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12:30h – 14:30 h – Intervalo para almoço  

14:30 - Mesa Redonda 2 -  Envelhecer no Vale 

do Ave : Apresentação de projetos de institui-

ções:  

- Santa Casa da Misericórdia de Riba de Ave 

Prof. Dra. Mafalda Ferreira (Coordenadora do 

Serviço  Interv. Psicossocial da S.C. Misericórdia 

de Riba de  Ave) 

- Santa Casa da Misericórdia de Vizela—Enf. 

Jorge Oliveira (Coordenado da UICC da S.C. Mi-

sericórdia Vizela) 

- Centro Social de Vale de S. Cosme –Dra Isabel 

Jardim (Coordenadora  do C.S VSCosme) 

- Empreendedorismo na Gerontologia: presente 

e futuro (Alunos do Curso de Gerontologia)  

 

16h -  Discussão  

 

16:30  - Encerramento 

9:30h – Sessão de abertura (Presidente do 

IPSN/Diretor da ESSVA e o Presidente da Câma-

ra Municipal de Vila Nova de Famalicão). 

 

10h- Palestra sobre Envelhecer em Portugal:  

- Prof. Doutora Zaida Azeredo  - 

"Envelhecimento: processo complexo que re-

quer estratégias adaptativas" 

- Prof Doutora Lurdes Teixeira - “Das tendên-

cias demográficas às implicações sociais”.  

     

10:40h – Discussão e debate 

     

11h – 11:15h – Intervalo para Café  

 

11: 15h – Mesa Redonda 1 – O envelhecimento no 

Vale do Ave: os recursos existentes, as políticas  mu-

nicipais. (Presença  dos Municípios do Vale do Ave - 

Ação Social ) 

http://www.cespu.pt/ 
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