
 

1– Os trabalhos devem incidir na área da saúde mental/psiquiatria. 

São aceites trabalhos de investigação, de revisão bibliográfica e 

de caracterização de boas práticas. 

2 – O autor que apresenta o trabalho deve obrigatoriamente estar 

inscrito no evento. Apenas serão emitidos certificados aos 

autores/coautores inscritos (até 5 elementos por grupo). 

3 – O resumo deve ter até 1000 palavras, letra arial n.º 10. Escrever 

o título em maiúsculas, na linha seguinte nome dos autores, grau 

académico, profissão, instituição de trabalho e e-mail para contacto. 

Sublinhar o nome do autor que apresenta o trabalho. 

4 – Para os trabalhos de investigação/revisão sistemática da 

literatura, o texto deverá conter: 

Introdução/enquadramento do tema, os objetivos, a metodologia, os 

resultados, as conclusões e as referências bibliográficas. 

6 – Para os trabalhos de boas práticas, o texto deverá conter: 

Introdução/enquadramento no contexto, os objetivos, o 

procedimento utilizado, os resultados e as conclusões/reflexões. 

7 – Os pósteres devem ter as seguintes medidas: 100 cm x 80 cm, 

orientação vertical ou horizontal, devendo o conteúdo ser legível a 2 

metros de distância, podendo ser necessária a sua discussão oral. 

Os pósteres deverão ser entregues impressos no secretariado, no 

dia do evento até às 10h. 

9 – Serão atribuídos prémios aos melhores pósteres apresentados, 

não cabendo recurso da decisão final. A comunicação dos pósteres 

vencedores decorrerá no final do evento e a atribuição do prémio 

será efetuada mediante a presença do autor(es) da comunicação.  

10 – A avaliação é da responsabilidade da comissão científica das 

jornadas. 

Envio de resumos para: evento.saudemental@gmail.com 

Prazo limite para submissão – 02/07/2014 

Normas para elaboração de resumos e pósteres  
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PROGRAMA PROGRAMA 

MANHÃ 

09:00h – Abertura do secretariado 

09:30h – Sessão de abertura 

10:00h – Mesa 1: Avaliação e Intervenção em  

 Emergências Psiquiátricas  

 Moderador: Diana Freitas (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Charlene Pereira (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Contenção terapêutica: da avaliação à intervenção 

Luís Silva (Hospital Magalhães Lemos - Porto) 

Intervenção Psicofarmacológica 

Bruno Santos (Irmãs Hospitaleiras – Braga / ESSVA) e Cármen 

Garrido (HSMM - Barcelos) 

Abordagem em contexto de agressividade 

11:00h – Sessão de Pósteres / Intervalo para café 

11:30h – Mesa 2: Reabilitação: uma intervenção 

integrada 

 Moderador: André Louro (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Sílvia Peixoto (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Respostas integradas de Reabilitação na comunidade 

Patrícia Godinho (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Reabilitação Profissional 

Raquel Noronha (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Psicoeducação do cuidador da pessoa com demência 

13:00h – Intervalo para almoço 

TARDE 

14:00h – Sessão de pósteres 

14:30h – Mesa 3: Perspectivas de intervenção 

comunitária 

Moderador: Isabel Amorim (ESS-IPVC) 

Sílvia Pereira (Hospital Conde de Bertiandos – Ponte de Lima) 

Consulta de Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria 

Graça Pereira (Unidade Cuidados Comunidade Arcos Valdevez) 

O enfermeiro de saúde mental no contexto das Unidades de Cuidados 

na Comunidade 

Arisberto Silva (Unidade de Saúde da Gelfa - Cuidados Continuados) 

Resposta das Unidades de Cuidados Continuados em Saúde Mental 

16:00h – Sessão de Pósteres / Intervalo para café 

16:30h – Conferência: Intervenções psicoterapêuticas 

em enfermagem de saúde mental 

Moderador: Joaquim Passos (ESS-IPVC / ESSVA-CESPU) 

Francisco Sampaio (Hospital de Braga) 

Estado da Arte das Intervenções Psicoterapêuticas de 

Enfermagem 

António Carlos (Hospital de São Teotónio - Viseu) 

Intervenções psicoterapêuticas: da conceptualização à prática de 

enfermagem 

 

17:30h – Sessão de encerramento / Prémios pósteres 

Júri Pósteres:  

Bruno Santos e Joaquim Passos (Coordenadores) 

Membros do Júri: 

Hélder Figueiredo 

Susana Teixeira 

Diana Freitas 

 

Luís Silva 

Charlene Pereira 

Helena Carvalho 


