
Submissão dos resumos até 02/07/14 

Temas de saúde mental/psiquiatria: 
Trabalhos de investigação; 
Revisão bibliográfica; 
Caracterização de boas práticas. 

Prémios: menções honrosas para os 
três melhores pósteres  
Envio resumos: evento.saudemental@gmail.com 

 

Escola Superior Saúde Vale Ave 

Rua José António Vidal, 81 

4760-409 VILA NOVA DE FAMALICÃO 

Telefone: 252 303 600 

Fax: 252 306 694 

E-mail: evento.saudemental@gmail.com 

Site: http://www.cespu.pt 

PROGRAMA 

MANHÃ TARDE 

Comissão organizadora: Direcção de Enfermagem da ESSVA; 
Direcção de Enfermagem – Irmãs Hospitaleiras (Braga); Docentes do 
CLE da ESSVA; Estudantes do 12.º CLE da ESSVA 

Comissão científica: Bruno Santos; Clara Simões; Isabel Araújo; 
Joaquim Passos; Paula Palmeira; Margarida Jesus 

JORNADAS DE ENFERMAGEM DE SAÚDE MENTAL E PSIQUIATRIA 

PERSPECTIVAS DE INTERVENÇÃO E REABILITAÇÃO EM SAÚDE MENTAL 

CESPU    
INSTITUTO POLITÉCNICO 
DE SAÚDE DO NORTE 
ESCOLA SUPERIOR DE SAÚDE DO VALE DO AVE 

09:00h – Abertura do secretariado 

09:30h – Sessão de abertura 

10:00h – Mesa 1: Avaliação e Intervenção em Emergências 

        Psiquiátricas  

 Moderador: Diana Freitas (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Charlene Pereira (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Contenção terapêutica: da avaliação à intervenção 

Luís Silva (Hospital Magalhães Lemos - Porto) 

Intervenção Psicofarmacológica 

Bruno Santos (Irmãs Hospitaleiras – Braga / ESSVA) e Cármen 

Garrido (HSMM - Barcelos) 

Abordagem em contexto de agressividade 

 

11:00h – Sessão de Pósteres / Intervalo para café 

 

11:30h – Mesa 2: Reabilitação: uma intervenção integrada 

 Moderador: André Louro (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Sílvia Peixoto (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Respostas integradas de Reabilitação na comunidade 

Patrícia Godinho (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Reabilitação Profissional 

Raquel Noronha (Irmãs Hospitaleiras - Braga) 

Psicoeducação do cuidador da pessoa com demência 

 

13:00h – Intervalo para almoço 

14:00h – Sessão de pósteres 

14:30h – Mesa 3: Perspectivas de intervenção 

 comunitária 

Moderador: Isabel Amorim (ESS-IPVC) 

Sílvia Pereira (Hospital Conde de Bertiandos – Ponte de Lima) 

Consulta de Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria 

Graça Pereira (Unidade de Cuidados na Comunidade Arcos de Valdevez) 

O enfermeiro de saúde mental no contexto das Unidades de Cuidados na 

Comunidade 

Arisberto Silva (Unidade de Saúde da Gelfa - Cuidados Continuados) 

Resposta das Unidades de Cuidados Continuados em Saúde Mental 

 

16:00h – Sessão de Pósteres / Intervalo para café 

 

16:30h – Conferência – Intervenções psicoterapêuticas  

 em enfermagem de saúde mental 

Moderador: Joaquim Passos (ESS-IPVC / ESSVA-CESPU) 

Francisco Sampaio (Hospital de Braga) 

Estado da Arte das Intervenções Psicoterapêuticas de Enfermagem 

António Carlos (Hospital de São Teotónio - Viseu) 

Intervenções psicoterapêuticas: da conceptualização à prática de 

enfermagem 

 

17:30h – Sessão de encerramento / Prémios pósteres 

Escola Superior de Saúde do Vale do Ave   Famalicão, 4 de Julho de 2014 

Membros do Júri: 
Hélder Figueiredo 

Susana Teixeira 

Diana Freitas 

 

Luís Silva 

Charlene Pereira 

Helena Carvalho 

Júri Pósteres:  

Bruno Santos e Joaquim Passos (Coordenadores) 

Secretariado e Inscrições Participação com Pósteres Comissão Organizadora / Comissão Científica 


