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1. NOTA INTRODUTÓRIA 

 
 
O presente relatório tem por objetivo dar cumprimento ao previsto no artigo 159ª do Regime Jurídico das 
Instituições de Ensino Superior, aprovado pela Lei n.º 62/2007, de 10 de setembro, estando organizado de acordo 
com a informação ali solicitada. 
 
 
O Instituto Universitário de Ciências da Saúde - CESPU tem interesse público reconhecido pelo Decreto-Lei 
n.º57/2015, de 20-04, diploma que alterou a natureza e denominação do anterior Instituto Superior de Ciências 
da Saúde – Norte. Por despacho da Ex.ma Senhora Ministra da Ciência, Tecnologia e Ensino Superior de 12-10-
2022, foi registada a alteração da denominação do estabelecimento de ensino para Instituto Universitário de 
Ciências da Saúde – CESPU (adiante, IUCS-CESPU).  
 
Os Estatutos do Instituto Universitário de Ciências da Saúde – CESPU foram objeto de alteração e publicados na 
2ª série do Diário da República, n.º 197 de 11-10-23 (Despacho n.º 10446/2023), para atualização da nova 
denominação do Instituto, para criar o órgão Vice-Reitor e para possibilitar a criação de várias unidades de 
investigação no IUCS-CESPU. 
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2. Do grau de cumprimento do plano estratégico e do plano anual e da realização dos objetivos 

estabelecidos 

 

Considerando a estratégia institucional definida para o quadriénio 2021-2024, disponibilizada no anexo A, no ano 

letivo de 2022/23, foram desenvolvidas múltiplas ações tendo em vista o aumento e manutenção da oferta 

formativa de reconhecida qualidade, a internacionalização da instituição e o aumento sustentado de atividades 

de investigação científica. 

 

No ano letivo de 2022/23, promoveram-se iniciativas pedagógicas e científicas, com programação de 

continuidade da atividade dos anos anteriores e de implementação de novos projetos. 

 

Destacamos: 

 

a. Atividades letivas e académicas 

 

1. Ciclos de estudos 

As atividades de formação dos ciclos de estudos conducentes a graus académicos de licenciatura, mestrado e 

doutoramento, abrangeram um total de 1659 estudantes (quando no ano precedente teve 1615), excluindo 

estudantes em regime de frequência avulsa, registando um aumento da procura nos ciclos de estudos 

conferentes de grau em 2022-23: foram admitidos 477 estudantes em 2021-22 e 490 em 2022-23. Destacamos 

o início de funcionamento neste ano letivo do NCE de doutoramento em Toxicologia e o 3º ano do mestrado 

integrado em Medicina veterinária. 

 Esta é a distribuição dos estudantes neste ano letivo ano curricular: 

 

Tabela 1 – Ciclos de estudos e estudantes por ano curricular em 2022/23 

 Ano Curricular  

Curso 1 2 3 4 5 Total 

Doutoramento em Ciências Biomédicas 4 9 5 16  34 

Doutoramento em Toxicologia 3     3 

Mestrado em Ciências Forenses 5 6    11 

Mestrado em Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses  5    5 

Mestrado em Ortodontia 8 14    22 

Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia 22 20    42 

Mestrado em Reabilitação Oral 5 5    10 

Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas 68 59 32 19 42 220 

Mestrado Integrado em Medicina Dentária 145 139 145 161 217 807 

Mestrado Integrado em Medicina Veterinária 68 67 41   176 

Licenciatura em Ciências Biomédicas 70 41 23   134 

Licenciatura em Ciências da Nutrição 20 9 3 12  44 

Licenciatura em Ciências Forenses 25 21 20   66 

Licenciatura em Psicologia 38 29 18   85 

Total Geral 481 424 287 208 259 1659 
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Manteve-se o elevado n.º de estudantes estrangeiros, que no ano letivo de 2022/23 perfizeram um total de 48% 

da comunidade discente, mantendo-se a preponderância de estudantes oriundos de França, Espanha e Itália 

 

A média de idades de toda a população estudantil foi neste ano letivo de 24,83 anos: 67,27% dos estudantes 

estavam na faixa etária dos 19 aos 24 anos e cerca de 4,46% tinham mais do que 40 anos. Neste último grupo 

etário, prevalecem estudantes do mestrado integrado em Medicina Dentária (2,77%) e do doutoramento em 

Ciências Biomédicas (0,96%).  

 

Várias unidades curriculares dos ciclos de estudos foram também frequentadas por estudantes em regime de 

frequência avulsa ao abrigo do art.º 46º-A do Decreto-Lei n.º 74/2006, de 24-03 na sua atual redação: 1 

estudante no doutoramento, 11 nas licenciaturas e 47 nos mestrados integrados.  

 

Outras formações ministradas pelo IUCS-CESPU 

 

Tabela 2 – Outras formações ministradas e organizadas pelo IUCS-CESPU em 2022-23 

 

Estudantes por ano curricular Ano Curricular  

Curso 1 2 Total  

Curso Pós-Graduado de Especialização em Ortodontia 
 

4 4 

Pós-Graduação em Ciências Básicas da Saúde 35 
 

35 

 35 4 39 

 

Tabela 3 – Formações pós-graduadas do IUCS-CESPU organizadas pela CESPU Formação em 2023 

 

Área CNAEF Denominação do curso Edição Regime ECTS Estudantes 

310 - Ciências Sociais e 
do Comportamento 

Pós-Graduação em Cuidados Continuados e 
Paliativos 

27 E-Learning 20 27 

720 - Saúde 
Pós-Graduação em Nutrição e Suplementação 
Alimentar 

4 
Blended-
Learning 

30 11 

 Pós-Graduação em Nutrição no Desporto 4 
Blended-
Learning 

30 15 

 
Pós-Graduação em Terapia Cognitivo-
Comportamental – As Três Gerações da Terapia do 
Comportamento 

10 Presencial 20 18 

724 - Ciências Dentárias 
Pós-Graduação em Clínica Integrada 
Odontopediátrica 

19 Presencial 15 18 

 Pós-Graduação em Dentisteria Adesiva 7 Presencial 40 21 

 Pós-Graduação em Endodontia 14 Presencial 45 16 

 Pós-Graduação em Implantologia Oral 12 Presencial 25 21 

 Pós-Graduação em Introdução à Ortodontia 16 Presencial 40 19 

 Pós-Graduação em Medicina Dentária Digital 4 Presencial 20 6 

 Pós-Graduação em Medicina e Patologia Oral 7 Presencial 20 4 

 Pós-Graduação em Ortodontia Intercetiva 
Odontopediátrica 

13 Presencial 15 10 

 Pós-Graduação em Periodontologia e Peri-
Implantologia Clínica 

5 Presencial 18 12 
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 Pós-Graduação em Ortodontia com Alinhadores  6 Presencial 12 14 

 
Pós-Graduação em Dor Orofacial - Disfunção 
Temporomandibular 

2 
Blended-
Learning 

33 22 

 Pós-Graduação em Reabilitação Oral Biomimética 
Avançada 

11 Presencial 20 26 

     260 

 

 

2. Órgãos  

 

A estrutura departamental do Instituto, integrando os quatro Departamentos de Ciências Dentárias, de Ciências 

Farmacêuticas, de Ciências e de Ciências Sociais e do Comportamento, foi reformulada com a constituição do 

novo Departamento em Ciências Animais e Veterinária.  

 

Os órgãos estatutários do Instituto funcionaram regularmente e de acordo com os estatutos no ano letivo de 

2022/23, identificando-se os respetivos titulares no anexo B. 

 

As duas unidades de investigação nas áreas da Toxicologia - 1H-TOXRUN e da Patologia e Reabilitação Oral - 

UNIPRO, funcionaram normalmente com importantes reflexos no aumento da produção científica da instituição 

(Anexos C e D). 

 

3. Conceção e desenvolvimento de ciclos de estudos com decisões em 2022/23  

 

• Novos ciclos de estudos submetidos à A3ES 

2023 

o Mestrado integrado em Medicina (NCE/23/2300152): submetida à acreditação da A3ES a 15-

11-13 com a participação/colaboração do Grupo Trofa Saúde, estando o processo atualmente 

em curso 

2022 

o Licenciatura em Saúde Pública (NCE/22/2200447): acreditado por 6 anos em 07-09-2023, 

cujo início de funcionamento ocorrerá apenas em 2024-25 

o Licenciatura em Enfermagem Veterinária da Escola Superior de Enfermagem do Tâmega e 

Sousa, em associação com o IUCS-CESPU (NCE/22/2200500), acreditado por 6 anos em 30-

06-2023, cujo início de funcionamento ocorreu ainda em 2022-23 

2021 

o Mestrado integrado em Medicina (NCE/21/2100005): objeto de decisão do Conselho de 

Administração da A3ES de não acreditação, confirmada pelo Conselho de Revisão a 27-01-23 

que negou provimento ao recurso interposto 

 

• Acreditação de ciclos de estudos em funcionamento submetidos à A3ES 

o Doutoramento em Ciências Biomédicas (ACEF/1920/1201796), objeto de decisão do Conselho 

de Administração da A3ES de acreditação por 6 anos, proferida em 10-01-24 em sede de 

relatório de follow-up 

o Mestrado em Ortodontia (ACEF/2122/0516737), objeto de decisão do Conselho de 

Administração da A3ES de não acreditação, proferida em 20-12-23 
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o Licenciatura em Ciências da Nutrição (ACEF/2021/0416702), objeto de decisão do Conselho de 

Administração da A3ES de prorrogação da acreditação condicional por 1 ano, proferida em 02-

11-23 em sede de relatório de follow-up 

o Mestrado integrado em Ciências Farmacêuticas (ACEF/2122/0516787), objeto de decisão do 

Conselho de Administração da A3ES de acreditação pelo período máximo de 6 anos, proferida 

em 04-10-23, integrando alterações ao plano de estudos 

o Licenciatura em Ciências Biomédicas (ACEF/2122/0516787), objeto de decisão do Conselho de 

Administração da A3ES de acreditação pelo período máximo de 6 anos, proferida em 31-07-23, 

com redução do limite máximo de admissões 

o Mestrado em Reabilitação Oral (ACEF/2122/0516717), objeto de decisão do Conselho de 

Administração da A3ES de acreditação pelo período máximo de 6 anos, proferida em 02-06-

23 

 

• Alterações aos planos de estudos de ciclos de estudos, aprovadas em 2023: 

o Licenciatura em Ciências da Nutrição (ACEF/2021/0416702): alteração registada pela DGES 

com o número R/A -Ef 898/2011/AL02, em 19-03-23 (Aviso n.º 7239/2023, D.R., 2ª série n.º 

69 de 06-04-23) 

o Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia: alteração registada pela DGES com o 

número R/A-Cr 54/2014/AL02, em 21-04-23 (Aviso n.º 11619/2023, D.R., 2ª série n.º 116 de 

16-06-23) 

o Licenciatura em Ciências Biomédicas: alteração registada pela DGES R/A-Cr 14/2010/AL02, 

em 25-07-2023  (Aviso n.º 21241/2023, D.R., 2ª série n.º 213 de 03-11-23) 

o Mestrado integrado em Ciências Farmacêuticas (ACEF/2122/0516787): alteração registada 

pela DGES com o número R/A-Ef 909/2011/AL02, em 19-12-23 (Aviso n.º 902/2024, D.R., 2ª 

série n.º 10 de 15-01-24) 

 

 

b. Atividades de investigação  

 

Tomando por referência os anos de 2022 e de 2023, as atividades de investigação do IUCS-CESPU estão 

devidamente identificadas no anexo C e D, respetivamente, consubstanciando um contributo significativo para a 

produção de conhecimento.  

As atividades de investigação resumem-se nos seguintes termos, incluindo-se para análise comparativa os dados 

dos anos de 2020 e 2021: 

Tabela 4 – Atividades de investigação do IUCS-CESPU 

 2020 2021 2022 2023 

Trabalhos científicos publicados (Fonte: Scopus)     

Livros 0 4 1 4 

Como capítulos de livros 6 18 6 4 

Sob a forma de artigos em revistas científicas com peer-review 104 162 173 229 

Edição de números especiais de revistas * 6 2 27 

Projetos de investigação financiados     

Financiados internacionalmente 3 7 5 6 

Financiados pela Fundação para a Ciência e a Tecnologia (FCT)  4 20 10 24 

Financiados pela CESPU, CRL numa base competitiva 11 14 32 26 

* Valor não apurado. 
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Nos trabalhos científicos publicados atrás referidos (Fonte: Scopus) foram considerados apenas aqueles com 

afiliação à instituição ou às suas unidades de investigação. Não foram aqui considerados os artigos com a 

classificação de epub ahead of print. 

No tópico dos projetos de investigação financiados, destacamos a importante medida da CESPU em financiar 

anualmente, numa base competitiva, um número elevado de projetos, dando assim suporte e incentivo à 

investigação científica no IUCS-CESPU. O valor do financiamento atribuído a cada projeto está discriminado nos 

anexos C e D, confirmando o enorme esforço e o sério comprometimento da CESPU para a promoção da 

investigação científica no IUCS-CESPU. 

Em abril de 2023 decorreram os seguintes eventos das unidades de investigação do IUCS-CESPU:  

o II Congresso Internacional da TOXRUN – unidade de investigação em Toxicologia, sob o tema “Toxicologia 

sem fronteiras: uma saúde, uma sociedade, um planeta”, nas instalações do Hotel Cristal, Porto 

o II Congresso Internacional da UNIPRO – unidade de investigação em Patologia e Reabilitação Oral, que 

integrou a “II Conference on Advances in Research on Oral Cancer”, no âmbito da colaboração entre a UNIPRO 

e a WHO Collaborating Centre on Oral Cancer (London, UK)”, nas instalações do Museu de Penafiel 

 

 

 

c. Atividades de extensão comunitária 

 
Em 2023 decorreram os seguintes eventos: 
o XI Jornadas Científicas de Ciências da Nutrição do IUCS-CESPU, sob o tema "O contributo da Nutrição para 

alcançar os objetivos do desenvolvimento sustentável" 

o II Jornadas de Medicina Veterinária, sob o tema “Inovação Veterinária” 

o XXIII Jornadas de Psicologia, sob o tema “A derradeira decisão: Quando, como e com quem morrer?" 

o XXXI Jornadas de Ciências Dentárias, sob o tema “Inflamação dos tecidos periimplantares – soluções 

atuais” 

o XXII Jornadas Científicas de Ciências Farmacêuticas - "Saídas Profissionais no Setor Farmacêutico" 

 

Outras atividades de extensão comunitária promovidas pelo IUCS-CESPU estão descritas no anexo E. 

 

d. Protocolos e colaborações interuniversitárias 

 

Em 2022/23 prosseguiu a colaboração com Universidades espanholas para que diplomados de Ciências 

Biomédicas, com formação extracurricular complementar, possam prosseguir estudos para Medicina com 

colocação em anos curriculares avançados, abrangendo as seguintes universidades espanholas: 

• Universidade Francisco de Vitória, Madrid 

• Universidade Católica San Antonio, Múrcia 

• Universidade Católica de Valencia, Valencia 

• Universidade CEU Cardenal Herrera, Valencia 

 

Destaca-se a colaboração protocolada com a Universidade Cayetano Herédia do Perú para dupla titulação de 

Médicos Dentistas, iniciada em 2016-17 e que em 2022/23 se concretizou pelo acolhimento no IUCS-CESPU de 

quatro estudantes peruanos. Na área específica das Ciências Dentárias, foi iniciada a colaboração com a 

Universidad Europea Miguel de Cervantes (UEMC), Valladolid/Espanha. 
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O IUCS-CESPU continua a integrar a rede United Nations Academic Impact (UNAI), uma organização das Nações 

Unidas para promover prioridades globais, incluindo paz, direitos humanos e desenvolvimento sustentável. 

 

A CESPU tem a Carta Universitária Erasmus 2021-2027 (Erasmus Charter for Higher Education 2021-2027) 

atribuída pela Comissão Europeia, candidatando-se anualmente aos financiamentos Erasmus que apoiam a 

mobilidade de estudantes, docentes e outros funcionários, bem como projetos de cooperação interinstitucional. 

Neste âmbito, a CESPU tem em vigor Acordos Interinstitucionais comunitários e extracomunitários com as 
seguintes instituições estrangeiras: 
 
Tabela 5 - Acordos de cooperação comunitários / acordos bilaterais Erasmus  

País Estabelecimento de Ensino Cursos abrangidos 

Bélgica Erasmushogeshool Brussel (B BRUXEL46) Bioquímica / C. Laboratoriais Forenses / C. Biomédicas 

Bulgária Trakia University Stara Zagora (BG STARA-Z 01) University Service / Staff 

Chéquia University of Pardubice (CZ PARDUB 01) University Service / Staff 

 University of West Bohemia (CZ PLZEN 01) University Service / Staff 

Espanha Universidad de Alcalá C. Forenses 

 UCM - Universidad Complutense de Madrid (E MADRID03) Medicina Dentária (1º Ciclo) / University Service / Staff 

 Universidade da Coruña (E LA-CORU01) University Service / Staff 

 Universidad Católica de San Antonio de Murcia (E MURCIA05) University Service / Staff  
UCV - Universidad Católica de Valencia San Vicente Martir (E 
VALENCI 11) 

Medicina Dentária / Psicologia / C. Nutrição / Medicina Veterinária / C. Forenses / 
Trainning for teachers with subject specialisation/ University Service / Staff  

Universidad Alfonso X "El Sábio" (E MADRID17) C. Farmacêuticas / Medicina / C. Biomédicas / C. Nutrição / Medicina Dentária / 
Programas relacion. c/ a Saúde  

Universidad CEU – Cardenal Herrera (E VALENCI 08) Medicina Veterinária  
Universidad de Oviedo (E OVIEDO 01) Medicina Dentária  
Universidad del Pais Vasco Euskal Herriko Unibersitatea (E 
BILBAO 01) 

Biologia / Bioquímica / Biotecnologia / C. Biomédicas / C. Forenses 

 
Universidade de Santiago de Compostela (E SANTIAG 01) C. Farmacêuticas / Psicologia  
Universitat de Barcelona (E BARCELO 01) Bioquímica / C. Biomédicas / C. Forenses / C. Farmacêuticas / Farmácia / C. 

Laboratoriais Forenses / C. Nutrição / Medicina Dentária / Psicologia / University 
Service / Staff  

Universitat de les Illes Balears (E PALMA01) University Service / Staff  
Universitat de Valência (E VALENCI 01) Bioquímica / C. Biomédicas / C. Farmacêuticas / C. Nutrição / Medicina Dentária 

 Universitat Rovira I Virgili (E TARRAGO 01) University Service / Staff 

 Universidad Europea Miguel de Cervantes (E VALLADO03) Medicina Dentária / Psicologia / C. Nutrição 

Finlândia South-Eastern Finland University of Applied Sciences (SF MIKKELI 
07) 

University Service / Staff 

França École d’Assas (F PARIS421)  University Service / Staff  
Université de Lille (F LILLE 103) Medicina Dentária  
Université de Lorraine (F NANCY 43) C. Farmacêuticas   
Université de Nantes (F NANTES 01) Medicina Dentária / University Service / Staff  
Université Paris Cité (F PAR S482) C. Farmacêuticas  
Université Paul Sabatier, Toulouse III (F TOULOUS 03) Medicina Dentária 

Hungria University of Pécs (HU PECS 01) University Service/Staff 

Itália Università degli Studi di Cagliari (I CAGLIARI 01) Medicina Dentária  
Università degli Studi di Pavia (I PAVIA 01) C. Farmacêuticas / Medicina Dentária  
Università degli Studi di Sassari (I SASSARI 01) C. Farmacêuticas / Medicina Dentária / University Service / Staff 

Letónia P. Stradins Medical College of The University of Latvia (LV 
JURMALA 03) 

University Service / Staff 

Lituânia Klaipeda State University of Applied Sciences (LT KLAIPED 09) University Service / Staff 

 Vilnius University of Applied Sciences (LT VILNIUS 10) University Service / Staff 

 Lithuanian University of Health Sciences (LT KAUNAS 13) University Service / Staff 

Polónia Medical University of Lublin (PL LUBLIN 05) University Service / Staff  
John Paul II University of Applied Sciences in Biala Podlaska (PL 
BIALA 01) 

University Service / Staff 

 Collegium Humanum – Warsaw Management University 
(PL WARSZAW 99) 

Psicologia / University Service / Staff 

 College of Rehabilitation in Warsaw 
(PL WARSAW 86) 

University Service / Staff 

Roménia University of Medicine and Pharmacy “Iuliu Hatieganu” Cluj-
Napoca (RO CLUJNAP 03) 

C. Farmacêuticas / University Service / Staff 
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Turquia Balikesir University (TR BALIKES 01) University Service / Staff 

 

Tabela 6 - Acordos Interinstitucionais extracomunitários 

País Estabelecimento de Ensino Cursos abrangidos 

Angola Instituto Superior Politécnico de Benguela (ISPB)  Medicina Dentária 

Brasil Faculdade Pernambucana de Saúde (FPS)  C. Farmacêuticas / C. Nutrição / Medicina Dentária / Psicologia 

 Universidade Comunitária da Região de Chapecó 
(UNOCHAPECÓ)  

C. Farmacêuticas / C. Nutrição / Medicina Dentária / Psicologia 

 Universidade de Fortaleza (UNIFOR) C. Farmacêuticas / C. Nutrição / Medicina Dentária / Psicologia 

 Universidade Paulista (UNIP) 
Biomedicina / C. Biomédicas / C. Farmacêuticas / C. Nutrição / 
Medicina Dentária / Psicologia 

 
Faculdade de Medicina em São José do Rio Preto 
(FACERES) 

Medicina / C. Biomédicas 

Marrocos Université Privée de Marrakech (UPM)  Medicina / C. Biomédicas 

Moçambique 
Instituto Superior de Ciências e Tecnologia de 
Moçambique (ISCTEM) 

Medicina / C. Biomédicas / Medicina Dentária / Farmácia 

 
 

Durante o ano académico, o Serviço de Mobilidade e Cooperação Internacional da Unidade de Serviços partilhados, 

teve ao seu encargo a gestão dos seguintes projetos: 

 

- Projeto 2021-1-PT01-KA131-HED-000003438 - Mobilidade para fins de aprendizagem em países participantes 

(122 265 €) 

Contrato de 01/09/2021 a 31/10/2023 –projeto de mobilidades de estudantes, recém-graduados, docentes e 

não docentes nos países participantes do Programa Erasmus+. Projeto encerrado em fase de avaliação do 

relatório final. 

- Projeto 2022-1-PT01-KA131-HED-000051632 - Mobilidade para fins de aprendizagem em países participantes 

(173 810 €) 

Contrato de 01/09/2022 a 31/10/2024 –projeto de mobilidades de estudantes, recém-graduados, docentes e 

não docentes nos países participantes do Programa Erasmus+. Falta executar um Blended Intensive Programme 

(5 dias, 3 ECTS, 15 estudantes de pelo menos duas IES de 2 países diferentes). 

- Projeto 2023-1-PT01-KA131-HED-000112345 - Mobilidade para fins de aprendizagem em países participantes 

(200 820 €) 

Contrato de 01/09/2023 a 31/10/2025 –projeto de mobilidades de estudantes, recém-graduados, docentes e 

não docentes nos países participantes no Programa Erasmus+. Em execução. 

- Projeto 2023-1-PT01-KA171-HED-000144558 - Mobilidade para fins de aprendizagem em países parceiros – 

Marrocos (36 480 €) 

Contrato de 01/06/2023 a 30/09/2025 – projeto de mobilidades de estudantes, docentes e não docentes em 

países não participantes no Programa Erasmus+. Em execução. 

 

Outras atividades organizadas pelo Serviço de Mobilidade e Cooperação Internacional: 

- Erasmus Integration Week 

A Erasmus Integration Week da CESPU é um evento organizado pelo Serviço de Mobilidade e Cooperação 

Internacional que precede o início do ano académico com o intuito de promover uma melhor e mais agradável 

integração dos estudantes incoming que vão frequentar a instituição. O objetivo é acolher os estudantes e dar-

lhes informações essenciais sobre os procedimentos e regulamentos das escolas CESPU. O programa de 2023 
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compreendeu uma sessão de boas-vindas, visitas aos campi, sessões de orientação, um Portuguese Crash Course 

e algumas atividades culturais, sociais e académicas. Decorreu entre 4 e 8 de setembro de 2023. 

 

- Erasmus+ Blended Intensive Programme: New Generation Sequencing 

Dez estudantes e dois professores da licenciatura em Ciências Biomédicas estiveram em Bruxelas entre 23 e 27 

de outubro de 2023 para participar no Erasmus Blended Intensive programme: New Generation Sequencing 

organizado pela Erasmushogeschool Brussel. 

 

- Erasmus Blended Intensive Programme: Healthy Aging and Sustainable Development Goals 

Cinco estudantes da licenciatura em Psicologia acompanhados por duas professoras participaram no Erasmus 

Blended Intensive programme: Healthy Aging and Sustainable Development Goals organizado pela Universidad 

Católica de València San Vicente Mártir entre 23 e 27 e outubro de 2023. 

 

- Blended Intensive Programme Erasmus+: "Forensic Urgencies: when CSI meets ER 

Um grupo de 14 estudantes e 7 professores de Enfermagem do IPSN e de Ciências Forenses do IUCS-CESPU 

participaram no Blended Intensive Programme Erasmus+: "Forensic Urgencies: when CSI meets ER". Este evento 

decorreu em Enschede, Países Baixos, entre 15 e 19 de abril de 2024 e foi organizado pela Saxion University of 

Applied Sciences em parceria com a CESPU e a Erasmus Hogeschool Brussel. Numa perspetiva multidisciplinar 

que cruza os conhecimentos de Enfermagem e Ciências Forenses, os participantes foram convidados a atuar em 

equipa em cenários de acidente ou catástrofe com multi-vítimas.  
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3. Da eficiência da gestão administrativa e financeira e da evolução da situação patrimonial e financeira 

e da sustentabilidade da instituição  

 

O IUCS-CESPU é dotado e gera recursos financeiros reveladores de um grau de eficiência financeira elevado. De 

acordo com o RJIES e Estatutos do IUCS-CESPU, a gestão administrativa, económica e financeira do 

estabelecimento de ensino superior compete à entidade instituidora (art. 30º, 1, a) do RJIES). A CESPU partilha 

para IUCS-CESPU e IPSN-CESPU, estruturas transversais que asseguram esta gestão administrativa, económica e 

financeira através dos Departamentos Económico-Financeiro, Recursos Humanos, Logística e de Sistemas de 

Informação, Gestão da Qualidade e Auditorias, Gabinete de Marketing e Relações-Públicas, Gabinete de Saúde no 

Trabalho, Assessoria Jurídica e Departamento de Apoio ao Estudante. 

 

No que concerne à eficiência administrativa, a mesma é assegurada pelo processo de Certificação de Qualidade 

de que a Entidade Instituidora é titular e pelas Auditorias de Qualidade, internas e externas, periodicamente 

levadas a cabo no IUCS-CESPU.  

 

A CESPU e, por consequência o IUCS-CESPU, possui uma situação patrimonial e financeira sólida e um elevado 

grau de sustentabilidade.  
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4. Dos movimentos de pessoal docente e não docente  

 

a. Pessoal docente 

O corpo docente do IUCS-CESPU é qualificado e especializado, com a formação académica e experiência 

profissional necessárias ao exercício das funções, cumprindo em qualidade e número os requisitos legalmente 

definidos para um estabelecimento de ensino com a sua natureza para ministrar o ensino nos ciclos de estudos 

conferentes de grau na área da saúde, conforme é confirmado nas decisões da A3ES nos processos de acreditação 

dos novos ciclos de estudos e de cursos em funcionamento. O corpo docente que assegura o ensino no IUCS-

CESPU pode ser consultado em https://www.cespu.pt/ensino/ensino-universitario/documentos/ . 

 

Caraterização 

O IUCS-CESPU contou em 2022/23 com 334 docentes (excluímos 1 técnico superior?) (acréscimo de 31 

face a 2021/22), dos quais 103 a tempo integral e 231 a tempo parcial, assim distribuídos por categoria: 

10 Professores Catedráticos, 22 Professores Associados, 136 Professores Auxiliares, 134 Assistentes, 30 

Monitores Clínicos e 1 Professor Visitante. 

O IUCS-CESPU conta em 2022/23 com 72 de docentes de carreira. 

No ETI de 174 docentes em 2021/22, 106,68 ETI têm o grau de doutor, 45,01 ETI o grau de mestre e 22,36 

ETI licenciatura. O IUCS-CESPU conta com 11 docentes doutorados com o título de agregado. 

Nos últimos anos o número de docentes doutorados do IUCS-CESPU aumentou substancialmente e tem-

se mantido estável nos anos mais recentes (157 em 2020/21 e 166 em 2022/23). 

O maior número dos docentes encontra-se na faixa entre os 30 e 59 anos de idade, com pico na faixa de 

40 a 49 anos de idade, e com predominância do género feminino (194 do género feminino e 140 do 

masculino), persistindo o aumento da presença feminina ao longo dos anos. 

 

Cumprimento dos rácios legais 

No que respeita aos níveis de formação académica e ao rácio docente/estudante, a exigência legal 

mínima definida no RJIES, de 1 doutor por cada 30 estudantes, foi integralmente cumprida pelo IUCS-

CESPU, com 1 docente/9,99 estudantes no ano letivo de 2022-2023 (166 doutores para 1659 estudantes). 

O corpo docente do IUCS-CESPU em 2022-2023 cumpre também o segundo rácio exigido no RJIES, já que 

54% dos doutores estavam em regime de tempo integral.  

Ainda no que respeita aos níveis de qualificação académica do seu corpo docente, a percentagem de 

doutorados com Agregação foi em 2022-23 de 7%. 

 

Movimentos de pessoal – admissões, cessações e progressão 

 

Alterações no grupo dos docentes carreira 

O n.º de docentes de carreira do IUCS-CESPU aumentou de 54 em 2022-23 para 72 docentes em 2023-

24: 21 de docentes convidados foram integrados na carreira e 3 docentes de carreira cessaram os 

respetivos contratos. 

 

Progressão na carreira docente 

Em agosto de 2022 foi aberto concurso interno para progressão na carreira docente para a categoria de 

Professor Associado, com um total de 9 vagas, assim distribuídas pelos quatro Departamentos do IUCS-

CESPU: Ciências com 3 vagas, Ciências Dentárias com 3 vagas, Ciências Farmacêuticas com 2 vagas e 

Ciências Sociais e do Comportamento com 1 vaga. Apenas no Departamento de Ciências Dentárias não foi 

ocupada a totalidade das vagas, razão pela qual, em setembro de 2023, foi aberto novo concurso interno 

com preenchimento de uma vaga para Professor Associado. 

https://www.cespu.pt/ensino/ensino-universitario/documentos/
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Docentes especialmente contratados 

O n.º de docentes convidados aumentou face ao ano anterior, decorrente de novas contratações no regime 

de prestação de serviços.  

 

Outras informações relevantes 

• Tendo em vista a progressão na carreira docente, foi aprovado o regulamento das Provas de 

Agregação em Ciências Biomédicas; 

• Decorreu em 2023 o processo anual de avaliação de desempenho dos docentes, referente ao exercício 

do ano de 2022, no qual participaram 147 docentes; 

• A qualidade do ensino ministrado pelo corpo docente foi alvo do processo institucional anual de 

avaliação pedagógica, através de inquéritos de opinião aos estudantes que traduzem o seu grau de 

satisfação, tendo sido atingidos os indicadores de qualidade de desempenho definidos pelo Conselho 

de Gestão, com a obtenção de 100% de respostas com classificação igual ou superior a 3,25 valores 

(numa escala a de 1 a 5); 

• Formação frequentada pelos docentes do IUCS-CESPU em 2022/23 

o Formação interna de atualização, perfazendo um total de 78 horas, nas seguintes áreas CNAEF, 

por ordem decrescente de volume:  Desenvolvimento pessoal, Ciências da Educação, Informática 

na Ótica do Utilizador, Segurança e Higiene no Trabalho e Biologia e Bioquímica; 

o Formação externa: total de 78 horas pela participação em Conferências (44 horas) nas áreas das 

Ciências Dentárias, Informática na Ótica do Utilizador e Saúde, e formação de atualização (128 

horas) nas áreas de Ciências Dentárias, Desenvolvimento Pessoal e Línguas e Literaturas 

Estrangeiras. 
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b. Pessoal não docente 

 

Para além dos 64 trabalhadores dos serviços centrais da entidade instituidora que asseguram serviços 

transversais, no ano de referência o IUCS-CESPU contou com 41 trabalhadores não docentes (acréscimo de 12, 

face ao ano anterior, com 14 admissões e 2 cessações contratuais), decorrente de reforço de secretariado de 

curso e transferência interna para o IUCS-CESPU do pessoal da área da investigação. 

Estes trabalhadores não docentes estão distribuídos por funções administrativas (reitoria, secretaria geral, 

secretariados de cursos), investigação e outras (laboratórios e contínuos). 

No conjunto, 66% dos colaboradores tem contrato por tempo indeterminado, 51% tem ensino superior e 7% 

habilitação inferior ao ensino secundário. 

O pessoal não docente não regista alterações significativas quanto a distribuição por faixa etária e género: o 

maior número dos trabalhadores tem entre os 50 e 59 anos de idade, com n.º crescente de trabalhadores com 

menos de 30 anos, com clara predominância do género feminino (85%). 

 

Registou-se um aumento de ações formativas e volume de formação dos não docentes do IUCS-CESPU em 

2022/23 

o Formação interna de atualização um total de 118 horas, nas seguintes áreas CNAEF, por ordem 

decrescente de volume: Informática na Ótica do Utilizador, Línguas e Literaturas Estrangeiras, Ciências 

da Educação, Proteção de Pessoas e Bens, Segurança e Higiene no Trabalho, Biologia e Bioquímica, 

Ciências Sociais e do Comportamento e Desenvolvimento Pessoal; 

o Formação externa no  total de 151,5 horas: participação em Conferências (48 horas) nas áreas de 

Desenvolvimento Pessoal, Saúde, Ciências da Educação e Química; em Formação de atualização (81 

horas) nas áreas de Informática na Ótica do Utilizador e Ciências da Vida, e de Mobilidade Erasmus (22,5 

horas) em área de formação profissional de área disciplinar específica. 
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5. Da evolução das admissões e da frequência dos ciclos de estudos ministrados 

  

a. Da evolução das admissões no IUCS 

 

Licenciaturas e Mestrados Integrados 

Considerando os dados no final do ano letivo (e que por isso podem ser diferentes do RAIDES 2022), no ano letivo 

de 2022/2023 registaram-se os seguintes dados de vagas e matrículas por regime de acesso (todos os anos 

curriculares): 

 

Concurso Institucional de Acesso 

Tabela 7- Estudantes admitidos em 2022/23 através do Concurso Institucional de Acesso 

 

 

Comparativamente aos 2 anos letivos imediatamente anteriores, esta foi a evolução neste regime de acesso: 

 
Figura 1 – Evolução matrículas do Concurso Institucional 2020/21 a 2022/23, por ano letivo e curso.  
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Concursos especiais de acesso 

Tabela 8 - Estudantes admitidos em 2022/23 através dos Concursos especiais 

Ano Letivo de 
2022/2023 

Concursos Especiais 

Reingresso 
Mudança 

de par 
inst/curso 

Concurso 
especial 

estudantes 
internacionais 

Concurso 
especial 
titulares 

dupla 
certificação 

Maiores 
de 23 
anos 

Titulares de 
cursos 

superiores 

Titulares 
de DETs 

Titulares 
de CTeSP 

Ciências Farmacêuticas 2 3   0 1 2 0 0 

Medicina Dentária 26 11   0 4 16 12 0 

Medicina Veterinária 4 1   0 0 9 1 0 

Ciências Biomédicas 2 4   0 1 4 2 1 

Ciências da Nutrição 2 1   0 1 0 0 0 

Ciências Forenses 0 0   0 0 0 0 0 

Psicologia 1 2   0 0 4 0 1 

Total 37 22 0 0 7 35 15 2 

 

 

Mestrados 

 

Na figura seguinte registamos os dados sobre estudantes admitidos em 2022/2023 nos mestrados de Psicologia 

da Saúde e Neuropsicologia e Ciências Forenses, dado não ter havido admissões nos mestrados de Reabilitação 

Oral e de Ortodontia, que só abrem de dois em dois anos. A figura inclui também a evolução das admissões nos 

mestrados nos dois anos letivos precedentes: 

 

 
Figura 2 – Novos estudantes de mestrado - evolução de 2020/21 a 2022/23 
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Doutoramentos 

 

Em 2022/23 o doutoramento em Toxicologia iniciou o seu funcionamento, tendo os dois doutoramentos admitido 

no 1º ano curricular um total de 7 estudantes. A evolução de novas admissões nos doutoramentos é a seguinte: 

 

 
Figura 3 – Novos estudantes de doutoramento - evolução de 2020/21 a 2022/23 

 

 

 

b. Evolução da frequência global do estabelecimento 
 
 

No quadro seguinte damos a conhecer a evolução da frequência do IUCS-CESPU por grupos de grau académico: 

 

 
Figura 4 – Estudantes inscritos por grau académico entre 2018/19 e 2022/23  
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6. Dos graus académicos e diplomas conferidos 

 

No ano letivo de 2022/23 o IUCS-CESPU diplomou com a atribuição de grau académico um total de 328 

estudantes (a que acrescem diplomados das licenciaturas intermédias dos mestrados integrados e das partes 

curriculares de mestrado e doutoramento), assim distribuídos: 

 

Tabela 9 - Diplomados em 2022/2023 por ciclo de estudos 

 

Diplomados 2022/23 N.º 

Licenciatura 57 

Licenciatura em Ciências Biomédicas 17 

Licenciatura em Ciências Forenses 13 

Licenciatura em Ciências da Nutrição 11 

Licenciatura em Psicologia 16 

Mestrado Integrado 234 

Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas 38 

Mestrado Integrado em Medicina Dentária 196 

Mestrado 33 

Mestrado em Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses 3 

Mestrado em Ciências Forenses 2 

Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia 15 

Mestrado em Ortodontia 10 

Mestrado em Reabilitação Oral 3 

Doutoramento 4 

Doutoramento em Ciências Biomédicas 4 

Total Geral 328 
 

 

A seguir dispõem-se os números sobre evolução de diplomados por ciclo de estudos conferentes de grau, com 

tempos de conclusão, assinalando-se a azul verde a duração normal respetiva:  

 

Tabela 10 - Diplomados de 2022/23 por curso/tempos de conclusão 

 

Eficiência formativa - 2022/23 (anos para conclusão) anos                 

Ciclos de Estudo 1 2 3 4 5 6 7 9 Total 

Licenciatura          
Licenciatura em Ciências Biomédicas   9 4 3  1  17 

Licenciatura em Ciências da Nutrição   4 7     11 

Licenciatura em Psicologia   14 2     16 

Licenciatura em Ciências Forenses *   10 2 1    13 

Mestrado Integrado          
Mestrado Integrado em Ciências Farmacêuticas   1 3 26 4 4  38 

Mestrado Integrado em Medicina Dentária 2 10 28 46 103 4 2 1 196 

Mestrado          
Mestrado em Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses   2  1    3 

Mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia  4 11      15 

Mestrado em Ciências Forenses *  2       2 

Mestrado em Ortodontia   10      10 
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Eficiência formativa - 2022/23 (anos para conclusão) anos                 

Ciclos de Estudo 1 2 3 4 5 6 7 9 Total 

Mestrado em Reabilitação Oral   3      3 

Doutoramento          
Doutoramento em Ciências Biomédicas    1  1 2  4 

Total Geral 17 18 82 62 133 8 7 1 328 
 

 

* Foram contabilizados os anos que os estudantes frequentaram no plano de estudos com denominação anterior à atual.  
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7. Da empregabilidade dos seus diplomados 

 

Os dados oficiais mais recentes publicados sobre desemprego publicados pelo IEFP revelam a considerável 

empregabilidade dos diplomados do IUCS-CESPU, dado o reduzido n.º de inscritos como desempregados, como 

decorre da informação pública da DGEEC extraída de ficheiro disponível em 

https://www.dgeec.mec.pt/np4/136.html ) 

 

Tabela 11 - Dados do IEFP sobre desemprego de diplomados do IUCS-CESPU 1 

Caracterização dos desempregados registados com habilitação superior – junho de 2022 

 

UO Instituto Universitário de Ciências da Saúde    

     

GRAU CURSO CGRAU 
 

Dip2019_2021 
 

A2019_2021 

Licenciatura 1.º ciclo Bioquímica L1 1 1 

 Ciências Biomédicas L1 99 1 

 Ciências da Nutrição L1 17 0 

 Ciências Dentárias L1 616 0 

 Ciências Laboratoriais Forenses L1 37 1 

 Estudos Básicos de Ciências Farmacêuticas L1 53 0 

 Psicologia L1 32 2 

Licenciatura 1.º ciclo Total   855 5 

Mestrado Análises Clínicas M 1 0 

 Ciências e Técnicas Laboratoriais Forenses M 16 0 

 Ciências Farmacêuticas M 42 0 

 Medicina Dentária M 614 9 

 Ortodontia M 10 0 

 Psicologia da Saúde e Neuropsicologia M 46 9 

 Reabilitação Oral M 5 0 

Mestrado Total   734 18 

Total Geral   1589 23 

 

 

Legenda: 

UO: Nome da unidade orgânica 

CGRAU: Código do grau  

Dip2019_2021: Total de diplomados entre 2019 e 2021 

A2019_2021: Total de desempregados com habilitação superior obtida entre 2019 e 2021 

 

 

 

  

 
1 Na tabela limitamos a informação aos anos de 2019 a 2021; nota da informação estatística: « A tabela apresenta dados 

relativos aos desempregados registados no IEFP em junho de 2022 com habilitação superior obtida entre 2002 e 2021, e os 

diplomados entre 2002 e 2021 nos cursos que registam desemprego no IEFP.». 

https://www.dgeec.mec.pt/np4/136.html
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8. Da internacionalização da instituição e do número de estudantes estrangeiros 

 

Da internacionalização da instituição 

 

Em consonância com o plano estratégico do IUCS-CESPU, prosseguiu o objetivo de internacionalização da 

instituição, sendo múltiplos e variados os respetivos indicadores, descritos ao longo do presente relatório. 

 

Estudantes estrangeiros 

 

Em consequência da política de internacionalização promovida pela entidade instituidora, nomeadamente de 

captação de estudantes de países de proximidade geográfica, o IUCS-CESPU continuou a registar em 2022/23 

um elevado n.º de estudantes estrangeiros, maioritariamente oriundos de França, Espanha e Itália, conforme 

melhor descrito na seguinte figura e tabela: 

 

 
Figura 5 - Nacionalidades dos estudantes do IUCS-CESPU entre 2018/19 e 2022/23 

 

 

Tabela 12 - Países de origem dos estudantes estrangeiros do IUCS-CESPU em 2022/23 

País de origem dos estudantes estrangeiros N.º % 

Francesa 567 70,96% 

Espanhola 111 13,89% 

Italiana 63 7,88% 

Brasileira 27 3,38% 

Angolana 11 1,38% 

Peruana 4 0,50% 

Hondurenha 2 0,25% 

Marroquina 2 0,25% 

Moçambicana 2 0,25% 

Americana 1 0,13% 
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País de origem dos estudantes estrangeiros N.º % 

Holandesa 1 0,13% 

Luxemburguesa 1 0,13% 

Tunisiana 1 0,13% 

Ucraniana 1 0,13% 

Venezuelana 1 0,13% 

Russa 1 0,13% 

Cabo-Verdiana 1 0,13% 

Equatoriana 1 0,13% 

Mexicana 1 0,13% 

Total  799 100,00% 
 

Atendendo ao nº de estudantes nacionais de países de língua francófona, o primeiro ano curricular dos mestrados 

integrados de Ciências Farmacêuticas, Medicina Dentária e Medicina Veterinária foi ministrado também em 

francês.  

Destacamos que em 2022/23 reabriu no 1º ano do mestrado em Psicologia da Saúde e Neuropsicologia uma 

turma com ensino ministrado em inglês para estudantes franceses, estratégia que se pretende implementar em 

outros ciclos de estudos. 

Os estudantes antes referidos frequentaram com caráter obrigatório uma unidade curricular de português ao 

longo do ano, para promover a integração e desenvolvimento da língua em que é ministrado o ensino nos anos 

curriculares subsequentes. 

 

Destacamos a mobilidade de estudantes, docentes e funcionários, propiciada pelo Serviço de Mobilidade e 

Cooperação Internacional em articulação com os Coordenadores Pedagógicos do IUCS-CESPU, que em 2022/23, 

logrou as seguintes mobilidades 

 

Mobilidade de Estudantes 

 

Estudantes Outgoing 

 

Tabela 13 -N.º de estudantes enviados e n.º de ECTS por 
Departamento e tipo de mobilidade 

 Tabela 14 – N.º de estudantes enviados por 
tipo de mobilidade e país de destino 

Departamento/tipo de mobilidade Estudantes 
Nº 

ECTS 
 Tipo de mobilidade/destino Estudantes 

Ciências    BIP - Blended intensive programme  

BIP - Blended intensive programme 15 15  Bélgica 15 

SMP - Estágio extracurricular pós-curso 6 -  SMP - Estágio curricular  

Ciências Animais e Veterinária    França 2 

SMS - Estudos 2 2  SMP - Estágio extrac. pós-curso  

Ciências Dentárias    Bélgica 4 

SMP - Estágio extracurricular pós-curso 5 5  Espanha 2 

SMS - Estudos 5 5  Itália 5 

Ciências Farmacêuticas    SMS - Estudos  

SMP - Estágio curricular 2 2  Espanha 5 

Total  35 29  Itália 2 
    Total  35 
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Estudantes Incoming 

 

Tabela 15 - N.º de estudantes acolhidos e n.º de ECTS por 
Departamento e tipo de mobilidade   

Tabela 16 – N.º de estudantes acolhidos por 
tipo de mobilidade e país de origem 

Departamento/tipo de mobilidade Estudantes   Tipo de mobilidade/país de origem Estudantes 

Ciências    SMP - Estágio curricular  
SMP - Estágio curricular 4   Bélgica 4 

SMS - Estudos 3   SMS - Estudos  
Ciências Dentárias    Espanha 8 

SMS - Estudos 2   

SMS - Estudos - programa 
extracomunitário  

SMS - Estudos - programa extracomunitário 2   Brasil 2 

Ciências Farmacêuticas    Total  14 

SMS - Estudos 2     

Ciências Sociais e do Comportamento      

SMS - Estudos 1     

Total 14     
 

 

Mobilidade de Docentes 

 

Docentes Outgoing 

 

Tabela 17 -N.º de docentes enviados por Departamento/ciclo de estudos e país de destino 

Departamento/ciclo de estudos/país Bélgica Espanha Irlanda Itália Polónia N.A. Total 

Ciências        
Ciências Biomédicas    2   2 

Ciências Farmacêuticas   2    2 

Ciências Forenses 2      2 

Ciências Forenses/Toxicologia 1      1 

Medicina Veterinária  2   1 1 4 

Total  3 2 2 2 1 1 11 

        
 

Docentes Incoming 

 

Tabela 18 -N.º de docentes recebidos por Departamento/ciclo de estudos e país de acolhimento  
Departamento/ciclo de estudos/país Espanha Marrocos Total  

Ciências    
 

Ciências Biomédicas / Psicologia  1 1  

Ciências Forenses 1  1  

Medicina Dentária 1  1  

Dout. Ciências Biomédicas 1  1  

Total  3 1 4  

 
 

Funcionários Outgoing 
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Tabela 19 -N.º de funcionários não docentes enviados por Serviço e país de destino  

 Bélgica Espanha Itália Panamá Total  

Reitoria IUCS      

Secretária-geral    1 1 

Unidade de Serviços Académicos      

Serviço de Mobilidade e Cooperação Internacional 1 3 1  5 

Total  1 3 1 1 6 
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9. Da prestação de serviços externos e das parcerias estabelecidas 

 

Considerando que o ensino na área da saúde é a sua atividade primordial, o IUCS-CESPU recorre à colaboração 

com instituições hospitalares e outras na área da saúde, para garantir a formação prática e clínica dos seus 

estudantes. A partir do ano de 2001, a CESPU iniciou um processo de desenvolvimento das suas próprias unidades 

prestadoras de serviços de saúde, atendendo às evidentes vantagens que os espaços clínicos com vocação 

pedagógica proporcionam, e assim surgiu a CESPU - Serviços de Saúde S.A. 

 

A CESPU, Serviços de Saúde S.A., detém um conjunto de unidades de saúde (denominadas como unidades 

próprias) e um número crescente de unidades de saúde participadas detidas em parceria. No âmbito do Serviço 

Nacional de Saúde, a CESPU, através do IUCS, tem desenvolvido um conjunto de atividades e parcerias pioneiras, 

destacando-se as primeiras no âmbito da saúde oral, estabelecidas com Hospitais públicos integrados no Sistema 

Nacional de Saúde. 

 

Com este modelo, para além da obtenção de ganhos visíveis em saúde para a população das áreas de influência 

das unidades, pretende-se a consecução do objetivo de permitir o desenvolvimento do processo de 

ensino/aprendizagem. 

 

Para além do exposto, e tendo em vista a realização das componentes estágio e prática dos diversos planos de 

estudos, o IUCS-CESPU tem um vasto conjunto de protocolos celebrados com diversas Câmaras Municipais, 

Laboratórios de Análises, Unidades Hospitalares, Centros de Saúde, Farmácias e Centros de Investigação. 

 

Destacam-se as seguintes parcerias: 

 

Inter-universitárias 

 

Departamento de Ciências Dentárias 

Universidade Cayetano Herédia (Perú) 

Universidade de Barcelona (Espanha) 

Universidade de Coimbra 

Universidad Europea Miguel de Cervantes, UEMC (Espanha) 

Colégio dos Carvalhos 

 

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento 

  Universidade Católica de Brasília e a Cátedra Unesco de Juventude, Educação e Sociedade 

 

Departamento de Ciências 

Academia Militar 

Erasmushogeshool Brussel (Bélgica) 

Faculdade de Desporto da Universidade do Porto 

Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto 

Faculdade de Letras da Universidade do Porto 

Faculdade de Medicina da Universidade do Porto 

Faculdade de Medicina Dentária da Universidade do Porto 

Instituto CRIAP 

UCIBIO 
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Universidade Cardenal Herrera de Valência (Espanha) 

Universidade Católica de Valência (Espanha) 

Universidade de Aveiro 

Universidade de São Paulo, Centro de Geociências (Brasil) 

Universidade do Algarve 

Universidade Fernando Pessoa 

 

Outras parcerias 

 

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento 

Município de Paredes/ CESPU 

Ordem dos Psicólogos Portugueses 

The International Trauma Consortium 

European Association of Clinical Psychology and Psychological Treatment 

InLuto 

Bial e Fundação Calouste Gulbenkian (integrando também o Departamento de Ciências) 

 

Departamento de Ciências 

ADICE – Associação para o Desenvolvimento Integrado da Cidade de Ermesinde 

Associação Açoriana de Colecionadores de Armas e Munições (AACAM) 

Associação Portuguesa de Ciências Forenses (APCF) 

Associação Portuguesa de Colecionadores de Munições (APCM) 

Associação Portuguesa de Criminologia (APC) 

Associação Portuguesa de Estudos e Engenharia de Explosivos 

Associação Socioprofissional dos Peritos Forenses da Polícia Judiciária (ASPF-PJ) 

Banco de Portugal (para efeitos de aulas práticas em documentoscopia) 

Bombeiros de São Mamede de Infesta e Sapadores do Porto 

Centro de Investigação, Desenvolvimento e Inovação da Academia Militar (CINAML) 

Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Proteção das Crianças e Jovens 

Comissão de Proteção das Crianças e Jovens da Sertã 

Clube de Tiro Douro Sul – para efeitos de aulas práticas de balística forense 

Câmara Municipal da Sertã 

Colégio Internato dos Carvalhos 

Consultoria Pericial – Brasil 

Departamento de Ciências da Saúde Pública e Forenses e Educação Médica da Faculdade de Medicina da 

Universidade do Porto (FMUP) 

Guarda Nacional Republicana (GNR)  

Hospital Central de Maputo 

Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciências Forenses (INMLCF, I.P.) - anualmente, solicitamos 

autorizações para efeito de aulas práticas nas instalações da Delegação Norte do INMLCF de Autópsia 

Médico-legal, de Genética Forense, e Exames de Clínica Forense e com autorizações de acumulação de 

funções dos seus profissionais 

Instituto Português de Psicologia (IPP) 

International Organization for Forensic Odontostomatology (IOFOS) 

NCForenses 

Ordem dos Farmacêuticos 

Observatório de Segurança Interna 
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Polícia Judiciária – colaboração institucional consubstanciada na renovação anual das contratações de 

diversos docentes 

School of Science and Engineering, University of Dundee (Reino Unido) 

Serviço de Estrangeiros e Fronteiras (SEF) – colaboração com profissionais em seminários de 

especialização e estágios 

Sociedade Brasileira de Ciências Forenses (SBCF) 

Trofa Saúde Hospital Central  
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10. Dos procedimentos de autoavaliação e de avaliação externa e seus resultados 

 

a. Destaca-se o processo de avaliação institucional da A3ES, cujo guião foi submetido em maio de 2023, e que 

resultou num exercício alargado de autoavaliação, com a participação de um grupo considerável de 

participantes -dirigentes, docentes, não docentes e estudantes, e que, não tendo sido ainda objeto de decisão 

final pelo Conselho de Administração da Agência, mereceu já a proposta de acreditação máxima de 6 anos 

pela Comissão de Avaliação Internacional, que foi presidida pelo Professor Juan Carlos Hernández Buades. 

  

b. A qualidade do ensino ministrado no IUCS-CESPU é alvo de processo de avaliação pedagógica, realizada duas 

vezes por ano com recurso a inquéritos de opinião aos estudantes e docentes, cujos resultados são analisados 

em sede de Conselho Pedagógico. Pretende-se com este processo a contínua identificação dos fatores 

positivos e negativos da formação propiciada aos estudantes, permitindo a tomada de medidas corretivas 

para assegurar o grau de satisfação e qualidade do ensino. A avaliação pedagógica do IUCS-CESPU é um 

indicador da qualidade do ensino traduzida no grau de satisfação dos estudantes. No processo de avaliação 

do ano letivo de 2022/23 foi atingido o indicador de desempenho que reflete o índice de satisfação dos 

estudantes definido, com registo de 100% de respostas com classificação igual ou superior a 3,25 valores 

(na escala a de 1 a 5). 

 

c. Acresce que, estando a entidade instituidora acreditada pelo Processo da Qualidade de acordo com a norma 

ISO 9001, a qualidade no IUCS-CESPU é gerida através de procedimentos que obedecem a um modelo 

estrutural de gestão. 

Assim, o Gabinete da Qualidade e Auditoria promove a implementação do Sistema de Gestão da Qualidade, 

com monitorizações sistemáticas através de auditorias internas que garantem a conformidade da sua 

implementação. Estão definidos indicadores que permitem avaliar o nível de qualidade do desempenho dos 

serviços administrativos, atividades educativas e o grau de satisfação manifesto pelas diferentes partes 

interessadas e envolvidas no processo de ensino/aprendizagem.  

Na sequência da certificação pela empresa LUSAENOR em dezembro de 2006, ocorrem anualmente 

auditorias externas: auditorias de acompanhamento e de renovação, tendo em vista avaliar, repensar e 

reformular estratégias de implementação de processos que permitam manter monitorização da qualidade e 

garantindo uma cultura de qualidade que sustente a certificação conferida.  

 

d. No que concerne a processos de acreditação de ciclos de estudos pela A3ES, destacam-se os processos ACEF 

em 2022-23: 

- Licenciatura em Ciências da Nutrição (ACEF/2021/0416702) – relatório de follow-up submetido 

em julho de 2023 

- Doutoramento em Ciências Biomédicas (ACEF/1920/1201796), relatório de follow-up submetido em 

dezembro de 2023 
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11. Pareceres e deliberações dos órgãos competentes, conforme previsto no art. 159º do RJIES 

  

O presente relatório foi aprovado pelo Conselho de Gestão do IUCS-CESPU em 03-06-2024 e pela Comissão 

Executiva da CESPU em 01-07-2024. 
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12. Anexos 
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Anexo A – Plano estratégico do IUCS para 2021-2024 

 

 

  

 

PLANO ESTRATÉGICO 

DO INSTITUTO 

UNIVERSITÁRIO DE 

CIÊNCIAS DA SAÚDE 
2021-2024 

SÍNTESE 
Missão, visão e valores do IUCS-

CESPU, com análise do seu 

contexto externo, análise swot. 

Definição de áreas chave, 

objetivos estratégicos, metas e 

indicadores de desempenho. 

Monitorização da aplicação e 

efetividade deste plano 

estratégico. 
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Introdução 
O Instituto Universitário de Ciências da Saúde (IUCS-CESPU), é um estabelecimento de ensino superior universitário que tem 
como entidade instituidora a Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitário – CESPU, instituição privada sem 
fins lucrativos que integra o ensino superior particular e cooperativo.  
Nos termos da alínea a) do artigo 40.º e da alínea i) a) do nº 1 do artigo 92º do Regime Jurídico das Instituições de Ensino 
Superior apresenta-se a adequação do projeto educativo, científico e cultural do IUCS-CESPU ao seu plano estratégico para 
o quadriénio de 2021-2024, de acordo com os regulamentos em vigor. Este plano estratégico está alinhado conceptualmente 
e temporalmente com o plano estratégico da entidade instituidora e, para a sua elaboração, foram tidos em consideração a 
missão, os valores e os objetivos da instituição, assim como a análise e reflexão da realidade atual institucional e das 
interações desta com o seu meio social/político envolvente. 
 
 
Missão, Valores e Visão Institucionais 
Missão  
De acordo com os seus estatutos, IUCS-CESPU tem por missão assegurar o progresso e a excelência do conhecimento e do 
saber e promover o desenvolvimento humano sustentado da comunidade académica, através da produção de conhecimento, 
da difusão da cultura, da valorização social e cultural do conhecimento científico e da prestação de outros serviços à 
comunidade. 
Valores  
Esta missão é alicerçada nos valores da liberdade cultural e de criação científica do conhecimento, assegurando a livre 
expressão de opinião, no respeito pelos valores éticos em todas as atividades realizadas, em particular pela sua ligação à 
saúde, na promoção do rigor, da exigência e de padrões de qualidade, na preocupação com a integração e sucesso de todos 
os cidadãos no universo do IUCS-CESPU, independentemente do género, origem social, cultural, política ou religiosa, na 
promoção da inovação e criatividade, e na defesa de um saudável ambiente académico, social e económico. 
Visão  
O IUCS-CESPU pretende ser uma instituição de ensino superior de referência no ensino das ciências da saúde, com um papel 
proativo na sua área de inserção regional, nacional e internacional, proporcionando aos seus estudantes uma visão global e 
de multidisciplinaridade, fundamentais para a sedimentação do conhecimento, desenvolvimento da investigação, 
dinamização económica e social e de promoção da saúde junto das populações, “ensinando saúde para dar mais saúde”. 
 
Situação/Condição atual do IUCS-CESPU 
 
Pontos fortes identificados 
O IUCS-CESPU possui atualmente uma ampla e diversificada oferta formativa no âmbito das ciências da saúde, com cursos 
de 1º, 2º e de 3º ciclo conferentes de grau e numerosos cursos de pós-graduação não conferentes de grau académico. Todos 
estes cursos estão perfeitamente enquadrados na missão e objetivos da instituição, beneficiando do ambiente 
multidisciplinar e de integração pedagógica, científica e social que se vive no seu seio. Apesar de ser uma instituição privada, 
sem financiamento público, o IUCS-CESPU encontra-se atualmente entre as melhores Instituições Académicas Portuguesas 
no “Scimago Institutions Ranking”, apesar de esta posição nem sempre ser valorizada pelas entidades estatais que 
supervisionam a atividade da instituição. Importa notar que o IUCS-CESPU possui liberdade e independência formativa, 
científica e de intervenção comunitária relativamente à sua entidade instituidora, garantida pela eficaz funcionalidade e 
interação dos seus órgãos diretivos. De facto, há uma sadia e eficiente interação/relacionamento entre os vários órgãos 
estatutários, com partilha de ideais/objetivos estratégicos a curto-médio prazo, situação que facilita a comunicação e a 
tomada de decisões pelos órgãos competentes. Todos os órgãos diretivos da instituição entendem as atividades de 
investigação, envolvendo docentes e estudantes, como um complemento imprescindível para um eficaz desempenho docente 
e formação dos estudantes. A colaboração com centros de Investigação e Desenvolvimento externos e com setores 
profissionais/empresariais da região favorece o acesso dos investigadores do IUCS-CESPU a dados e amostras para estudo, 
sustentando a produção científica e sua aplicação translacional. O IUCS-CESPU possui também importantes colaborações 
com instituições de investigação e ensino estrangeiras, condição que fortalece a internacionalização dos seus projetos 
pedagógicos e de investigação, assim como a mobilidade de docentes e estudantes. A instituição possui instalações e 
equipamentos adequados à sua missão, possibilitando o desenvolvimento de atividades letivas e de investigação 
clínica/laboratorial baseadas nas mais diversas metodologias. A instituição possui também um corpo docente altamente 
motivado e qualificado nas diferentes vertentes das ciências da saúde, ainda relativamente jovem. Possui ainda uma equipa 
de profissionais não docentes altamente qualificados para as tarefas de retaguarda, quer do foro administrativo, quer 
laboratorial. O IUCS-CESPU tem uma estrutura organizativa bem esclarecida nos seus estatutos que juntamente com 
regulamentos internos normalizam a sua atividade, competências e o relacionamento entre órgãos. Possui também 
regulamentos para avaliação de desempenho e controlo da atividade docente, assim como um regulamento de avaliação de 
desempenho dos seus funcionários não docentes, para controlo da sua funcionalidade, com incentivos à sua progressão na 
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carreira.  O IUCS-CESPU possui também um sistema de gestão e garantia de qualidade da sua atividade que lhe permite 
controlar a qualidade das suas ações formativas, de produção científica e de intervenção comunitária. A instituição, pela sua 
reputação internacional e pelas suas colaborações/protocolos com agentes angariadores internacionais, tem a capacidade 
de captar estudantes internacionais, principalmente oriundos da união europeia, criando assim condições para manter em 
aberto a sua oferta formativa, apesar do forte declínio da taxa de natalidade registada em Portugal nas últimas décadas.  
 
Fraquezas detetadas 
A produção científica dos docentes, realizada principalmente no seio do IINFACTS, não foi/é suficientemente valorizada 
pelas entidades supervisoras externas, particularmente pela FCT, tendo esta, na sua última avaliação, penalizado aquela 
unidade de investigação com uma classificação negativa por não ter compreendido na plenitude a abrangência da sua 
estrutura organizativa. Por essa razão, não existem atualmente no IUCS-CESPU unidades de investigação autónomas 
financiadas pela FCT, agregadoras das diferentes áreas de investigação dos múltiplos docentes que integram a instituição, 
situação que condiciona não só quantitativa e qualitativamente a produção científica da instituição, mas também 
compromete a credibilidade científica da instituição e a sua capacidade de criar/propor novos ciclos de estudo, 
particularmente de 3º ciclo. Para além disso, é de notar que, apesar da boa produtividade científica global do IUCS-CESPU, 
identificada no Scimago Institutions Ranking, nem todos os docentes contribuem ativamente para essa produtividade, 
havendo muitos docentes de carreira que não estão vinculados a unidades de investigação, não fazem investigação científica 
regularmente nem possuem registo de publicações científicas nos últimos 5 anos. Atribuem este facto à elevada carga 
horária letiva que possuem semanalmente, entre 12 e 13 horas semanais, situação que condiciona a sua disponibilidade 
temporal para a investigação. Também a existência de apenas um programa doutoral na instituição, o doutoramento em 
Ciências Biológicas Aplicadas à Saúde, não espelha a riqueza da instituição na sua diversidade de produção científica e na 
sua capacidade de formação avançada de recursos humanos, assim como não assegura a redundância suficiente para 
garantir com segurança a continuidade da designação de Instituto Universitário. Para além disso, a própria designação do 
doutoramento não é atrativa para estudantes portugueses e muito menos para os estrangeiros. Adicionalmente, os cursos 
de primeiro, de segundo e de terceiro ciclo existentes no IUCS-CESPU são lecionados em língua portuguesa, perdendo por 
isso atratividade para estudantes estrangeiros, sem domínio do idioma português, que queiram efetuar cursos de raiz ou 
programas de intercâmbio de curta duração. Apesar da grande oferta formativa do IUCS-CESPU, muito poucos cursos 
completam totalmente as suas vagas disponíveis no 1º ano. No que respeita à componente administrativa, é de notar que a 
comunicação entre as estruturas da sua organização, assim como o processo de controlo e gestão de qualidade, são ainda 
demasiado burocráticos e principalmente suportados na elaboração de documentos impressos em papel. Apesar da 
aprovação recente do regulamento de avaliação da atividade docente no IUCS-CESPU, este não é, ainda, um processo que 
se execute regularmente, por rotina, e é efetuado recorrendo a um software rudimentar, não específico para a tarefa, 
transformando-a, por isso, num processo demasiado longo e pesado para avaliados e avaliadores. Embora exista um 
regulamento de avaliação dos funcionários não-docentes, a sua aplicação regular, de rotina, ainda não acontece no IUCS-
CESPU. Apesar do IUCS-CESPU possuir um quadro docente bem definido, ele está descontextualizado da realidade pois foi 
conceptualizado para as necessidades/realidade da instituição de há uns anos atrás e, para além disso, a progressão na 
carreira docente, através da abertura de concursos para os lugares vagos de professores associados e ou catedráticos, não 
tem sido efetuada com a regularidade desejada. É de notar que existem muito pouco espaços cobertos para atividades de 
lazer, descanso e de convívio para os estudantes do IUCS-CESPU, situação que conjugada com os condicionalismos da atual 
pandemia compromete muito a interação estudantil e a integração de estudantes estrangeiros, obrigando-os a passar o 
mínimo de tempo na instituição. 
 
Oportunidades reconhecidas 
O IUCS-CESPU localiza-se na sub-região do Tâmega e Sousa, integrada na NUTS III que, de acordo com o INE, corresponde 
a 3,6% da região norte, encontra-se entre a área metropolitana do Porto e o interior e possui uma densidade populacional 
e população jovem (20%) acima da média de Portugal continental. A boa inserção da Instituição no meio envolvente, a nível 
social e empresarial, poderá ser utilizada com base para a elaboração de vários projetos de investigação em colaborações 
com instituições de saúde públicas e privadas (alguns protocolos de ensino e formação já existem) com disponibilidade de 
ensino nas áreas da investigação clínica e laboratorial, como também elevando a visibilidade e promoção social dos seus 
cursos à comunidade. Também a existência do Agrupamento Académico Clínico do Douro Interior, estabelecido entre a 
entidade instituidora do IUCS-CESPU com o Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro, Centro Hospitalar Tâmega e 
Sousa e o Hospital da Misericórdia de Paredes, permite o contato dos estudantes com o ambiente real de trabalho e a 
interação necessária com os doentes, assim como a realização de projetos de investigação em ambiente clínico hospitalar, 
propiciando estudos científicos com relevância clínica, em áreas de interface. Para além disso, a Associação Ensinar Saúde 
Norte, constituída pela entidade instituidora do IUCS-CESPU e o Grupo Trofa Saúde, apresenta-se como uma plataforma de 
colaboração para a formação de profissionais de saúde e para a produção de conhecimento científico. Da mesma forma, a 
participação da instituição em redes internacionais como a Health Universitat de Barcelona Campus e a Rede Académica das 
Ciências da Saúde da Lusofonia, rede esta que tem como objetivos a cooperação científica entre instituições de ensino 
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superior e centros de investigação de países e comunidades de língua portuguesa, poderá alavancar a mobilidade 
internacional de estudantes assim como de docentes e investigadores.   
 
Constrangimentos sentidos 
Existem fortes constrangimentos à missão do IUCS-CESPU, comprometendo a sua estabilidade e desenvolvimento que, a 
curto-médio prazo, não são passíveis de uma atenuação/correção. Um deles prende-se com a progressiva redução da taxa 
de natalidade portuguesa observada nas últimas décadas, com o consequente envelhecimento populacional, reduzindo assim 
progressivamente o número de candidatos ao ensino superior. Como se isso não bastasse, também a localização do IUCS-
CESPU na periferia da cidade do Porto, com uma deficitária rede de transportes públicos e com uma forte concorrência das 
instituições universitárias, públicas e privadas, localizadas na cidade, vêm agravar ainda mais as ameaças à missão da 
instituição. Como se sabe, há uma total dependência de propinas para o financiamento da instituição, sendo estas muito 
mais baixas no ensino público comparativamente ao setor privado, provocando uma forte subordinação do IUCS-CESPU ao 
mercado e às consequentes flutuações sociais e económicas. A atual situação pandémica, que se estima que se mantenha 
nos próximos tempos, com as restrições/condicionalismos impostos para a combater, comprometendo a mobilidade de 
estudantes e de docente/investigadores, com a consequente crise financeira despoletada, são também fatores que 
comprometem a missão e a estabilidade institucional. 
 
Análise do Contexto Externo  
Foram identificados os principais fatores políticos, económicos, sociais, tecnológicos, ambientais e legais com potencial 
impacto, favorável ou desfavorável, na atuação do IUCS-CESPU nos próximos 4 anos. A nível político, económico, social e 
tecnológico, destacam-se as medidas governamentais restritivas para combate da pandemia, com o condicionamento da 
mobilidade de pessoas, a crise económica e financeira consequente, com recessão económica e diminuição do poder de 
compra, o Brexit, o progressivo envelhecimento populacional, as alterações de comportamento social resultado da situação 
pandémica, assim como a globalização das tecnologias digitais, o ensino à distância e o teletrabalho. A nível ambiental e 
legal destacam-se a progressiva consciencialização das populações para questões ambientais, a transição energética e a 
preocupação com a gestão de resíduos, o regime jurídico das instituições de ensino superior e outra legislação aplicável. 
 
Plano Estratégico 
Em função da Missão, Valores e Visão enunciados, o IUCS-CESPU pretende para o quadriénio 2021-2024, em áreas chave 
que envolvem a estrutura, organização e a funcionalidade da instituição, promover um conjunto de ações que visam atenuar 
e/ou reverter as fraquezas identificadas, moderar as ameaças reconhecidas, tirar partido das oportunidades encontradas e 
reforçar os atuais pontos fortes da instituição. O processo de (i) Ensino/Aprendizagem, a (ii) Investigação Científica, a (iii) 
Colaboração Interinstitucional e com a Comunidade, a (iv) Internacionalização e os (v) Recursos Humanos/Materiais e 
Serviços foram identificadas como as cinco áreas chave de intervenção estratégica para os próximos 4 anos, tendo sempre, 
como princípio basilar, o integral cumprimento dos estatutos do IUCS-CESPU e seus regulamentos internos, garantindo a 
manutenção da sua total autonomia científica, pedagógica e cultural relativamente à entidade instituidora, assim como a 
boa articulação/funcionalidade entre os diferentes órgãos estatutários da instituição. 
 
1. Ensino/Aprendizagem 
1.1. Objetivo estratégico: Aumentar a procura formativa no IUCS-CESPU 

Metas a atingir: Aumento de 10% do número total de estudantes da instituição em 2024 
Indicadores de desempenho: Número de estudantes total e matriculados nos 1º anos de cada curso 
Iniciativas estratégicas: - Garantir a continuidade e otimizar a funcionalidade dos atuais cursos de 1º, 2º e 3º 

Ciclo, bem como os cursos de pós-graduação não conferentes de grau, assegurando a 
existência de docentes e de funcionários não docentes competentes que suportem a 
sua concretização, considerando também melhoramentos na comodidade e 
funcionalidade das instalações para esse efeito.  
- Apostar em campanhas de marketing apropriadas, direcionadas e mais agressivas a 
nível nacional e internacional, procurando aumentar a procura, por parte dos estudantes 
portugueses, dos atuais cursos em funcionamento. 
- Assegurar, junto da A3ES, a mudança da designação do curso de doutoramento em 
Ciências Biológicas Aplicadas à Saúde para doutoramento em Ciências Biomédicas, com 
lecionação em língua inglesa, aumentando dessa forma a sua procura nacional e 
internacional.  

1.2. Objetivo estratégico: Aumentar a oferta formativa da instituição 
Metas a atingir: Submissão à A3ES de novos ciclos de estudos, de 1º, 2º e de 3º ciclo 
Indicadores de desempenho: Existência de novos cursos em funcionamento 
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Iniciativas estratégicas: - Submeter à A3ES a creditação de um novo ciclo de estudos, o Mestrado Integrado em 
Medicina, com a participação/colaboração do Grupo Trofa Saúde. 
- Submeter à A3ES a creditação de um novo ciclo de estudos, um curso de 1º ciclo em 
Saúde Pública, em colaboração com os investigadores do Instituto de Saúde Pública da 
Universidade do Porto.  
- Submeter à A3ES as propostas de criação de novos ciclos de estudos de doutoramento 
nas áreas de maior produção científica e de experiência formativa da instituição, como 
são as áreas da Toxicologia, da Patologia e Reabilitação Oral e a da Psicologia e Saúde. 
- Promover a criação de outras pós-graduações não conferentes de grau, 
particularmente no âmbito da ética e deontologia, da medicina veterinária e das ciências 
farmacêuticas. 
- Promover a criação de novos cursos de especialização em Ciências Dentárias, 
nomeadamente em Odontopediatria e Periodontologia. 
- Dotar os cursos de especialização existente, assim como os novos a propor, de 
instalações suficientes de acordo com as exigências dos colégios de especialidade 
aquando do processo de idoneidade de serviço. 

 
2. Investigação Científica 
2.1. Objetivo Estratégico: Incentivar a investigação científica na instituição 

Metas a atingir: Criação de unidades de investigação com avaliação e financiamento FCT 
Indicadores de desempenho: Existência de unidades de investigação financiadas pela FCT 
Iniciativas estratégicas: - Com base nas críticas da FCT relativamente à organização e à dependência direta do 

IINFACTS da entidade instituidora, esta unidade é extinta com o simultâneo 
desenvolvimento de condições materiais, logísticas e administrativas para a criação de 
novas unidades de investigação afiliadas no IUCS-CESPU.  
- Promover a alteração dos estatutos do IUCS-CESPU, para prever a possibilidade de 
este poder ter mais do que uma unidade de investigação. 
- Dinamizar, junto das unidades de investigação criadas, o estabelecimento de 
protocolos de colaboração com outros centros de investigação nacionais bem como a 
sua integração em redes de investigação. 
- Dar o suporte logístico e administrativo necessário para que as unidades de 
investigação criadas se possam candidatar ao concurso de financiamento plurianual da 
FCT, que se estima ocorrer entre 2022 e 2023.  
- Designação de uma Comissão de Ética do IUCS-CESPU garantindo todas as condições 
para a sua funcionalidade regular com total autonomia dos órgãos diretivos.  
- Nomeação do grupo ORBEA para controlo do bem-estar dos animais utilizados para 
investigação e daqueles que usufruam das instalações do futuro Hospital Veterinário. 
- Legalização, junto da DGAV, do atual Biotério do IUCS-CESPU. 
- Garantir o acesso institucional dos investigadores a bases de revistas científicas, como 
a Scopus, como uma medida de suporte e promoção da investigação científica na 
instituição. 

2.2. Objetivo estratégico: Aumentar a produção científica do IUCS-CESPU 
Metas a atingir: Pelo menos 50% do corpo docente a publicar 1 artigo por ano em 2024 
Indicadores de desempenho: Número de artigos publicados em revistas indexadas 
Iniciativas estratégicas:  - Promover, de forma progressiva, a redução de carga horária, de 360 para 270 horas 

anuais, para todos os docentes de carreira a tempo integral que integrem as unidades 
I&D entretanto criadas na instituição e que, simultaneamente, mostrem produtividade 
científica recente, sob a forma de artigos publicados.  
- Será criada a figura de “Investigador Sénior”, atribuído a docentes com larga 
experiência na submissão de projetos a agências de financiamento, assim como na 
publicação de artigos científicos, com quem os docentes menos experientes possam, 
por orientação tutorial, usufruir da sua experiência, sentido crítico e incentivo para a 
submissão de projetos de investigação a concursos promovidos por entidades 
financiadoras externas. 
- Incentivar, durante os períodos de submissão de projetos de investigação à FCT, a 
candidatura por parte de todos os docentes, promovendo ações de formação para esse 
efeito e a ajuda/intervenção dos Investigadores Sénior. 
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- Criação de um prémio anual de produtividade científica a ser atribuído aos 
investigadores que mais se destacaram no ano transato, de acordo com o regulamento 
a elaborar para o efeito.  

 
3. Recursos Humanos/Materiais e Serviços 
3.1. Objetivo estratégico: Melhoria dos recursos materiais existentes 

Metas a atingir: Condições mais favoráveis às atividades científicas e pedagógicas desenvolvidas 
Indicadores de desempenho: Criação de novas unidades clínicas e reabilitação de equipamentos 
Iniciativas estratégicas:  - Realização de obras de reabilitação dos quatro laboratórios de investigação situados 

no R/C do Edifício III, com transferência dos equipamentos de investigação, atualmente 
dispersos pelos vários edifícios do Campus, para estes laboratórios.  

 - Reabilitação dos espaços dos laboratórios de Gastrotecnia e de Avaliação Corporal que 
dão suporte pedagógico ao 1º ciclo em Ciências da Nutrição. 
- A manutenção e recuperação dos atuais equipamentos laboratoriais, muitos deles 
parados por avarias diversas, melhorando a funcionalidade dos laboratórios de 
investigação e permitindo a acomodação das novas unidades de investigação e dar 
continuidade aos projetos de investigação.  
- Implementar a construção de novas unidades clínicas dentárias para possibilitar um 
melhor ensino clínico em Medicina Dentária. 
- Dar assessoria à entidade Instituidora sobre o planeamento, apetrechamento e 
garantia de funcionalidade do novo Hospital Veterinário, localizado em Paredes, 
assegurando assim condições para que os estudantes do mestrado integrado em 
Medicina Veterinária tenham aulas em contexto clínico a partir do seu 3º ano.  
- Apetrechar o Laboratório de Psicologia Básica de espaços e equipamentos adequados 
ao seu funcionamento. 
- Apetrechamento da atual Biblioteca com novos livros como uma medida de suporte 
das atividades pedagógicas na instituição. 
- Construção de um salão de estudantes, um espaço de bem-estar e de convívio, criando 
assim condições para a sua maior permanência diária na instituição e facilitando a 
integração dos estudantes das diferentes nacionalidades na comunidade estudantil do 
IUCS-CESPU. 

3.2. Objetivo estratégico: Recursos humanos: carreiras e avaliação de funcionalidade 
Metas a atingir: Contratação e avaliação regular de funcionários docentes e não docentes 
Indicadores de desempenho: Atingimento das metas definidas. 
Iniciativas estratégicas: - Garantir a existência de docentes e de funcionários não docentes competentes que 

suportem com eficiência os cursos ministrados/a ministrar. 
- Contratação de funcionários não docentes especializados para melhorar a 
funcionalidade dos atuais secretariados pedagógicos que dão apoio aos diferentes 
cursos. 
- Promover a avaliação da atividade docente de forma regular, assim como dar 
continuidade ao processo de avaliação dos funcionários não-docentes.  
- Redefinição do atual Quadro Docente do IUCS, com reafectação dos lugares de quadro 
aos diferentes Departamentos.  
- Abertura de concursos internos para o preenchimento de vagas do quadro para 
Professores Associados e para Professores Catedráticos.  
- Definição das normas, procedimentos e requisitos de mérito absoluto para concursos 
de Professor Associado e para a realização de Provas de Agregação.  
- Promover, junto da Comissão de Ética nomeada, a criação de um Código de Conduta 
Académica para os funcionários docentes e não docentes do IUCS-CESPU. 

3.3. Objetivo estratégico: Aumentar a fluidez dos processos de comunicação interna/externa 
Metas a atingir: Comunicação principalmente realizada de forma digital, mais fácil e fluída. 
Indicadores de desempenho: Quantidade de papel gasto, funcionalidade dos serviços 
Iniciativas estratégicas:  - Dentro dos projetos informáticos, criação online das fichas de Unidades Curriculares 

de todos os cursos assim como as Fichas de Docência dos professores.  
- Adequação do atual programa informático “Nónio” para a avaliação regular e rotineira 
da atividade docente. 
- Reforço da comunicação digital e das tecnologias de informação. 
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- Nomear, entre os funcionários não docentes, um técnico superior especializado para 
a organização e preparação dos vários processos de submissão/avaliação de cursos a 
submeter à A3ES, assim como para a comunicação direta com a agência em todos os 
assuntos. 

3.4. Objetivo estratégico: Melhorar a funcionalidade/organização departamental do IUCS-CESPU 
Metas a atingir: Reorganização departamental com criação de um “ciclo básico” transversal aos cursos. 
Indicadores de desempenho: Reorganização departamental, com quadro docente e progressão vertical 
Iniciativas estratégicas: - Criação do Departamento de Medicina Veterinária, com definição de um quadro 

docente próprio. 
- Criação de um Departamento de Ciências Biomédicas, integrando um serviço de 
Educação Médica, o curso de 1º ciclo em Ciências Biomédicas, o curso de 3º ciclo em 
Ciências Biológicas Aplicadas à Saúde e, caso venha a ser aprovado pela A3ES, o futuro 
Mestrado Integrado em Medicina.  
- Extinção do atual Departamento de Ciências, com a criação de um Departamento de 
Ciências Básicas da Saúde, integrando serviços compostos por unidades curriculares 
bem definidas, com afinidade de objeto e objetivos, transversais aos diversos cursos 
ministrados no IUCS-CESPU. 

3.5. Objetivo estratégico: Melhorar a interação com a comunidade estudantil/Alumni  
Metas a atingir: Melhorar a satisfação e a integração institucional da comunidade estudantil/Alumni. 
Indicadores de desempenho: Nível de satisfação dos estudantes nos inquéritos pedagógicos. 
Iniciativas estratégicas: - Criar, de forma diferenciada em função da especificidade do curso, o “Kit Estudante” 

a ser entregue a todos os novos estudantes do IUCS-CESPU, com informação/material 
útil, específico para cada curso, para a sua orientação/trabalho na instituição.  
- Criação de um canal facilitado de diálogo com a Associação de Estudantes, com 
incentivo e suporte financeiro de ações de caráter cultural e social, em especial de 
voluntariado.  
- Dinamizar o Portal Alumni-IUCS, permitindo, entre outros, aos antigos estudantes 
regressar à vida da instituição, fazendo-os sentir parte integrante da comunidade IUCS-
CESPU, assim como promover a integração dos recém-graduados no mercado de 
trabalho, com uma visão internacional e nacional. 
- Realização anual das Jornadas do IUCS-CESPU, organizadas pelos estudantes dos 
diferentes cursos. 
- Promover, junto da Comissão de Ética, a criação de um Código de Conduta Académica 
para os estudantes do IUCS-CESPU. 

 
3.6. Objetivo estratégico: Melhoria do Sistema de Gestão e Garantia de Qualidade (SGGQ) 

Metas a atingir: Certificação do SGGQ pela A3ES. 
Indicadores de desempenho: Candidatura regular à A3ES até que a meta proposta seja atingida. 
Iniciativas estratégicas: - Nomear os intervenientes do IUCS-CESPU e criar condições de funcionalidade a este 

grupo de trabalho para a elaboração e organização documental necessária. 
- Adaptar a funcionalidade e organização do atual SGGQ aos referenciais A3ES. 
- Desburocratização dos procedimentos administrativos de gestão e garantia de 
qualidade. 
- Promoção de um maior envolvimento dos estudantes no dia-a-dia institucional. 

 
4. Colaboração Interinstitucional e com a Comunidade 

Objetivo estratégico: Aumentar a intervenção comunitária 
Metas a atingir: Aumentar em 10% o número de projetos comunitários até 2024 
Indicadores de desempenho: Número de projetos comunitários anualmente em funcionamento.  
Iniciativas estratégicas: - Dar o apoio administrativo e logístico necessário para manter os atuais programas de 

extensão universitária. 
- Incentivar os docentes dos vários departamentos para a implementação de novos 
programas de intervenção social, especialmente implicados na promoção da saúde 
populacional, no apoio à população idosa e na promoção de um ambiente seguro, 
saudável e sustentável. 
- Dinamizar as consultas externas presenciais, de várias especialidades, na clínica de 
Gandra. 
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- Garantir a manutenção da linha de apoio e aconselhamento psicológico a vítimas de 
diferentes naturezas. 
- Oferta de serviços clínicos a toda a comunidade académica do IUCS-CESPU a taxas 
reduzidas.  
- Desenvolver novos protocolos de cooperação com autarquias, para prestação de 
serviços e atividades de voluntariado dirigidas a populações vulneráveis. 

Objetivo estratégico: Aumentar a colaboração interinstitucional e a valorização do conhecimento 
Metas a atingir: Aumentar o número de colaborações com o tecido empresarial e autarquias até 2024. 
Indicadores de desempenho: Número de protocolos existentes e de patentes registadas. 
Iniciativas estratégicas:  - Reforçar os atuais protocolos de colaboração com instituições de saúde, autarquias, 

IPSS e tecido empresarial. 
 - Fomentar a criação de novas colaborações com o tecido empresarial da região, não só 

para investigação científica, mas também de assessoria científica para o 
desenvolvimento de produtos na área da saúde. 

 - Incentivar e garantir suporte administrativo aos investigadores para o registo 
internacional de patentes. 

 
5. Internacionalização 

Objetivo estratégico: Internacionalização da investigação científica 
Metas a atingir: Aumentar 10% o número de artigos publicados com equipas internacionais até 2024. 
Indicadores de desempenho: Número de artigos publicados em revistas indexadas. 
Iniciativas estratégicas:  - Fornecer suporte logístico e financeiro para a criação de um congresso internacional 

anual para cada unidade I&D criada.  
- Dinamizar, junto das unidades de investigação criadas, o estabelecimento de 
protocolos de colaboração com outros centros de investigação internacionais bem como 
a integração em redes de investigação internacionais. 
- Garantir a realização anual das STAFF WEEK ERASMUS+. 
- Propiciar a mobilidade de investigadores estrangeiros convidados entre unidades de 
investigação para estadias de curta duração. 
- Garantir o suporte administrativo e logístico para candidaturas a programas de 
financiamento europeu de projetos de investigação científica. 
- Criar uma revista científica internacional no IUCS-CESPU, em língua inglesa, indexada 
nas principais bases de dados científicas, com um professor da instituição como editor 
responsável e com a participação de muitos outros docentes do IUCS-CESPU no seu 
corpo editorial.  

Objetivo estratégico: Internacionalização do processo de ensino/aprendizagem 
Metas a atingir: Aumento do número de ações internacionais do foro pedagógico e cursos em inglês. 
Indicadores de desempenho: Número de ações pedagógicas realizadas. 
Iniciativas estratégicas:  - Promover a candidatura regular a programas Erasmus+, envolvendo a mobilidade de 

estudantes, de docentes e de pessoal não docente. 
- Incentivar a candidatura a programas Erasmus+ para a produção de publicações de 
natureza pedagógica. 

 - Incentivar a criação/manutenção de redes interinstitucionais, não só para a lecionação 
de cursos de pós-graduação não conferentes de grau, mas também para a acreditação 
de mestrados europeus. 
- Criar ofertas formativas dos atuais ciclos de estudo totalmente em língua inglesa, 
como forma de diversificar e atrair um maior número de estudantes estrangeiros ao 
IUCS-CESPU. 

 
 
Monitorização do Plano Estratégico 
Este Plano Estratégico 2021-2024 é concretizado através dos Planos de Atividades anuais do IUCS-CESPU, sendo o seu 
sucesso/insucesso monitorizado através dos indicadores de desempenho indicados. Esta monitorização é feita anualmente 
pelo Conselho de Gestão aquando da elaboração do Relatório de Atividades anual do IUCS-CESPU. Em janeiro de 2025 o 
Conselho de Gestão fará a análise global da efetividade de concretização do Plano de Atividades 2021-2024. 
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Anexo B - Titulares dos órgãos institucionais  
 

Reitor  

Prof. Doutor José Alberto Duarte 

 

Vice-Reitor  

Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira 

 

Administradora  

Prof.ª Doutora Filomena da Glória Barros Alves Salazar 

 

Diretores de Departamento 

Departamento de Ciências Dentárias: Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira  

Departamento de Ciências Farmacêuticas: Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva  

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento: Prof. Doutor Bruno Miguel Raposo Távora de Barros 
Peixoto  

Departamento de Ciências: Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira 

Departamento de Ciências Animais e Veterinária: Prof. Doutor Alexandre Nuno Vaz Batista de Vieira e Brito 

 

Diretores das unidades de investigação do IUCS-CESPU 

1H-TOXRUN, unidade de investigação em Toxicologia & Uma Só Saúde - Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira 

UNIPRO, unidade de investigação em Patologia e Reabilitação Oral - Prof. Doutor Luís Miguel Moutinho da Silva 
Monteiro 

 

Conselho de Gestão 

Presidente: Prof. Doutor José Alberto Ramos Duarte, Reitor  

Prof.ª Doutora Filomena da Glória Barros Alves Salazar, Administradora 

Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira, Diretor do Departamento de Ciências Dentárias 

Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva, Diretor do Departamento de Ciências Farmacêuticas 

Prof. Doutor Bruno Miguel Raposo Távora de Barros Peixoto, Diretor do Dep. de Ciências Sociais e do Comportamento 

Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira, Diretor do Departamento de Ciências 

Prof. Doutor Alexandre Nuno Vaz Batista de Vieira e Brito, Diretor do Departamento de Ciências Animais e Veterinária 

 

Conselho de Pedagógico 

Presidente - Prof. Doutor Francisco António Mendes da Silva 

Vice-presidente - Docente Prof.ª Doutora Carla Maria Carvalho Batista Pinto 

Departamento de Ciências Dentárias 

Ana Catarina Azeredo de Oliveira (26895) 

Sofia Lima Ferreira (estudante n.º 28293) 

Docente Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira 

Docente Prof. Doutor José Júlio Ferreira Pacheco 

Departamento de Ciências Farmacêuticas 

Laura Correia da Silva (Estudante n.º 28610) 

Rita Clara Cabral Rodrigues (Estudante n.º 28127) 

Docente Prof. Doutor Francisco António Mendes da Silva  

Docente Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva 

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento 

Bárbara Pacheco Costa (estudante nº 31324) 

Francisca Vieira Lopes (estudante n.º 29571) 

Docente Prof.ª Doutora Joana Isabel Tavares da Luz Soares 
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Docente Prof. Doutor José Carlos Ferreirinha Cardoso da Rocha 

Departamento de Ciências 

Joana Lopes Tomé Casais (estudante n.º 30904)  

Mariana Beatriz Ribeiro Gomes (estudante n.º 27117) 

Docente Prof.ª Doutora Carla Maria Carvalho Batista Pinto 

Docente Prof. Doutor Ricardo Jorge Dinis Oliveira 

 

Conselho Científico 

Presidente - Prof. Doutor José Carlos da Silva Caldas 

Vice-presidente - Prof.ª Doutora Cláudia Maria Rosa Ribeiro 

Departamento de Ciências Dentárias 

Prof. Doutor Joaquim Ferreira Moreira 

Prof. Doutor José Júlio Ferreira Pacheco 

Prof. Doutor José Manuel da Silva Mendes  

Prof.ª Doutora Maria Cristina De Paiva-Manso Trigo Cabral 

Prof. Doutor Paulo Alexandre Martins de Abreu Rompante 

Prof. Doutor Paulo Manuel Cruz Miller 

Departamento de Ciências Farmacêuticas 

Prof.ª Doutora Cláudia Maria Rosa Ribeiro 

Prof.ª Doutora Cristina Maria Cavadas Morais Couto 

Prof. Doutor Francisco António Mendes da Silva 

Prof. Doutor José Carlos Márcia Andrade 

Prof. Doutor Luís Carlos Moutinho da Silva 

Prof. Doutor Vítor Manuel Fernandes Seabra da Silva 

Departamento de Ciências Sociais e do Comportamento 

Prof.ª Doutora Joana Isabel Tavares da Luz Soares 

Prof. Doutor José Carlos da Silva Caldas 

Prof. Doutor Luís Manuel Coelho Monteiro 

Prof.ª Doutora Maria Alexandra do Céu Ferreira Serra 

Prof.ª Doutora Maria Manuela da Silva Leite 

Prof.ª Doutora Vera Margarida Seabra de Almeida 

Departamento de Ciências 

Prof.ª Doutora Alexandra Mónica Bastos Viana Costa  
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Introdução 

O presente relatório de atividades científicas do Instituto Universitário de Ciências da Saúde (IUCS), 

procura refletir, apesar de algumas condicionantes relacionadas com a recolha da informação, a 

produção científica dos docentes do IUCS durante o ano de 2022. 

O quadro seguinte apresenta uma síntese comparativa entre os dados do atual relatório e os 

dados dos relatórios referentes aos anos de 2020 e de 2021. 

ITENS 
ANO 

2020 

ANO 

2021 

ANO 

2022 

COMPARAÇÃO 

2020/2021 

COMPARAÇÃO 

2020/2022 

COMPARAÇÃO 

2021/2022 

Publicações    

Livros --- 4 1 +4 --- - 3 (- 75%) 

Capítulos de livros 6 18 6 +12 (300%) 0 (0%) - 12 (- 66,7%) 

Artigos científicos 104 162 173 +58 (55,8%) + 69 (+ 66,3%) + 11 (+ 6,8%) 

Edição de números especiais de 

revistas 

 

--- 

 

6 

 

2 

 

---  

 

--- 

 

- 4 (- 66,7%) 

Participação atividades editoriais 

e de revisão 

 

--- 

 

--- 

 

1 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

Pertença a Centros de 

Investigação ext.os 

 

--- 

 

--- 

 

3 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

Projetos de investigação financiados numa base competitiva 

Com financiamento CESPU  
 

11 

 

14 

 

32 

 

+3 (27,3%) 

 

+21 (+191%) 

 

+18  

(+128,6%) 

Com financiamento externo 

nacional 

 

4 

 

20 

 

10 

 

+16 (500%) 

 

+6 (+150%) 

 

-10 (- 50%) 

Com financiamento externo 

internacional 

 

3 

 

7 

 

5 

 

+4 (33%) 

 

+2 (67%) 

 

-2 (- 28,6%) 

Outros --- --- --- --- --- 7 

Segue-se a enumeração, por itens, da produtividade científica do IUCS referente ao ano de 

2022. 

Pelo Conselho Científico, o Presidente, 

Prof. Doutor J. Carlos Caldas 
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A. Publicações 

A.1. Livros (1) 

1. Albuquerque, R., Brailo, V., Carey, B., Diniz-Freitas, M., Fricain, J-C, Lodi, G., Monteiro, L., & 
Ariyaratnam, S. (2022). Oral Potentially Malignant Disorders: Healthcare Professional Training 
(1st edition), London, 2022; ISBN: 978-84-09-39243-8 (Book editor). 

 

A.2. Capítulos de Livros (6) 

1. Ferreira, D., Almeida, V., Gonçalves, G., Rocha, J.C., Remondes Costa, S., & Leite, M. (2022). 
Pensamentos ruminativos e funções executivas no ajustamento psicológico em familiares 
cuidadores de pacientes oncológicos em cuidados paliativos (pp. 82-96). In: J. Flauzino, 
Ciencias de la Salud: Oferta, acesso Y uso 3. Atena editora. 
https://doi.org/10.22533/at.ed.8242214079 

2. Nunes, D., & Ricardo, S. (2022). Ovarian Cancer Ascites as a Liquid Tumor Microenvironment. 
In: Lele S, editor. Ovarian Cancer [Internet]. Brisbane (AU): Exon Publications; Sep 8. Chapter 
3. PMID: 36343140. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585986/ 

3. Nunes, M., & Ricardo, S. (2022). Chemoresistance in Ovarian Cancer: The Role of Malignant 
Ascites. In: Lele S, editor. Ovarian Cancer [Internet]. Brisbane (AU): Exon Publications; 2022 
Sep 8. Chapter 2. PMID: 36343141. 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585987/#!po=3.33333 

4. Prado e Castro, C. (2022). Entomologia Forense. Tratado de Medicina Legal (Eds. Francisco 
Corte Real, Agostinho Santos, Laura Cainé, Eugénia Cunha), pp. 293-298, 2022. Editora 
Pactor 

5. Real, H., & Rosa-Dias, R. (2022). Portuguese Mediterranean Diet as a Future Trend for 
Healthy and Sustainable Restaurant Consumption: A Post-COVID-19 Perception. 
Gastronomy, Hospitality, and the Future of the Restaurant Industry: Post-COVID-19 
Perspectives, edited by Ana Pinto Borges, et al., IGI Global, 2022, pp. 1-25. 
https://doi.org/10.4018/978-1-7998-9148-2.ch005 

6. Teixeira, R.J., Vaz Marques, M., & Leite, M. (no prelo). O equilíbrio entre a arte do cuidar: 
mindfulness com cuidadores de pessoas com demência. In: C. Moura (Ed.), Metamorfose: 
novo tempo de envelhecimento. Seda Publicações.  Previsto sair até ao final do mês de 
dezembro 

 

A.3. Artigos científicos (173) 

1. Abedini, F., Mohammadi, S.R., Dahmardehei, M., Ajami, M., Salimi, M., Khalandi, H., 

Mohsenzadegan, M., Seif, F., Shirvan, B.N., Yaalimadad, S., Roudbary, M., & Rodrigues, C.F. 

(2022). Enhancing of Wound Healing in Burn Patients through Candida albicans β-Glucan. J. 
Fungi, 8, 263. https://doi.org/10.3390/jof8030263 

2. Agonia A.S., Palmeira-de-Oliveira, A., Cardoso, C., Augusto, C., Pellevoisin, C., Videau, C., 

Dinis-Oliveira, R.J., & Palmeira-de-Oliveira, R. (2022). Reconstructed Human Epidermis: An 

Alternative Approach for In Vitro Bioequivalence Testing of Topical Products. Pharmaceutics, 
Jul 26;14(8):1554. PMID: 35893811; PMCID: PMC9331624 

http://dx.doi.org/10.3390/pharmaceutics14081554 

3. Almeida-Nunes, D.L., Mendes-Frias, A., Silvestre, R., Dinis-Oliveira, R.J., & Ricardo, S. (2022) 

Immune Tumor Microenvironment in Ovarian Cancer Ascites. Int J Mol Sci. Sep 
14;23(18):10692. PMID: 36142615; PMCID: PMC9504085. doi: 

http://dx.doi.org/10.3390/ijms231810692 

https://doi.org/10.22533/at.ed.8242214079
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585986/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK585987/#!po=3.33333
https://doi.org/10.4018/978-1-7998-9148-2.ch005
https://doi.org/10.3390/jof8030263
http://dx.doi.org/10.3390/pharmaceutics14081554
http://dx.doi.org/10.3390/ijms231810692
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4. Araújo, C., Mendonça, L., Gavina, C., Carvalho, D.S., Pardal, M., Taveira-Gomes, T., & Dinis-

Oliveira, R.J. (2022). 20 Years of real-world data to estimate chronic kidney disease 

prevalence and staging in an unselected population. Clinical Kidney Journal,  vol. 0, no. 0, 
1–14. DOI:  https://academic.oup.com/ckj/advance-

article/doi/10.1093/ckj/sfac206/6696402 

5. Azevedo, C., Casal, G., Soares, E.C., Oliveira, E., Rocha, S., Hine, M., & Silva, T.J. (2022). 

Hemagglutination in gill capillaries of sheepshead, Archosargus probatocephalus 

(Perciformes: Sparidae), infected by a myxosporidean. Rev Bras Parasitol Vet. Jan 
14;31(1):e018121. doi: https://doi.org/10.1590/S1984-29612022001 

6. Azevedo-Silva, J., Tavares-Valente, D., Almeida, A., Queirós, O., Baltazar, F., Ko, Y.H., Pedersen, 

P.L., Preto, A., & Casal, M. (2022). Cytoskeleton disruption by the metabolic inhibitor 3-

bromopyruvate: implications in cancer therapy. Med Oncol. Jun 18;39(9):121. 

https://doi.org/10.1007/s12032-022-01712-0 

7. Baptista, A. S., Cruz, A.J.S., Pinho, T., Abreu, M.H., Pordeus, I.A., & Serra-Negra, J.M. (2022). 

Factors associated with dentists’ search for oral health information during the COVID- 19 

pandemic. Brazilian Oral Research 36. http://dx.doi.org/10.1590/1807- 3107bor-

2022.vol36.0052 

8. Barbosa D.J., Capela J.P., Ferreira L.M., Branco P.S., Fernandes, E., de Lourdes Bastos, M., & 

Carvalho, F. (2022). Ecstasy metabolites and monoamine neurotransmitters upshift the 

Na+/K+ ATPase activity in mouse brain synaptosomes. Arch Toxicol. Dec; 96(12):3279-3290. 

doi: https://link.springer.com/article/10.1007/s00204-022-03370-7 

9. Barbosa, A.G.R., Tintino, C.D.M.O., Pessoa, R.T., de Lacerda-Neto, L.J., Martins, A.O.B.P.B., de 

Oliveira, M.R.C., Coutinho, H.D.M., Cruz-Martins, N., Quintans-Junior, L.J., Wilairatana, P., & de 

Menezes, I.R.A. (2022). Anti-inflammatory and antinociceptive effect of <i>Hyptis 

martiusii</i> BENTH leaves essential oil. Biotechnol Rep (Amst). Jul 23;35:e00756. PMID: 

35942239; PMCID: PMC9356156. doi: https://doi.org/10.1016/j.btre.2022.e00756 

10. Barbosa, J. C., Almeida, D., Machado, D., Sousa, S., Freitas, A. C., Andrade, J. C., & Gomes, A. M. 

(2022). Spray-Drying Encapsulation of the Live Biotherapeutic Candidate Akkermansia 

muciniphila DSM 22959 to Survive Aerobic Storage. Pharmaceuticals, 15(5). doi: 

https://doi.org/10.3390/ph15050628 

11. Barreiro, S., Silva, B., Long, S., Pinto, M., Remiao, F., Sousa, E., & Silva, R. (2022). Fiscalin 

Derivatives as Potential Neuroprotective Agents. Pharmaceutics, 14(7). 
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics14071456 

12. Barroso, T. G., Ribeiro, L., Gregório, H., Monteiro-Silva, F., Neves dos Santos, F., & Martins, R. C. 

(2022). Point-of-Care Using Vis-NIR Spectroscopy for White Blood Cell Count Analysis. 

Chemosensors, 10(11), 460. https://doi.org/10.3390/CHEMOSENSORS10110460/S1 

13. Bego, T., Meseldžić , N., Prnjavorac, B., Prnjavorac, L., Marjanović , D., Azevedo, R., Pinto, E., 

Duro, M., Couto, C., & Almeida, A. (2022). Association of trace element status in COVID-19 

patients with disease severity. J Trace Elem Med Biol. Dec; 74:127055. doi: 

https://doi.org/10.1016/j.jtemb.2022.127055 

14. Belloso-Daza, M. V., Almeida-Santos, A. C., Novais, C., Read, A., Alves, V., Cocconcelli, P. S., 

Freitas, A. R., & Peixe, L. (2022). Distinction between Enterococcus faecium and 

Enterococcus lactis by a gluP PCR-Based Assay for Accurate Identification and Diagnostics. 

Microbiol Spectr. Dec 1:e0326822. https://journals.asm.org/doi/10.1128/spectrum.03268-

22 

15. Brailo, V., Freitas, M. D., Posse, J. L., Monteiro, L., Silva, L. M., Fricain, J. C., Catros, S., Fénelon, 

M., Lodi, G., Ariyaratnam, R., Murthy, V., Keat, R., Cook, R. J., Escudier, M. P., Horvat, K., 

https://academic.oup.com/ckj/advance-article/doi/10.1093/ckj/sfac206/6696402
https://academic.oup.com/ckj/advance-article/doi/10.1093/ckj/sfac206/6696402
https://doi.org/10.1590/S1984-29612022001
https://doi.org/10.1007/s12032-022-01712-0
http://dx.doi.org/10.1590/1807-%203107bor-2022.vol36.0052
http://dx.doi.org/10.1590/1807-%203107bor-2022.vol36.0052
https://link.springer.com/article/10.1007/s00204-022-03370-7
https://doi.org/10.1016/j.btre.2022.e00756
https://doi.org/10.3390/ph15050628
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics14071456
https://doi.org/10.3390/CHEMOSENSORS10110460/S1
https://doi.org/10.1016/j.jtemb.2022.127055
https://journals.asm.org/doi/10.1128/spectrum.03268-22
https://journals.asm.org/doi/10.1128/spectrum.03268-22
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Lombardi, N., Carey, B., & Albuquerque, R. (2022). Oral potentially malignant disorders - An 

assessment of knowledge and attitude to future education in undergraduate dental 

students. Eur J Dent Educ. Aug 23.  https://doi.org/10.1111/eje.12849 

16. Braz-José, C., Morais-Caldas, I., de Azevedo, Á., & Pereira, M. L. (2022). Stress, anxiety and 

depression in dental students: Impact of severe acute respiratory syndrome- coronavirus 2 

pandemic. Eur J Dent Educ. Sep 29:10.1111/eje.12858. Epub ahead of print. PMID: 36176054; 

PMCID: PMC9538255. https://doi.org/10.1111/eje.12858 

17. Butnariu, M., Quispe, C., Koirala, N., Khadka, S., Salgado-Castillo, C. M., Akram, M., Anum, R., 

Yeskaliyeva, B., Cruz-Martins, N., Martorell, M., Kumar, M., Vasile-Bagiu, R., Abdull-Razis, A. F., 

Sunusi, U., Muhammad-Kamal, R., & Sharifi-Rad, J. (2022). Bioactive Effects of Curcumin in 

Human Immunodeficiency Virus Infection Along with the Most Effective Isolation 

Techniques and Type of Nanoformulations. Int J Nanomedicine. Aug 15;17:3619-3632. PMID: 

35996526; PMCID: PMC9391931.  https://doi.org/10.2147/IJN.S364501 

18. Calheiros-Lobo, M. J., Costa, F., & Pinho, T. (2022). Infraocclusion level and root resorption of 

the primary molar in second premolar agenesis: A retrospective cross-sectional study in 

the Portuguese population. Dent Med Probl. 59(2): 195–207. 

http://dx.doi.org/10.17219/dmp/146256 

19. Carvalho, A. R., Pérez-Pereira, AI., Couto, C. M. C., Tiritan, M. E., & Ribeiro, C. M. R. (2022). 

Assessment of effluents quality through ecotoxicological assays: evaluation of three 

wastewater treatment plants with different technologies. Environ Sci Pollut Res Int. Aug 3. 

https://doi.org/10.1007/s11356-021-15671-y 

20. Carvalho, I.P., Peixoto, B., Caldas, J.C., Costa, A., Silva, S., Moreira, B., Almeida, A., Moreira-

Rosário, A., Guerra, A., Delerue-Matos, C., Sintra, D., Pestana, D., Pinto, E., Mendes, F.C., 

Martins, I., Leite, J.C., Fontoura, M., Maia, M.L., Queirós, P., Moreira, R., Leal, S., Norberto, S., 

Costa, V., Fernandes, V.C., Keating, E., Azevedo, L., & Calhau, C. (2022). Association between 

Elevated Iodine Intake and IQ among School Children in Portugal. Nutrients 14, 4493. 

https://doi.org/10.3390/nu14214493 

21. Celestino, R., Gama, J.B., Castro-Rodrigues, A.F., Barbosa, D.J., Rocha, H., d'Amico, E.A., 

Musacchio, A., Carvalho, A.X., Morais-Cabral, J.H., & Gassmann, R. (2022). JIP3 interacts with 

dynein and kinesin-1 to regulate bidirectional organelle transport. J Cell Biol. Aug 1;221(8): 
e202110057. Epub 2022 Jul 13. PMID: 35829703; PMCID: PMC9284427. 

https://doi.org/10.1083/jcb.202110057 

22. Č ernáková, L., Líšková, A., Lengyelová, L., & Rodrigues, C. F. (2022). Prevalence and 

Antifungal Susceptibility Profile of Oral Candida spp. Isolates from a Hospital in Slovakia. 

Medicina (Lithuania), 58(5). https://doi.org/10.3390/medicina58050576 

23. Clemente-Teixeira, M., Magalhães, T., Barrocas, J., Dinis-Oliveira, R.J., & Taveira-Gomes, T. 

(2022). Health Outcomes in Women Victims of Intimate Partner Violence: A 20-Year Real-

World Study. Int. J. Environ. Res. Public Health, 19, 17035. 

https://doi.org/10.3390/ijerph192417035 

24. Coimbra, S., Rocha, S., Valente, M.J., Catarino, C., Bronze-da-Rocha, E., Belo, L., & Santos-

Silva, A. (2022). New Insights into Adiponectin and Leptin Roles in Chronic Kidney Disease. 

Biomedicines, 10, 2642. https://doi.org/10.3390/biomedicines10102642 

25. Conte, F.M., Cestonaro, L.V., Piton, Y.V., Guimarães, N., Garcia, S.C., Dias da Silva, D., & Arbo, 

M.D. (2022). Toxicity of pesticides widely applied on soybean cultivation: Synergistic effects 

of fipronil, glyphosate and imidacloprid in HepG2 cells. Toxicol In Vitro. Oct; 84:105446. Epub 

2022 Jul 16. PMID: 35850439.  https://doi.org/10.1016/j.tiv.2022.105446 

https://doi.org/10.1111/eje.12849
https://doi.org/10.1111/eje.12858
https://doi.org/10.2147/IJN.S364501
http://dx.doi.org/10.17219/dmp/146256
https://doi.org/10.1007/s11356-021-15671-y
https://doi.org/10.3390/nu14214493
https://doi.org/10.1083/jcb.202110057
https://doi.org/10.3390/medicina58050576
https://doi.org/10.3390/ijerph192417035
https://doi.org/10.3390/biomedicines10102642
https://doi.org/10.1016/j.tiv.2022.105446
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26. Correia, A. C., Monteiro, A. R., Silva, R., Moreira, J. N., Sousa Lobo, J. M., & Silva, A. C. (2022). 

Lipid nanoparticles strategies to modify pharmacokinetics of central nervous system 

targeting drugs: Crossing or circumventing the blood-brain barrier (BBB) to manage 

neurological disorders. Advanced Drug Delivery Reviews, 189, 114485. 

https://doi.org/10.1016/j.addr.2022.114485 

27. Costa, V., Silva, A.S., Costa, R., Barreiros, P., Mendes, J., & Mendes, J.M. (2022). In Vitro 

Comparison of Three Intraoral Scanners for Implant—Supported Dental Prostheses. Dent. 
J., 10, 112. https://doi.org/10.3390/dj10060112 

28. Couto, C., & Almeida, A. (2022). Metallic Nanoparticles in the Food Sector: A Mini-Review. 

Foods, 11, 402. https://doi.org/10.3390/foods11030402 

29. Couto, C., Pinto, E., & Almeida, A. (2022). Trace Elements as Contaminants and Nutrients. 

Foods. May 4;11(9):1337. https://doi.org/10.3390/foods11091337 

30. Couto, C.M., & Ribeiro, C. (2022). Pollution status and risk assessment of trace elements in 

Portuguese water, soils, sediments, and associated biota: a trend analysis from the 80s to 

2021. Environ Sci Pollut Res Int. May 14. https://doi.org/10.1007/s11356-022-20699-9 

31. Cruz, D., Monteiro, F., Paço, M., Vaz-Silva, M., Ferreira-Alves, M., & Pinho, T. (2022). Genetic 

Overlap between Temporomandibular Disorders and Primary Headaches: A Systematic 

Review. Japanese Dental Science Review 58: 69-88. 

https://authors.elsevier.com/sd/article/S1882761622000035 

32. Cruz-Martins, N. (2022). Molecular Mechanisms of Anti-Inflammatory Phytochemicals. Int J 
Mol Sci. Sep 20;23(19):11016. PMID: 36232312; PMCID: PMC9569521. 

https://doi.org/10.3390/ijms231911016 

33. Cunha, A., Rocha, A.C., Barbosa, F., Baião, A., Silva, P., Sarmento, B., & Queirós, O. (2022). 

Glycolytic Inhibitors Potentiated the Activity of Paclitaxel and Their Nanoencapsulation 

Increased Their Delivery in a Lung Cancer Model. Pharmaceutics. Sep 23;14(10):2021. PMID: 

36297455; PMCID: PMC9611291. https://doi.org/10.3390/pharmaceutics14102021 

34. Cunha, S.A., & Dinis-Oliveira, R.J. (2022). Raising Awareness on the Clinical and Forensic 

Aspects of Jellyfish Stings: A Worldwide Increasing Threat. Int J Environ Res Public Health. 
Jul 10;19(14):8430. PMID: 35886286, PMCID: PMC9324653. 

https://doi.org/10.3390/ijerph19148430 

35. de Menezes Dantas, D., Pereira-de-Morais, L., de Alencar Silva, A., da Silva, R.E.R., Dias, F.J., 

de Sousa Amorim, T., Cruz-Martins, N., Melo Coutinho, H.D.D., & Barbosa, R. (2022). 

Pharmacological screening of species from the Lippia genus, content in terpenes and 

phenylpropanoids, and their vasorelaxing effects on human umbilical artery. Curr Pharm 
Des. Nov 24. Epub ahead of print. PMID: 36424792. 

https://doi.org/10.2174/1381612829666221124101321 

36. de Oliveira, N.M., Machado, J., Huang, Z., & Criado, M.B. (2022). Acupuncture in Women with 

Human Polycystic Ovary/Ovarian Syndrome: Protocol for a Randomized Controlled Trial. 
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IUCS; Equipa de Investigação: Hassan Bousbaa; Elizabeth Tiritan; Flávia Barbosa; Andrea 

Cunha; Patrícia Silva; João Silva; Honorina Cidade; Cláudia Pinto; Ana Margarida Pereira; 
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Moyses, Ana Carvalho Teixeira, Blezi Sants, Carmen Queirós, Clarisse Magalhães, Francisca 

Pinto, Maria Raquel Esteves, Susana Moutinho | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 
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David Matos, Duarte Rocha, Maria Gonçalves, Maria Paço, Rui Azevedo, Selma Pascoal, 

Sofia Ribeiro, Vanessa Marcelino, Vera Almeida, Áurea Carvalho; Entidade Financiadora: 
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de fim: 2022; Publicações previstas e/ou realizadas: 1 
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anti-cancer treatment in oncologic patients. | PI: Ana Isabel Teixeira | Co-PI: Vera Almeida 
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5500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 
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Susana Rocha | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period covered: 

01.09.2022 - 31.08.2023 

 

29. SPAinT_GI2-CESPU_2022 - Quantification of Pyrrolizidine Alkaloids in Infusions of 
Medicinal Plants and Food Supplements Available in the Portuguese Market. | PI: Sandra 

Leal | Project member: Sandra Leal, Cláudia Ribeiro, Inês Pádua, Ana Sousa, Virgínia 

Gonçalves | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 4500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 

31.08.2023 

 

30. The association between type 1 diabetes mellitus and periodontal diseases; Portugal 

Projetos Bolsa Designação Financiadores 2023/01/01 -2026/06/01. 

InvestigadorADMT1PD-GI2-CESPU-2022. Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e 

Universitário, Portugal Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitário, Portugal: 

Em curso2023 

 

31. upPTXovcar_GI2-CESPU_2022 - Overcoming paclitaxel resistance in ovarian cancer. | 
PI: Patrícia Silva | Project member: Patrícia Silva, Hassan Bousbaa, Bárbara Pinto, João 
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Silva, Mariana Nunes, Sara Ricardo | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | 

Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

32. XANTAAL_GI2-CESPU_2022 - Xanthone-based fluorophores for the enantioselective 
recognition of D-amino acids in Alzheimer disease. | PI: Eduarda Silva| Project member: 

Eduarda Silva, Marcela Segundo, Andrea Cunha, Elizabeth Tiritan, Odília Queirós, Pedro 

Varandas, Virgínia Gonçalves | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period 

covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

C.2. Com financiamento externo nacional (10) 

1. EXPL/SAU-INF/0261/202: Estudo das bacteriocinas em Enterococcus faecium de 
origem humana – a abrir caminho para terapias dirigidas contra infeções 
multiresistentes| Project Member: Ana Raquel Freitas | Entidade Financiadora: FCT 

 

2. HOPE | Título: Improving ovarian cancer patients survival. | Project Member:  Sara 

Ricardo | Entidade Financiadora: IPATIMUP/Donation. | Period covered:  13-03-2018 to 

12-03-2023 

 

3. Identify and characterize a sample of T1DM patients in Portugal by comparing clinical 
parameters in healthy and periodontal patients and understanding the relation between 
PD and T1DM. 23/01/01 -2026/05/06. Co-Investigador Responsável (Co-IR)HR23-

00213 IUCS (University Institute of Health Sciences)UNIPRO(Oral Pathology and 

Rehabilitation Research Unit), Portugal. Em avaliação pela Fundação La Caixa. 

 

4. POCI-01-0145-FEDER-030014 - Molecular mechanisms of chromosome segregation; PI: 

Álvaro Tavares; Afiliação do PI: CBMR – Ualg; Equipa de Investigação: Cláudia Florindo; 

Hassan Bousbaa; Patrícia Silva; Entidade Financiadora: FCT; Instituição Proponente: 

UAlg; Instituição Participante: CESPU; Instituição Colaboradora: --; Data de início: 

29/09/2018; Data de fim: 28/09/2022; Publicações previstas e/ou realizadas: 4 

artigos previstos 

 

5. PTDC/BIA-BMA/6363/2020 | Título: Myxosporea – life cycle and genomics of fish host 
recognition and invasion | Acronim: MyxOmics | PI: Sónia Rocha | Co-PI: Pedro 

Rodrigues | Project Member: Graça Casal | Principal contractor: I3S | Participating: 

CIIMAR, IPMA, I3S | Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 

239.849,87€ | Period covered: 2021 to 2024. 

 

6. PTDC/BIA-CEL/1321/2021: Axonal transport regulation by motor-cargo adaptors. | 
Project Member: Daniel Barbosa | Entidade Financiadora: FCT. 

 

7. PTDC/CTA-AMB/0853/2021 Project: Sustainable antifouling agents: from grape wastes 
to the sea with the green chemistry leading the way. | Project Member: Paolo De Marco, 

Maria Elizabeth Tiritan, Alexandra Maia, Virgínia Gonçalves| Entidade Financiadora: FCT 

(aprovado para financiamento, a iniciar em 2022). 
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8. PTDC/CTA-AMB/0934/2021: Plastic removal and valorization of marine resources 
through new product development. | Project Member: José Carlos Andrade, Virgínia 

Gonçalves | Entidade Financiadora: FCT. 

 

9. PTDC/CTA-AMB/6686/2020 | Title:  Enantioselective ecotoxicity and bioaccumulation 
of psychoactive substances | Acronim: ENANTIOTOX | PI: Cláudia Ribeiro | Co-PI: João 

Carrola | Project Member: Maria Elizabeth Tiritan, Virgínia Gonçalves, Alexandra Maia, 

Cristina Couto | Principal contractor: CESPU-IINFACTS | Participating: UTAD, FEUP, FFUP, 

UM | Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 249.802,50€ 

| Period covered: 2020 to 2024 

 

10. UI/BD/153392/2022: Uma análise ao discurso nas entrevistas policiais às vítimas de 
violência doméstica. Investigadora: Sofia Ferreira. Funding entity: FCT-Fundação para a 

Ciência e Tecnologia | Funding: 1.144€/mês| Period covered: 2022 to 2026. 

 

C.3. Com financiamento externo internacional (5) 

1. Analysis of the influence of glycans and microelements, as potential new biomarkers, in 

assessing the severity of the clinical picture of COVID-19 patients. | PI: Agostinho Almeida | 

Project Member:  Cristina Couto | Entidade Financiadora: Ministry for Science, Higher 

Education and Youth of Canton Sarajevo, Bosnia and Herzegovina. | Period covered: 03-09-

2021 to 03-12-2022 

2. Fapergs 05/2019: PqG: Avaliação de mecanismos bioquímicos e moleculares 

relacionados a neurotoxicidade de inseticidas neonicotinoides e herbicidas utilizados no RS. 

| Project Member: Diana Silva | Entidade Financiadora: FAPERGS-Fundação de Amparo à 

Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul. 

3. Fapergs04/2019: Auxílio ARD: Avaliação da imunotoxicidade de herbicidas. | Project 

Member: Diana Silva | Entidade Financiadora: FAPERGS-Fundação de Amparo à Pesquisa do 

Estado do Rio Grande do Sul. 

4. H2020-WIDESPREAD-2020-5: PhasAGE - Excellence Hub on Phase Transitions in Aging 
and Age-Related Disorders | PI: Sandra Macedo-Ribeiro | Project Member: Daniel 

Barbosa | Entidade Financiadora: European Union (Horizon 2020 Research and 

Innovation Programme). | Period covered: 01-01-2021 to 31-12-2023 

 

5. OEMONOM [Erasmus+ Programme] | Título: Open Access Educational Materials on 
Naturally Occurring Molecules - Sources, Biological Activity and Use | Project Member:  

Diana Silva| Entidade Financiadora: EU. 

 

Outros (7) 

1. Community Intervention Design / knowledge transfer to society - prevention, treatment, 
oral rehabilitation, and social reintegration project for prisoners in the Paços de Ferreira 
Prison, Portugal; PI: Paulo Rompante; Afiliação do PI: UNIPRO; Equipa de Investigação: 

Paulo Rompante, Marta Relvas, Marie Maziere, António Rajão; Entidade Financiadora: 
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CESPU / Ministério da Justiça de Portugal; Instituição Proponente: Departamento 

Ciências Dentárias, IUCS, CESPU; Instituição Participante: Ministério da Justiça, 

Estabelecimento Prisional de Paços de Ferreira; Instituição Colaboradora: IUCS, Data de 

início: Contract ongoing since 2018; Data de fim: Active; Publicações previstas e/ou 

realizadas: 2 Posters apresentados em 2022: 1. Rocha L, Gonçalves MP, Salazar F, Paulo 

Rompante P, Soares M, Relvas, M. Consumo de substâncias Ilícitas e suas manifestações 

orais, numa População Prisional, 2022, Congresso da Sociedade Portuguesa de 

Estomatologia e Medicina Dentária; 2. Soares M, Gonçalves MP, Rompante P, Rocha L, 

Barbosa AC, Relvas M. Avaliação do Status Oral numa População Prisional do Norte de 

Portugal, 2022, Congresso da Ordem dos Médicos Dentistas 

 

2. Community Intervention Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, 
oral rehabilitation and social reintegration project for underprivileged target population 
of the Municipality of Santo Tirso, Portugal; PI: Paulo Rompante; Afiliação do PI: UNIPRO; 

Equipa de Investigação: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão; Entidade 

Financiadora: CESPU / Câmara Municipal de Santo Tirso; Instituição Proponente: 

Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU; Instituição Participante: Câmara 

Municipal de Santo Tirso, Hospital Médio-Ave Santo Tirso; Instituição Colaboradora: IUCS; 

Data de início: Contract ongoing since 2018; Data de fim: Active; Publicações previstas 

e/ou realizadas: -- 

 

3. Community Intervention Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, 
oral rehabilitation and social reintegration project for underprivileged target population 
of the Municipality of Trofa, Portugal; PI: Paulo Rompante; Afiliação do PI: UNIPRO; 

Equipa de Investigação: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão; Entidade 

Financiadora: CESPU / Câmara Municipal da Trofa; Instituição Proponente: 

Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU; Instituição Participante: Câmara 

Municipal da Trofa, Hospital Médio-Ave Santo Tirso; Instituição Colaboradora: IUCS; Data 

de início: Contract ongoing since 2019; Data de fim: Active; Publicações previstas e/ou 

realizadas: --  

 

4. Community Intervention Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, 
oral rehabilitation and social reintegration project for underprivileged target population 
of the Municipality of Vila Nova de Famalicão, Portugal; PI: Paulo Rompante; Afiliação do 

PI: UNIPRO; Equipa de Investigação: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão; 

Entidade Financiadora: CESPU / Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão; Instituição 

Proponente: Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU; Instituição Participante: 

Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão, Hospital Médio-Ave Vila Nova de 

Famalicão; Instituição Colaboradora: CESPU Parcerias; Data de início: Contract ongoing 

since 2022; Data de fim: Active; Publicações previstas e/ou realizadas: -- 

 

5. Oral Pathology in Portuguese Dogs: A Biopsy-Based Retrospective Study; PI: Luís 

Monteiro; Afiliação do PI: UNIPRO; Equipa de Investigação: Delgado L, Brilhante-Simões 

P, Garcez F, Monteiro L, Pires I, Prada J; Entidade Financiadora: --; Instituição 

Proponente: UNIPRO; Instituição Participante: UNIPRO; Instituição Colaboradora: 
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Universidade de Trás os Montes – UTAD / INNO LAB; Data de início: --; Data de fim: --; 

Publicações previstas e/ou realizadas: 1 

 

6. Osseodensification and Classical Dental Implant Placement Technique: A Cone Beam 
Computed Tomography; PI: José Adriano Costa ǀ Co-PI: Marco Infante da Câmara 

 

7. VetPAT - Veterinary portable device for blood analysis based on Spectroscopy and 
Artificial Intelligence. | PI: Rui Costa Martins (INESCTEC)| Project Member:  Teresa 

Barroso | Entidade Financiadora: - | Period covered: 2016 to present. 
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Introdução 

O presente relatório de atividades científicas do Instituto Universitário de Ciências da Saúde (IUCS-CESPU), 

procura refletir a produção científica dos docentes do IUCS-CESPU durante o ano de 2023. 

O quadro seguinte apresenta uma síntese comparativa entre os dados do atual relatório e os dados dos 

relatórios referentes aos anos de 2020, 2021 e 2022. 

ITENS ANO 

2020 

ANO 

2021 

ANO 

2022 

ANO 

2023 

COMPARAÇÃO 

2020/2021 

COMPARAÇÃO 

2021/2022 

COMPARAÇÃO 

2022/2023 

Publicações    

Livros --- 4 1 4 +4 - 3 + 3 

Capítulos de livros 6 18 6 4 +12 - 12 - 2 

Artigos científicos 104 162 173 228 +58 + 11 + 55 

Edição de 

números 

especiais de 

revistas 

 

--- 

 

6 

 

2 

 

27 

 

--- 

 

- 4 

 

+ 25 

Participação 

atividades 

editoriais e de 

revisão (n.º de 

revistas) 

 

--- 

 

--- 

 

1 

 

15 (ed) 

+ 

80 (rev) 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

Pertença a 

Centros de 

Investigação ext.os 

 

--- 

 

--- 

 

3 

24 

docentes 

(10 

centros) 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

 Projetos de investigação financiados numa base competitiva 

 

Financiamento 

CESPU 

 

11 

 

14 

 

32 

 

26 

 

+3 

 

+18 

 

- 6 

Financiamento 

externo nacional 

(FCT ou outro) 

 

4 

 

20 

 

10 

 

24 

 

+16 

 

-10 

 

+ 14 

Financiamento 

externo 

internacional 

 

3 

 

7 

 

5 

 

6 

 

+4 

 

-2 

 

+ 1 

Outros --- --- --- 5 --- 7 + 2 

Patentes --- --- --- 2 --- --- + 2 

Segue-se a enumeração, por itens, da produtividade científica do IUCS referente ao ano de 2023. 

Gandra, 08 de fevereiro de 2024, 
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O ex-Presidente do Conselho Científico, 

(Prof. Doutor J. Carlos Caldas) 
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A. Publicações 

A.1. Livros (5) 

1. Bousbaa, Hassan. (2023). Novel Anticancer Strategies (Volume II). Basel, Switzerland: MDPI. 
https://doi.org/10.3390/books978-3-0365-7032-7 

ISBN 978-3-0365-7032-7 

 

2. Bousbaa, Hassan. (2023). Novel Anticancer Strategies. Basel, Switzerland: MDPI. 
https://doi.org/10.3390/books978-3-0365-7030-3 ISBN 978-3-0365-7030-3 

 

3. Sarmento, Bruno; Leite Pereira, Catarina; das Neves, José. Concepts and models for drug permeability 
studies: Cell and tissue based in vitro culture models. Portugal: Elsevier. 2023. In press 

 

4. Silva, Patrícia M. A.; Silva, João Pedro Nunes; Pinto, Bárbara; Bousbaa, Hassan. (2023) Time-lapse 
Imaging to Analyze Cell Fate in response to Antimitotics. (Accepted, to be published in the lab protocol 
series Methods in Molecular Biology, published by Springer Nature). 

 

 

A.2. Capítulos de Livros (3) 

1. Barbosa, D. J., Carvalho, F., & Carmo, H. (2023). Mitochondrial disruption as a contributing factor for the 
neurotoxicity of amphetamines. In Mitochondrial Intoxication (pp. 271–297). Elsevier. 
https://doi.org/10.1016/B978-0-323-88462-4.00014-6 ISBN 978-0-323-88462-4 

 

2. Martins, Cláudia; Pacheco, Catarina; Sarmento, Bruno. "The effect of glioblastoma microenvironment on 
therapeutic, diagnostic, or theranostic systems". In New Insights Into Glioblastoma, 729-747. Elsevier, 2023. 
https://doi.org/10.1016/b978-0-323-99873-4.00022-0 

 

3. Maurício, A. C., Alvites, A., Gönül, M. (2023). Wound Healing - Recent Advances and Nunes, M., Nunes, 
D., & Ricardo, S. (2023). Cell Microarray: An Approach to Evaluate Drug-Induced Alterations in Protein 
Expression. In Advancements in Cancer Research (pp. 133–144). Exon Publications. 
https://doi.org/10.36255/cell-microarray ISBN 978-0-6453320-9-4 

 

4. Vilas-Boas, C., Almeida, J. R., Tiritan, M. E., & Correia-da-Silva, M. (2023). Beyond the marine antifouling 
activity: the environmental fate of commercial biocides and other antifouling agents under development. 
In Advances in Nanotechnology for Marine Antifouling (pp. 87–116). Elsevier. 
https://doi.org/10.1016/B978-0-323-91762-9 ISBN 00001-0 

 

 

  

https://doi.org/10.3390/books978-3-0365-7032-7
https://doi.org/10.3390/books978-3-0365-7030-3
https://doi.org/10.1016/B978-0-323-88462-4.00014-6%20ISBN%20978-0-323-88462-4
https://doi.org/10.1016/b978-0-323-99873-4.00022-0
https://doi.org/10.36255/cell-microarray%20ISBN%20978-0-6453320-9-4
https://doi.org/10.1016/B978-0-323-91762-9%20ISBN%2000001-0
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A.3. Artigos científicos (228) 

1. Allkja, J., Roudbary, M., Alves, A. M. V., Černáková, L., & Rodrigues, C. F. (2023). Biomaterials with antifungal 
strategies to fight oral infections. Critical Reviews in Biotechnology. 
https://doi.org/10.1080/07388551.2023.2236784 
 
2. Almeida, V., Pires, D., Silva, M., Teixeira, M., Teixeira, R. J., Louro, A., Dinis, M. A. P., Ferreira, M., & Teixeira, A. 
(2023). Dermatological Side Effects of Cancer Treatment: Psychosocial Implications—A Systematic Review of the 
Literature. Healthcare, 11(19), 2621. https://doi.org/10.3390/HEALTHCARE11192621 
 
3. Alves, A. M. C. V., Lopes, B. O., Leite, A. C. R. de M., Cruz, G. S., Brito, É. H. S. de, Lima, L. F. de, Černáková, L., 
Azevedo, N. F., & Rodrigues, C. F. (2023). Characterization of Oral Candida spp. Biofilms in Children and Adults 
Carriers from Eastern Europe and South America. Antibiotics, 12(5), 797. 
https://doi.org/10.3390/ANTIBIOTICS12050797 
 
4. Alvites, R., Caine, A., Cherubini, G. B., Prada, J., Verajão, A. S. P., Maurício A. C., (2023). The Olfactory Bulb in 
Companion Animals—Anatomy, Physiology, and Clinical Importance. Brain Sci. 2023, 13, 713: 
https://doi.org/10.3390/brainsci13050713 
 
5. Alvites, R., Lopes, B., Coelho, A., Maurício, A. C. (2023). Peripheral nerve regeneration: a challenge far from being 
overcome. Regenerative Medicine. Future Medficine. Published Online:3 Oct 2023: https://doi.org/10.2217/rme-
2023-0072 
 
6. Alvites, R., Lopes, B., Sousa, P., Sousa, A. C., Coelho, A., Moreira, A., Rêma, A., Atayde, 
Alvites, R., Lopes, B., Sousa, P., Sousa, A.C., Coelho, A., Moreira, A., Rêma, A., Atayde, L., Mendonça, C., Luís, A.L., & 
Maurício, A.C. (2023). Ultrasound Landmarks in the Approach to the Common Peroneal Nerve in a Sheep Model—
Application in Peripheral Nerve Regeneration. Life, 13, 1919: https://doi.org/10.3390/life13091919 
 
7. Yu, M., Gouvinhas, I., Pires, M. J., Neuparth, M. J., Costa, R. M. G. da, Medeiros, R., Bastos, M. M. S. M., Vala, H., 
Félix, L., Venâncio, C., Barros, A. I. R. N. A., & Oliveira, P. A. (2023). Study on the antineoplastic and toxicological 
effects of pomegranate (Punica granatum L.) leaf infusion using the K14-HPV16 transgenic mouse model. Food 
and Chemical Toxicology, 174, 113689. https://doi.org/10.1016/J.FCT.2023.113689 
 
8. Amir Soleimany; Sepideh Khoee; Sofia Dias; Bruno Sarmento. "Exploring Low-Power Single-Pulsed Laser-

Triggered Two-Photon Photodynamic/Photothermal Combination Therapy Using a Gold Nanostar/Graphene 

Quantum Dot Nanohybrid". ACS Applied Materials & Interfaces (2023): https://doi.org/10.1021/acsami.3c03578 

9. Ana Margarida Carvalho; Ruchi Bansal; Cristina C. Barrias; Bruno Sarmento. "The Material World of 3D-

Bioprinted and Microfluidic-Chip Models of Human Liver Fibrosis". Advanced Materials (2023): 

https://doi.org/10.1002/adma.202307673 

10. Ana Pereira; Claudia Martins; Jorge Lima; Bruno Sarmento. "Digging the intercellular crosstalk via extracellular 

vesicles: May exosomes be the delivery solution for glioblastoma? Journal of Controlled Release,". Journal of 

Controlled Release in press (2023): In press 

11. Andrea Cunha; Patrícia M. A. Silva; Bruno Sarmento; Odília Queirós. "Targeting Glucose Metabolism in Cancer 

Cells as an Approach to Overcoming Drug Resistance". Pharmaceutics (2023): 

https://doi.org/10.3390/pharmaceutics15112610 

12. Araújo, M., Moreira, D., Mesquita, I., Ferreira, C., Mendes-Frias, A., Barros-Carvalho, S., Dinis-Oliveira, R. J., 
Duarte-Oliveira, C., Cunha, C., Carvalho, A., Saha, B., Cordeiro-da-Silva, A., Estaquier, J., & Silvestre, R. (2023). 
Intramacrophage lipid accumulation compromises T cell responses and is associated with impaired drug therapy 
against visceral leishmaniasis. Immunology, 170(4), 510–526. https://doi.org/10.1111/IMM.13686 
 

https://doi.org/10.1080/07388551.2023.2236784
https://doi.org/10.3390/HEALTHCARE11192621
https://doi.org/10.3390/ANTIBIOTICS12050797
https://doi.org/10.3390/brainsci13050713
https://doi.org/10.2217/rme-2023-0072
https://doi.org/10.2217/rme-2023-0072
https://doi.org/10.3390/life13091919
https://doi.org/10.1016/J.FCT.2023.113689
https://doi.org/10.1021/acsami.3c03578
https://doi.org/10.1002/adma.202307673
https://doi.org/10.3390/pharmaceutics15112610
https://doi.org/10.1111/IMM.13686


 

7 

13. Astudillo-Rozas, W., Valdivia-Gandur, I., Vasquez, A. V., Aceituno-Antezana, O., Vasquez-Salinas, M., Guerra, C. 
L., & Manzanares-Céspedes, M. C. (2023). Declarative knowledge in oral health: The case of the term “centric 
occlusion.” European Journal of Dental Education : Official Journal of the Association for Dental Education in 
Europe, 27(4), 908–917. https://doi.org/10.1111/EJE.12881 
 
14. Azevedo, C., Rocha, S., & Casal, G. (2023). Morphological and ultrastructural description of Nematopsis spisula 
sp. nov. (Apicomplexa) inhabiting Spisula solida (Bivalvia) on the Portuguese Atlantic coast. Bulletin of Marine 
Science, 99(4), 547–557. https://doi.org/10.5343/bms.2023.0030 
 
15. Barbosa, J., Leal, S., Pereira, F. C., Dinis-Oliveira, R. J., & Faria, J. (2023). Tramadol and Tapentadol Induce 
Conditioned Place Preference with a Differential Impact on Rewarding Memory and Incubation of Craving. 
Pharmaceuticals, 16(1), 86. https://doi.org/10.3390/PH16010086 
 
16. Bessa, M. J., Sarmento, B., Oliveira, M., & Rodrigues, F. (2023). In vitro data for fire pollutants: contribution of 
studies using human cell models towards firefighters’ occupational. Journal of Toxicology and Environmental 
Health, Part B, 26(4), 238–255. https://doi.org/10.1080/10937404.2023.2187909 
 
17. Bohner, L., Hanisch, M., Pereira, J. F., Costa, R., Nunes Vasques, M., Salazar, F., … Infante Da Câmara, M. (2023). 
Osseodensification: An Alternative to Conventional Osteotomy in Implant Site Preparation: A Systematic Review. 
Journal of Clinical Medicine 2023, Vol. 12, Page 7046, 12(22), 7046. https://doi.org/10.3390/JCM12227046 
 
18. Bousbaa, H. (2023). Editorial to the first issue of Scientific Letters. Scientific Letters, 1(1), 2–2. 
https://doi.org/10.48797/SL.2023.19 
 
19. Bousbaa, H. (2023). Novel Anticancer Strategies II. Pharmaceutics 2023, Vol. 15, Page 605, 15(2), 605. 
https://doi.org/10.3390/PHARMACEUTICS15020605 
 
20. Bousbaa, H., Barbosa, J., Silva, P., & Azevedo, R. (2023). 1-2 June, 2023, Penafiel, Portugal. Scientific Letters, 
1(Sup 2). https://doi.org/10.48797/SL.2023.112 
 
21. Brandão, S. R., Reis-Mendes, A., Duarte-Araújo, M., Neuparth, M. J., Rocha, H., Carvalho, F., Ferreira, R., & Costa, 
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Editor (https://www.mdpi.com/journal/microorganisms/special_issues/G9L7Y6VTGV) 

 

13. Ana R. Freitas; Breck Duerkop; Julia Willett. Special Issue Guest Editor of “Thematic Issue on Versatile Lifestyles 
of Enterococci as Commensals and Pathogens”. FEMS Microbe. Editing role: Guest Editor 
(https://academic.oup.com/femsmicrobes/pages/call-for-papers?login=false) 

 

14. Ana R. Freitas; Cindy S. J. Teh; Krassimira Hristova. Special Issue Topic Editor of “Women in Antimicrobials, 
Resistance and Chemotherapy: 2023”. Frontiers in Microbiology. Editing role: Topic Editor 
(https://www.frontiersin.org/research-topics/53619/women-in-antimicrobials-resistance-and-chemotherapy-
2023?fbclid=IwAR3JCdca9GHWHRP6_ai0rXBGq0ydfcZus9eUgNThoMe2AyhIvrryVHRL0kM) 

 

15. Ana Teixeira; Maria Teresa Herdeiro; Sandra Torres; Vera Almeida. Special Issue Editor of “One Life One Health: 
Advances in Therapeutic Strategies for Chronic Patients”. Healthcare. Editing role: Editor 
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/special_issues/M9I4Z1HD6O 

 

16. Carla Miranda. Special Issue Guest Editor of “Antimicrobial Usage Monitoring Systems and Stewardship of 
Antimicrobials in Animal Health”. Animals. Editing role: Guest Editor 
https://www.mdpi.com/journal/animals/special_issues/15S4DSM7GL 

 

17. Daniel J. Barbosa; Liliana L. Luz. Special Issue Topic Editor of “Mechanisms of myelin misregulation and neuronal 
dysfunction in demyelinating diseases”. Frontiers in Neurology. Editing role: Topic Editor 
https://www.frontiersin.org/research-topics/49012/mechanisms-of-myelin-misregulation-and-neuronal-
dysfunction-in-demyelinating-diseases 

 

18. Eduarda Silva; Cláudia Ribeiro; Maria Elizabeth Tiritan. Special Issue Editor of “Phytochemicals and Analogues 
as Sources of Bioactive Substances of Pharmacological and Industrial Interest”. Pharmaceuticals. Editing role: 
Editor 
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/2O591K74SR?fbclid=IwAR3oVB1XwKguYVpMP
juM-dazjZ5bPFA0jJxsUbf_TIJj_1Hrjk9BeMp74yw 

 

19. Jorge P. Machado; Maria Begoña Criado. Collection Editor of "Advances in Integrative Medicine: Complementary 
approaches and therapies in global healthcare". Healthcare. Editing role: Collection Editor 
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/topical_collections/AIMCATGH 

 

20. Juliana Faria; Joana Barbosa; Ricardo Dinis-Oliveira. Special Issue Editor of “Pharmacology and Toxicology of 
Opioids”. Pharmaceuticals. Editing role: Editor 
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/2R8O1FXU77 

 

21. Patrícia M. A. Silva, Hassan Bousbaa, Honorina Cidade. Special Issue Guest Editor of “Bioactive Compounds in 
Cancers”. International Journal of Molecular Sciences. Guest Editors. 
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/2I2VLC08N0 

 

22. Patrícia M. A. Silva, Odília Queirós. Special Issue Guest Editor of “Nano-Drug Delivery Systems for Targeting the 
Tumor Microenvironment and Simultaneously Overcoming Drug Resistance Properties”. Pharmaceutics. Editing 
role: Guest Editors https://www.mdpi.com/journal/pharmaceutics/special_issues/BG11RU976G 

 

23. Patrícia M. A. Silva; Daniel José Barbosa; Elaine Souza-Fagundes; Maria Joana Barbosa. Special Issue Topic 
Editor of “The (Un)Desirability of Cell Death in Health and Disease: Emerging Modulators and their Mechanisms”. 
Frontiers in Cell and Developmental Biology. Editing role: Topic Editor https://www.frontiersin.org/research-
topics/57035/the-undesirability-of-cell-death-in-health-and-disease-emerging-modulators-and-their-
mechanisms 

https://www.mdpi.com/journal/microorganisms/special_issues/G9L7Y6VTGV
https://academic.oup.com/femsmicrobes/pages/call-for-papers?login=false
https://www.frontiersin.org/research-topics/53619/women-in-antimicrobials-resistance-and-chemotherapy-2023?fbclid=IwAR3JCdca9GHWHRP6_ai0rXBGq0ydfcZus9eUgNThoMe2AyhIvrryVHRL0kM
https://www.frontiersin.org/research-topics/53619/women-in-antimicrobials-resistance-and-chemotherapy-2023?fbclid=IwAR3JCdca9GHWHRP6_ai0rXBGq0ydfcZus9eUgNThoMe2AyhIvrryVHRL0kM
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/special_issues/M9I4Z1HD6O
https://www.mdpi.com/journal/animals/special_issues/15S4DSM7GL
https://www.frontiersin.org/research-topics/49012/mechanisms-of-myelin-misregulation-and-neuronal-dysfunction-in-demyelinating-diseases
https://www.frontiersin.org/research-topics/49012/mechanisms-of-myelin-misregulation-and-neuronal-dysfunction-in-demyelinating-diseases
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/2O591K74SR?fbclid=IwAR3oVB1XwKguYVpMPjuM-dazjZ5bPFA0jJxsUbf_TIJj_1Hrjk9BeMp74yw
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/2O591K74SR?fbclid=IwAR3oVB1XwKguYVpMPjuM-dazjZ5bPFA0jJxsUbf_TIJj_1Hrjk9BeMp74yw
https://www.mdpi.com/journal/healthcare/topical_collections/AIMCATGH
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/2R8O1FXU77
https://www.mdpi.com/journal/ijms/special_issues/2I2VLC08N0
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceutics/special_issues/BG11RU976G
https://www.frontiersin.org/research-topics/57035/the-undesirability-of-cell-death-in-health-and-disease-emerging-modulators-and-their-mechanisms
https://www.frontiersin.org/research-topics/57035/the-undesirability-of-cell-death-in-health-and-disease-emerging-modulators-and-their-mechanisms
https://www.frontiersin.org/research-topics/57035/the-undesirability-of-cell-death-in-health-and-disease-emerging-modulators-and-their-mechanisms
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24. Ricardo Dinis Oliveira; Áurea Carvalho; Rui Azevedo; Diana Dias da Silva; Inês Caldas. Special Issue Guest Editors 
of "Pedagogical Innovation and Research in Forensic Sciences: Approaches, Outcomes and Challenges”. Forensic 
Sciences, MDPI. Editing role: Special Issue Guest Editors 
https://www.mdpi.com/journal/forensicsci/special_issues/pedagogical_forensic 

 

25. Ricardo Dinis-Oliveira. Special Issue Editor of “Pharmacokinetics and Pharmacodynamics of Psychoactive 
Substances: Clinical and Forensic Aspects 2023”. Pharmaceuticals. Editing role: Editor 
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/H21J0E6858?fbclid=IwAR26BDjeZuz-
_Ijq0gblCJTz0gI60scHMsJpaxL5ZZtUv9qtvQBKguxnWcw 

 

26. Rodrigo Zacca; Flávio Castro; Rui Azevedo. Special Issue Editors of “Digital Technologies: Applications, Window 
of Opportunity and Challenges in Exercise, Health and Sports". Sports, MDPI. Editing role: Special Issue Editors 
https://www.mdpi.com/journal/sports/special_issues/Technologies_sports 

 

27. Susana Coimbra; Alice Santos-Silva. Special Issue Editor of “New Advances in Chronic Kidney Disease: Biology, 
Diagnosis and Therapy”. Biomedicines. Editing role: Editor 
https://www.mdpi.com/journal/biomedicines/special_issues/035R34MF5P 

 

 

 

B.3. Revisão de artigos em revistas científicas (80 revistas em que foram feitas revisões) 

1. Medicina - MDPI  

2. Journal PLOS ONE  

3. Applied Sciences  

4. Prosthesis - MDPI  

5. Healthcare  

6. International Journal of Dentistry  

7. BBA - Gene Regulatory Mechanisms  

8. Scientific Letters 

9. Scientific Reports (Springer Nature) 

10. Histology and Histopathology 

11. Allergy (Wiley) 

12. Animals (MDPI) 

13. Annals of Hematology  

14. Anticancer Agents in Medical Chemistry (Bentham Science Publishers) 

15. Antioxidants (MDPI) 

16. Applied Sciences 

https://www.mdpi.com/journal/forensicsci/special_issues/pedagogical_forensic
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/H21J0E6858?fbclid=IwAR26BDjeZuz-_Ijq0gblCJTz0gI60scHMsJpaxL5ZZtUv9qtvQBKguxnWcw
https://www.mdpi.com/journal/pharmaceuticals/special_issues/H21J0E6858?fbclid=IwAR26BDjeZuz-_Ijq0gblCJTz0gI60scHMsJpaxL5ZZtUv9qtvQBKguxnWcw
https://www.mdpi.com/journal/sports/special_issues/Technologies_sports
https://www.mdpi.com/journal/biomedicines/special_issues/035R34MF5P
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17. Ata Portuguesa de Nutrição 

18. Biology (MDPI) 

19. Biomedicines (MDPI) 

20. Biomolecules (MDPI) 

21. Biotechnology & Genetic Engineering Reviews (Nottingham University Press) 

22. BMC Genomics (BMC)  

23. BMJ Oncology 

24. British Journal of Clinical Pharmacology (Wiley-Blackwell Publishing Ltd.) 

25. Cancer Medicine (Wiley Online Library) 

26. Cancers 

27. Cells (MDPI) 

28. Clinical & Experimental Metastasis (Springer Nature)  

29. Clinical Microbiology and Infection (Elsevier) 

30. CNS & Neurological Disorders - Drug Targets 

31. Current Medical Chemistry (Bentham Science Publishers) 

32. Cytokine  

33. Drug Design, Development and Therapy (Dove Medical Press Ltd.) 

34. Endocrines (MDPI) 

35. Environmental Advances 

36. European Journal of Pharmacology (Elsevier) 

37. Foods (MDPI) 

38. Forensic Sciences (MDPI) 

39. Frontiers in Medicine 

40. Frontiers in Microbiology (Frontiers Media S.A.) 

41. Healthcare (MDPI) 

42. Histology and Histopathology 

43. International Journal of Dermatology 

44. International Journal of Environmental Research and Public Health (MDPI) 

45. International Journal of Molecular Sciences (MDPI) 
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46. Journal of Allergy and Clinical Immunology: Global (Elsevier) 

47. Journal of Clinical Medicine (MDPI) 

48. Journal of Environmental Exposure Assessment 

49. Journal of Global Antimicrobial Resistance (Elsevier) 

50. Journal of ovarian research (Springer Nature) 

51. Journal of Xenobiotics (MDPI) 

52. Marine Pollution Bulletin 

53. MedComm (Wiley Online Library) 

54. Medicine (Lippincott Williams & Wilkins) 

55. Metabolism – Clinical and Experimental (W. B. Saunders Ltd.) 

56. Metabolites (MDPI) 

57. Molecular Neurobiology (Springer) 

58. Molecules (MDPI) 

59. Nanomaterials (MDPI) 

60. Neurotoxicology (Science Direct) 

61. Nutrients (MDPI) 

62. Oxidative Medicine and Cellular Longevity (Hindawi)  

63. Pain Management (Future Medicine Ltd.)  

64. Parasitology International (Elsevier) 

65. Pathogens (MDPI) 

66. Pharmaceuticals (MDPI) 

67. Pharmaceutics (MDPI) 

68. Pharmacy (MDPI) 

69. Proceedings of the National Academy of Sciences (PNAS; National Academy of Sciences) 

70. Processes 

71. Revista Científica Internacional da Rede Académica das Ciências da Saúde da Lusofonia 

72. Revista Portuguesa de Imunoalergologia (SPAIC)  

73. Scientific Letters 

74. Scientific Reports (Springer Nature)  
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75. STAR Protocols (Cell Press)  

76. Stoten 

77. Toxics (MDPI)   

78. Tropical Medicine and Infectious Disease (MDPI) 

79. Viruses (MDPI) 

80. Water 

 

C. Pertença a Centros de Investigação externos (integrados ou colaboradores) (total de 24 docentes distribuídos 

por 10 centros) 

1. Bruno Peixoto, J. Carlos Caldas, Luís Monteiro - CINTESIS/RISE, Centro de Investigação em Tecnologias e 

Serviços de Saúde/Rede de Investigação em Saúde, colaboradores 

2. Núcleo de Investigação e Formação do Centro Hospitalar e Universitário do S. João do Porto. 

3. Centro de Estudos de Ciência Animal do Instituto de Ciências, Tecnologias e Agroambiente da Universidade 

do Porto (CECA-ICETA-UPORTO) – Investigador Júnior; 

4. Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto (ICBAS-UP) – Colaborador Externo. 

5. Marta Relvas Oral Research Group of University of Santiago de Compostela External collaborator  

6. Ana Isabel Pacheco Teixeira  UCIBIO/REQUIMTE  Integrado  

7. Ana R. Freitas  UCIBIO  Integrado 

8. Carla Miranda  LAQV/REQUIMTE  Integrado 

9. Cristina Maria Cavadas Morais Couto  LAQV/REQUIMTE  Integrado 

10. Daniel Barbosa  i3S  Integrado  

11. Daniel Barbosa  UCIBIO/REQUIMTE  Colaborador  

12. Juliana Faria  UCIBIO/REQUIMTE  Integrado 

13. Kristof René Gerarda Raemdonck  CINTESIS  Integrado  

14. Maria Carolina Pereira  UCIBIO/REQUIMTE  Integrado 

15. Maria Joana Barbosa  UCIBIO/REQUIMTE  Integrado  

16. Sandra Leal  CINTESIS  Colaborador  

17. Sara Ricardo  i3S  Integrado  

18. Albina Dolores Resende  CIIMAR  Colaborador  

19. Eduarda Marlene Peixoto da Silva  LAQV/REQUIMTE  Integrado  
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20. Graça Casal  CIIMAR  Colaborador  

21. Áurea Carvalho  LAQV/REQUIMTE  Colaborador  

22. Inês Pádua  ISPUP  Colaborador 

 

 

D. Projetos de investigação financiados numa base competitiva 

D.1. Com financiamento CESPU (26) 

1. Project: ADMT1PD_GI2-CESPU_2022 | Title: The association between type 1 diabetes mellitus and 

periodontal diseases. | PI: Marta Relvas| Project member: Marta Relvas, Filomena Salazar, Alexandra Viana 

da Costa, Ana Cristina Braga, Luís Monteiro, Paula Jarana, Ricardo Silvestre, Rosana Costa | Funding entity: 

CESPU-GI2 | Funding: 4800,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023. 

 

2. Project: AEPIAPD_GI_GI2-CESPU_2022 | Title: Analysis of inflammatory mediators in the current 

classification of periodontal diseases: an extra panel os inflammatory activators. | PI: Alexandra Viana da 

Costa | Project member: Alexandra Costa, Ricardo Silvestre, Ana Frias, Maria Cristina Cabral, Maria Prazeres 

Gonçalves, Marta Relvas | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 2000,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 

31.08.2023 

 

3. Project: CBToxAtOpi_GI2-CESPU_2022 | Title: Cognitive-behavioral toxicity of atypical opioids – a 

molecular, biochemical and histopathological approach. | PI: Maria Joana Barbosa | Project member: Maria 

Joana Barbosa, Juliana Faria, Cristiana Cardoso, Fernanda Garcez, Ricardo Dinis, Sandra Leal | Funding entity: 

CESPU-GI2 | Funding: 6000,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

4. Project: Flav4Tumor_GI2-CESPU_2022 | Title: Studies of molecular mechanisms of flavonoid derivatives 

with potential antitumor activity. | PI: Odília Queirós | Project member: Odília Queirós, Maria Elizabeth Tiritan, 

Ana Pereira, Andrea Cunha, Cláudia Pinto, Flávia Barbosa, Hassan Bousbaa, Honorina Cidade, João Silva, 

Patrícia Silva | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

5. Project: SGA4Cancer_GI2-CESPU_2022 | Title: The second-generation antimitotics: a second chance? | PI: 

Hassan Bousbaa | Project member: Hassan Bousbaa, Patrícia Silva, Bárbara Pinto, João Silva, Mafalda Duarte, 

Pedro Novais | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

6. Project: SPAinT_GI2-CESPU_2022 | Title: Quantification of Pyrrolizidine Alkaloids in Infusions of Medicinal 

Plants and Food Supplements Available in the Portuguese Market. | PI: Sandra Leal | Project member: Sandra 

Leal, Cláudia Ribeiro, Inês Pádua, Ana Sousa, Virgínia Gonçalves | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 

4500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

7. Project: XANTAAL_GI2-CESPU_2022 | Title: Xanthone-based fluorophores for the enantioselective 

recognition of D-amino acids in Alzheimer disease. | PI: Eduarda Silva | Project member: Eduarda Silva, 

Marcela Segundo, Andrea Cunha, Elizabeth Tiritan, Odília Queirós, Pedro Varandas, Virgínia Gonçalves | 

Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

8. Project: upPTXovcar_GI2-CESPU_2022 | Title:  Overcoming paclitaxel resistance in ovarian cancer. | PI: 

Patrícia Silva | Project member: Patrícia Silva, Hassan Bousbaa, Bárbara Pinto, João Silva, Mariana Nunes, 

Sara Ricardo | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 5500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 
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9. Project: AlignAgen_G12_CESPU_2022| Title:  Tooth Agenesis and Aligners. | PI: Teresa Pinho | Project 

member: Teresa Pinho (PI); Maria Pac ̧o; Maria Gonçalves; Vanessa Marcelino; Selma Pascoal; Aline Gonçalves; 

Duarte Rocha; Maria Martins; Ana Oliveira; Ana Rocha; Maria João Calheiros Lobo; Duarte; Hugo Leverrier; 

Léa Daragon; Tatiana Vieira; André Costa | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 4500,00€ | Period covered: 

01.09.2022 - 31.08.2023 

 

10. Project: mTORORAL-GI2-CESPU-2022| Title:  Role of PI3K/AKT/mTOR pathway in human, canine and 

feline oral cancers.| PI: Luís Monteiro | Project member: José Pacheco; Filomena Salazar; Marta Relvas; Carlos 

Lopes; Fernanda Garcês; Justina Prada | Funding entity: CESPU-GI2 | Funding: 4500,00€ | Period covered: 

01.09.2022 - 31.08.2023 

 

11. Project: ADMT1PD_GI2-CESPU_2022 - The association between type 1 diabetes mellitus and periodontal 

diseases. | PI: Marta Relvas | Project member: Filomeza Salazar, Alexandra Viana da Costa, Ana Cristina 

Braga, Luís Monteiro, Paula Jarana, Ricardo Silvestre, Rosana Costa | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 

4.800,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

12. Project: AEPIAPD_GI_GI2-CESPU_2022 - Analysis of inflammatory mediators in the current classification 

of periodontal diseases: an extra panel os inflammatory activators. | PI: Alexandra Viana da Costa | Project 

member: Ricardo Silvestre, Ana Frias, Maria Cristina Cabral, Maria Prazeres Gonçalves, Marta Relvas | Funding 

entity: GI2-CESPU | Funding: 9.000,00€ | Period covered: 20.09.2022 - 19.09.2023  

 

13. Project: APPs4DERM_GI2-CESPU_2022 - Assessment of acceptance and adoption of mobile applications 

(apps) by patients with dermatoses. | PI: Ana Isabel Pacheco Teixeira | Project member: Tiago Torres, Carmen 

Maribel Teixeira, Margarida Barbosa, Miguel Peixoto, Rui Moreira, Vera Almeida | Funding entity: GI2-CESPU 

| Funding: 1.800,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

14. Project: CBToxAtOpi_GI2-CESPU_2022 - Cognitive-behavioral toxicity of atypical opioids – a molecular, 

biochemical and histopathological approach. | PI: Maria Joana Barbosa | Project member: Juliana Faria, 

Cristiana Cardoso, Fernanda Garcez, Ricardo Dinis, Sandra Leal | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 

6.000,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

15. Project: CoRECattle_GI2-CESPU_2022 - Prevalence of colistin-resistant Enterobacteriaceae on intensive 

and non-intensive cattle production systems. | PI: Carla Miranda | Project member: Alexandre Vieira e Brito, 

Luís Pinho | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 4.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

16. Project: ESURVTBD_GI2-CESPU_2022 - Surveillance of silent disseminators before zoonotic agents 

emergence: Portuguese autochthonous ruminant breeds and tick network. | PI: Patrícia Barradas | Project 

member: João Mesquita, Nuno Vieira e Brito, Ana Catarina Tavares | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 

5.000,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

17. Project: Flav4Tumor_GI2-CESPU_2022 - Studies of molecular mechanisms of flavonoid derivatives with 

potential antitumor activity. | PI: Odília Queirós | Project member:  Maria Elizabeth Tiritan, Ana Pereira, 

Andrea Cunha, Cláudia Pinto, Flávia Barbosa, Hassan Bousbaa, Honorina Cidade, João Silva, Patrícia Silva | 

Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

18. Project: m_4Parents_GI2-CESPU_2022 - Being Parents e Grandparents of children with cancer: mHealth 

for everyday support. | PI: Sara Lima | Project member: Rosana Moyses, Ana Carvalho Teixeira, Blezi Sants, 
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Carmen Queirós, Clarisse Magalhães, Francisca Pinto, Maria Raquel Esteves, Susana Moutinho | Funding 

entity: GI2-CESPU | Funding: 4.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

19. Project: Mddemy_GI2-CESPU_2022 - Consequences of axonal demyelination for mitochondria biology. | 

PI: Daniel Barbosa| Project member: Renata Silva, Ana Rita Monteiro, Cátia Carvalho| Funding entity: GI2-

CESPU | Funding: 3.000,00€ | Period covered: 20.09.2022 - 19.09.2023 

 

20. Project: OVCARTEST_GI2-CESPU_2022 - Ovarian Cancer Ascites-Derived Organoids as a Preclinical 

Platform to Predict Therapeutical Responses. | PI: Sara Ricardo | Project member: Raquel Almeida, Diana 

Nunes, Mariana Nunes| Funding entity: : GI2-CESPU | Funding: 5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 

31.08.2023 

 

21. Project: SALMYTH_GI2-CESPU_2022 - Small scale authochtonous chicken productions - the salmonella 

myth. | PI: Nuno Vieira e Brito | Project member: Carla Miranda, Maria Vieira-Pinto, Sónia Batista, Teresa 

Mateus | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 5.000,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

22. Project: SGA4Cancer_GI2-CESPU_2022 - The second-generation antimitotics: a second chance? | PI: 

Hassan Bousbaa | Project member:  Patrícia Silva, Bárbara Pinto, João Silva, Mafalda Duarte, Pedro Novais | 

Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

23. Project: SNPsCKD_GI2-CESPU_2022 - Influence of genetic variants on inflammatory response and on 

mortality risk in chronic kidney disease patients. | PI: Susana Coimbra | Co-PI: Alice Santos-Silva | Project 

member: Cristina Catarino, Elsa Rocha, Luís Belo, Susana Rocha| Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 

5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

24. Project: SPAinT - Quantification of Pyrrolizidine Alkaloids in Infusions of Medicinal Plants and Food 

Supplements Available in the Portuguese Market. | PI: Sandra Leal | Project member:  Cláudia Ribeiro, Inês 

Pádua, Ana Sousa, Virgínia Gonçalves | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 4.500,00€ | Period covered: 

01.09.2022 - 31.08.2023 

 

25. Project: upPTXovcar_GI2-CESPU_2022 - Overcoming paclitaxel resistance in ovarian cancer. | PI: Patrícia 

Silva | Project member:  Hassan Bousbaa, Bárbara Pinto, João Silva, Mariana Nunes, Sara Ricardo | Funding 

entity: GI2-CESPU | Funding: 5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

26. Project: XANTAAL_GI2-CESPU_2022 - Xanthone-based fluorophores for the enantioselective recognition 

of D-amino acids in Alzheimer disease. | PI: Eduarda Silva | Project member: Marcela Segundo, Andrea Cunha, 

Elizabeth Tiritan, Odília Queirós, Pedro Varandas, Virgínia Gonçalves | Funding entity: GI2-CESPU | Funding: 

5.500,00€ | Period covered: 01.09.2022 - 31.08.2023 

 

D.2. Com financiamento externo FCT ou outra entidade (24) 

 

1. Project: HOPE | Title: Improving ovarian cancer patients survival. | Project Member:  Sara Ricardo | Funding 

entity: IPATIMUP/Donation. | Period covered:  13-03-2018 to 12-03-2026 

 

2. Project: PTDC/CTA-AMB/0934/2021 | Title: BioPlasMar - Plastic removal and valorization of marine 

resources through new product development. | Project Member: Virgínia Gonçalves | Funding entity: FCT-

Fundação para a Ciência e Tecnologia. | Funding: 225.315,91€ | Period covered: 2022 to 2025. 
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3. Project: PTDC/CTA-AMB/6686/2020 | Title:  Enantioselective ecotoxicity and bioaccumulation of 

psychoactive substances | Acronim: ENANTIOTOX | PI: Cláudia Ribeiro | Co-PI: João Carrola | Project Member: 

Virgínia Gonçalves | Principal contractor: CESPU | Participating: UTAD, FEUP, FFUP, UM | Funding entity: FCT-

Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 249.802,50€ | Period covered: 2020 to 2024. 

  

4. Project: PTDC/CTA-AMB/0853/2021 | Title:  NIAF - Sustainable antifouling agents: from grape wastes to 

the sea with the green chemistry leading the way | Acronim:  | PI: Marta Correia da Silva (CIIMAR/FFUP) | 

Project Member: Paolo De Marco, Virgínia Gonçalves | Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e 

Tecnologia | Funding: 249.397,5 € | Period covered: 2022 to 2024. 

  

5. Project: 2022.02842.PTDC | Title:  STAR - STereoselective environmental processes in Antibiotics: role for 

Resistance. | Acronim:  | PI: Ana Rita Lado (FEUP) | Project Member: Virgínia Gonçalves | Funding entity: 

FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 249 912,05 € | Period covered: 2023 to 2026. 

6. Project: -- | Title VetPAT - Veterinary portable device for blood analysis based on Spectroscopy and 

Artificial Intelligence. | PI: Rui Costa Martins (INESCTEC)| Project Member:  Teresa Barroso | Funding entity: 

- | Period covered: 2016 to present. 

 

7. Project: 09/C05-i03/2021 – PRR-C05-i03-I-000134 | Title: PhenoBot - Fotónica Inteligente para 

Fenotipagem de Culturas Agro-Alimentares. Bolsa de Iniciativas: PRR: 190 | PI: Rui Costa Martins (INESCTEC) 

| Project Member: Teresa Barroso | Funding entity: PRR/IFAP | Period covered: 10.2022 to 09.2025.   

 

8. Project: 2022.02124.PTDC | Title: CLEANWATER: Exploring the microbial diversity of water supply systems 

for early detection of emerging micropollutants | PI: Carla Novais, FFUP | Co-PI: Patrícia Antunes, FCNAUP | 

Project member: Ana R. Freitas, Bárbara Duarte, Luísa Peixe, Agostinho Almeida et al. | Principal contractor: 

REQUIMTE | Participating: CESPU, FFUP, FCNAUP, Águas de Douro e Paiva, Portugal | Funding entity: FCT-

Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 50.000€ | Period covered: 01.03.2023 to 31.12.2024.  

 

9. Project: 2022.02842.PTDC | Title:  STAR - STereoselective environmental processes in Antibiotics: role for 

Resistance. | PI: Ana Rita Lado (FEUP) | Co-PI: Cláudia Ribeiro | Project Member: Adrián Silva, Alexandra 

Maia, Ana Margarida Teixeira, Ariana Pereira, Célia Rodrigues, Cláudia Guerreiro, Maria Elizabeth Tiritan, Sara 

Cravo, Virgínia Gonçalves | Principal contractor: FEUP | Participating: CESPU, FFUP, UCP | Funding entity: 

FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 249.802,50€ | Period covered: 01.03.2023 to 

28.02.2026. 

 

10. Project: 2022.08400.PTDC | Title: Biomarkers for gadolinium renal injury | PI: Alice Santos-Silva, UCIBIO-

FFUP | Co-PI: Susana Coimbra | Project Member: Susana Rocha, Luís Belo, Cristina Catarino, Elsa Bronze-da-

Rocha, Flávio Reis, Sofia Viana, Renata Araújo da Silva, Maria João Valente | Principal contractor: REQUIMTE 

| Participating: CESPU, FFUP, Universidade de Coimbra, Portugal; National Food Institute - Technical 

University of Denmark | Funding entity: FCT (Fundação para a Ciência e Tecnologia) | Funding: 49976,30€ | 

Period covered: 01-03-3023 to 31-07-2024.  

 

11. Project: 2022.08738.PTDC | Title:  DRopH2O - Drinking water quality: early warning and removal of 

microcontaminants by innovative carbon-based materials. | PI: Adrián Silva (FEUP)| Co-PI: Alexandra Maia | 

Project Member: Ana Rita Lado, André Pinto, Cláudia Guerreiro, Cláudia Ribeiro, Joana Pesqueira, Manuel 

Pereira, Maria Elizabeth Tiritan, Marta Pedrosa, Rui Ribeiro | Principal contractor: FEUP | Participating: 

CESPU, FFUP | Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | Funding: 249.802,50€ | Period 

covered: 01.03.2023 to 28.02.2026.  
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12. Project: EXPL/SAU-INF/0261/2021 | Title: Estudo das bacteriocinas em Enterococcus faecium de origem 

humana – a abrir caminho para terapias dirigidas contra infeções multirresistentes. | PI: Ana Raquel Freitas 

| Funding entity: FCT | Period covered: 01.01.2022 to 30.06.2023.   

 

13. Project: HOPE | Title: Improving ovarian cancer patients survival. | Project Member:  Sara Ricardo | Funding 

entity: IPATIMUP/Donation. | Period covered:  13-03-2018 to 12-03-2026 

 

 

 

14. Project: LA/P/0070/2020 | Title: Institute for Research and Innovation in Health | PI: Cláudi Sunkel (i3S) 

| Project Member: Sara Ricardo | Principal contractor: i3S | Participating: -- | Funding entity: FCT-Fundação 

para a Ciência e Tecnologia | Funding: 19.632.579,00€ | Period covered: 01.01.2021 to 31.12.2025. 

 

15. Project: PTDC/ASP-HOR/1338/2021 | Title: OmicBots - High-Throughput Integrative Omic-Robots 

Platform for a Next Generation Physiology-based Precision Viticulture. | PI: Mário Cunha (FCUP/ INESCTEC) 

| Project Member: Teresa Barroso | Funding entity: FCT | Period covered: 16.01.2022 to 15.01.2025. 

 

16. Project: PTDC/BIA-BMA/6363/2020 | Title: Myxosporea – life cycle and genomics of fish host 

recognition and invasion | Acronim: MyxOmics | PI: Sónia Rocha | Co-PI: Pedro Rodrigues | Project Member: 

Graça Casal | Principal contractor: I3S | Participating: CIIMAR, IPMA, I3S | Funding entity: FCT-Fundação para 

a Ciência e Tecnologia | Funding: 239.849,87€ | Period covered: 2021 to 2024. 

 

17. Project: PTDC/BIA-CEL/1321/2021 | Title: Axonal transport regulation by motor-cargo adaptors. | Project 

Member: Daniel Barbosa | Funding entity: FCT. | Period covered: 01.01.2022 to 31.12.2024 

 

18. Project: PTDC/CTA-AMB/0853/2021 | Title: NIAF - Sustainable antifouling agents: from grape wastes 

to the sea with the green chemistry leading the way. | Project Member: Paolo De Marco, Maria Elizabeth 

Tiritan, Alexandra Maia, Virgínia Gonçalves | Funding entity: FCT (aprovado para financiamento, a iniciar em 

2022). | Period covered: 01.01.2022 to 31.12.2024 

 

19. Project: PTDC/CTA-AMB/0934/2021 | Title: BioPlasMar - Plastic removal and valorization of marine 

resources through new product development. | Project Member: José Carlos Andrade, Virgínia Gonçalves | 

Funding entity: FCT. | Period covered: 17.01.2022 to 06.01.2025 

 

20. Project: PTDC/CTA-AMB/6686/2020 | Title:  EnantioTox - Enantioselective ecotoxicity and 

bioaccumulation of psychoactive substances | PI: Cláudia Ribeiro | Co-PI: João Carrola | Project Member: 

Maria Elizabeth Tiritan, Virgínia Gonçalves, Alexandra Maia, Cristina Couto | Principal contractor: CESPU-

IINFACTS | Participating: UTAD, FEUP, FFUP, UM | Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia 

| Funding: 249.802,50€ | Period covered: 01.03.2021 to 31.08.2024 

 

21. Project: MyNPK | Title: MyNPK - a system for high accuracy fertilizer quantification of nitrogen, 

phosphorous and potassium for precision hydroponics production (INESC TEC Internal Project) | PI: Rui Costa 

Martins (INESCTEC) | Project Member: Teresa Barroso | Funding entity: INESCTEC internal project | Period 

covered: Maio 2022 a Maio 2023.  

 

22. Project: 2022.04501.PTDC: OLFABIONERVE - Olfactory Mucosa Mesenchymal Stem Cells and Biomaterials 

Promoting Peripheral Nerve Regeneration | PI: Rui Alvites | Co-PI: Ana Lúcia Luís | Project Member: Ana 

Colette Maurício; Carla Mendonça; Luís Atayde; Irina Amorim; Jorge Ribeiro; Artur Varejão; Justina Prada; 
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Isabel Pires; Luís Costa; Eduardo Pereira; Pedro Couto; Vitor Filipe; Stefano Geuna | Principal contractor: 

CECA-ICETA |Participating: ICBAS, UTAD, CECAV| Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia 

| Funding: 49 750,00 € | Period covered: 2023 to 2024. 

 

23. Project: 2022.10564.PTDC: InnovaBIOMAS - Sistema optimizado de biofabricação aditiva para produção 

de scaffolds hierárquicos multi-tecido aplicados no tratamento de doenças articulares| PI: Nuno Alves | Co-

PI: Ana Colette Maurício| Project Member: Rui Alvites, Luís Atayde | Principal contractor: IP-Leiria | 

Participating: CDRSP, CECA-ICETA, ICBAS|Funding entity: FCT-Fundação para a Ciência e Tecnologia | 

Funding: 249 737,50 € |Period covered: 2023 to 2024. 

 

24. Project: AL4A-PROJ-LT3: Paracrine activity of MSCs for the treatment of retinal pathologies | PI: Rui 

Alvites | Co-PI: N/A | Project Member: Ana Colette Maurício; Esmeralda Delgado |Principal contractor: CECA-

ICETA | Participating: ICBAS, FMV, CIISA | Funding entity: AL4AnimalS - Laboratório Associado para a Ciência 

Animal e Veterinária | Funding: 10 000,0 € | Period covered: 2023 to 2024. 

 

 

D.3. Com financiamento externo internacional (6) 

 

1. Project: 2020-1-CZ01-KA203-078218 [Erasmus+ Programme] | Title: Open Access Educational Materials 

on Naturally Occurring Molecules - Sources, Biological Activity and Use | Acronim: OEMONOM | Project 

Member:  Carolina Rocha-Pereira, Diana Dias da Silva| Funding EntityEntidade Financiadora: EU | Funding: 

382.169,00€ | Period covered: 2019 to 2023. 

 

2. Project: Fapergs 05/2019 | Title: PqG: Avaliação de mecanismos bioquímicos e moleculares relacionados 

a neurotoxicidade de inseticidas neonicotinoides e herbicidas utilizados no RS. | Project Member: Diana Dias 

da Silva | Funding entity: FAPERGS-Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado do Rio Grande do Sul. 

 

3. Project: Fapergs04/2019 | Title:  Auxílio ARD: Avaliação da imunotoxicidade de herbicidas. | Project 

Member: Diana Dias da Silva | Funding entity: FAPERGS-Fundação de Amparo à Pesquisa do Estado do Rio 

Grande do Sul. 

 

4. Project: H2020-WIDESPREAD-2020-5 | Title: PhasAGE - Excellence Hub on Phase Transitions in Aging 

and Age-Related Disorders | PI: Sandra Macedo-Ribeiro | Project Member: Daniel Barbosa | Funding entity: 

European Union (Horizon 2020 Research and Innovation Programme). | Period covered: 01-01-2021 to 31-

12-2023 

 

5. Project: 2023/01 – Current Oxidative-responsive nanomedicines for managing inflammatory bowel 

Disease Ongoing 937924/Litwin IBD Pioneers Program Principal investigator Bruno Sarmento 

Universidade do Porto Instituto de Investigação e Inovação em Saúde, Portugal 

 

6. Project: "AURORA@COVID19-EU: Articulating a Unified Response to the Covid-19, Outbreak Reconstruction 

After Loss in Europ" |Project Member: Joana Soares|Entidade Finaciadora: Erasmus +: KA220-VET- 

Cooperation partnerships in vocational educational and training, 2021 to 2024. 

D.4.Outros (5) 

1. Project: Oral Pat Portuguese Dogs | Title:  Oral Pathology in Portuguese Dogs: A Biopsy-Based 

Retrospective Study. | Acronim: Oral Pat Portuguese Dogs | PI: Leonor Delgado | Project Member: MonteiroL, 
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Brilhante-Simões P, Garcez F, Monteiro L, Pires I, Prada J| Institution entity: UNIPRO/ Universidade de Trás 

os Montes – UTAD / INNO LAB - | Funding: - | Period covered: 2022 to 2024. 

2. Project: Community Intervention Design / knowledge transfer to society - prevention, treatment, oral 

rehabilitation, and social reintegration project for prisoners in the Paços de Ferreira Prison, Portugal | PI: 

Paulo Rompante | Project Member: Paulo Rompante, Marta Relvas, Marie Maziere, António Rajão | Institution 

entity: Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU / Ministério da Justiça, Estabelecimento Prisional de 

Paços de Ferreira | Funding: - | Period covered: 2018-. 

3. Project: Community Intervention Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, oral 

rehabilitation and social reintegration project for underprivileged target population of the Municipality of 

Santo Tirso, Portugal| PI: Paulo Rompante | Project Member: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão 

| Institution entity: Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU / Câmara Municipal de Santo Tirso, 

Hospital Médio-Ave Santo Tirso | Funding: - | Period covered: 2018-. 

4. Project: Community Intervention Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, oral 

rehabilitation and social reintegration project for underprivileged target population of the Municipality of 

Trofa, Portugal| PI: Paulo Rompante | Project Member: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão | 

Institution entity: Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU / Câmara Municipal da Trofa, Hospital 

Médio-Ave Santo Tirso| Funding: - | Period covered: 2019-. 

5. Project: Design /knowledge transfer to society - prevention, treatment, oral rehabilitation and social 

reintegration project for underprivileged target population of the Municipality of Vila Nova de Famalicão, 

Portugal| PI: Paulo Rompante | Project Member: Paulo Rompante, Marie Maziere, António Rajão | Institution 

entity: Departamento Ciências Dentárias, IUCS, CESPU / Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão, 

Hospital Médio-Ave Vila Nova de Famalicão | Funding: - | Period covered: 2022-. 

 

E. Patentes (2) 

1. Ana Colette Maurício, Rui Alvites, André Coelho – “Cellular-based therapies for the treatment of severe 

pneumonia in COVID-19 patients” – Submitted to UPORTO Inovação 

2. Pedido Internacional N.º: PCT/IB2021/060563; Título: Composição de criopreservação de amostras 

biológicas para PCR. Requerente: TARGETALENT, LDA; Inventor: FERNANDO FERREIRA 
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Anexo E - Atividades de extensão comunitária 
Ano letivo 2022-23  
Atividades de extensão comunitária  
OBS: Atividades com impacto na sociedade, em termos sociais, científicos e culturais, mesmo que ocorram no âmbito de uma UC ou de um projeto de investigação 

Dep. Descritivo da ação Data(s) Promotor Participantes Destinatários Observações 

CAV Estágios extracurriculares de Medicina veterinária Ao longo de 2022-23 Departamento de Ciências Animais e Veterinária estudantes 
65 estágios correspondentes a 50 

estudantes, realizados maioritariamente 
em instituições estrangeiras 

CD Rastreio de saúde oral junho Departamento Ciências DEntárias IPSS do Município de Penafiel,  
Atividade com apoio da citologia oral, pela 

tecnologia Blue Stain 

CSC 
Participação na II Feira da Saúde Jovem, satnd sobre 
saúde mental 

março 
Câmara Municipal de Paredes, Vereação da 
Educação e Saúde 

Jovens, educadores e população em geral  

CSC 
Seminário “Abuso Institucional de Crianças na Igreja 
Católica Austríaca/  Institutional Abuse of children 
in the Austrian Catholic Church” 

maio 
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento 

Comunidade CESPU e outros  

CSC 
Seminário “Violências nas Relações: diferentes 
contextos ao longo do ciclo vital” 

novembro 
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento e Câmara Municipal de Paredes 

Aberto à comunidade do Concelho de Paredes  

CSC 
Congresso Internacional “ICONE – International 
Conference on Neuroethics” 

novembro 
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento, Bial e Fundação Calouste 
Gulbenkian 

Público em geral e especialistas na área  

CF 
Workshop de Prática de Farmácia: "O papel do 
Farmacêutico na pessoa com cancro" 

novembro Departamento de Ciências Farmacêuticas Estudantes, docentes e profissionais de saúde  

CIE/CF 
Workshop “ 
Pequenas mudanças para um Planeta melhor e uma 
só Saúde" 

 
Docentes do grupo "Tackling P.L.A.N.E.T." (Ciências 
e Ciências Farmacêuticas) 

Toda a comunidade CESPU Ação de  educação ambiental 

CIE e CF Ação de educação ambiental “Vamos REplantar e 
Cuidar do nosso Jardim Botânico” 

outubro 
Docentes do Departamento de Ciências e Ciências 
Farmacêuticas 

Estudantes de LCN e MICF  

CIE Curso de Osteologia - 3ª Edição junho Docentes do Departamento Estudantes com interesse na área forense  

CIE VIII Curso Avançado em Disseção Anatómica - 2023 setembro Docentes do Departamento de Ciências Estudantes e profissionais  

CIE PhD Day outubro Doutoramento em Ciências Biomédicas Estudantes do doutoramento  

CIE Seminário “You can be part of the change: 
improving literacy about Antimicrobial Resistance 
and Science Communication” 

setembro Docentes do Departamento de Ciências 
Estudantes do IUCS-CESPU e estudantes e docentes de 
escola do Agrupamento de Escolas do Cristelo 

 

CSC Projeto "Voz Amiga" Desde 2021 
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento, CESPU e Município de Paredes 

Idosos do município de Paredes em situação de 
isolamento social 

Acompanhamento telefónico de idosos do 
Município em situação de isolamento 

CSC 
Parceria com o projeto europeu AURORA@COVID19-
EU 

Desde 2022     
Ações de divulgação comunitária e de 
formação profissional na área do luto. 

CSC 
Participação no programa "Psicologia em Conversa" 
da Rádio Marcoense 

abril, outubro, 
novembro e 
dezembro 

Rádio Marcoense Audiência da Rádio Marcoense 
Temas "Trauma e Luto"; "Luto antecipado. 
Demência e oncologia"; "Idosos: Saúde e 
solidão" 

CSC Consulta de Psicologia da CESPU 2022/2023 
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento e CESPU Parcerias 

Grupos de Estagiárias OPP   

CSC/CIE Serviço de Apoio e Informação à Vítima (SAIV) Permanente  
Departamento Ciências Sociais e do 
Comportamento, Departamento de Ciências e 

Estudantes da CESPU e à comunidade em geral 
Projeto integrado na Rede Nacional de 
Apoio às Vítimas de Violência da Comissão 
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Dep. Descritivo da ação Data(s) Promotor Participantes Destinatários Observações 

Município de Paredes para a Cidadania e Igualdade de Género 

CD 
Atendimento de pacientes Clínica Universitária Dr. 
Filinto Baptista/CESPU em Gandra 

Continuado Departamento e CESPU Parcerias Público em Geral com necessidades (diversos protocolos)   

CD 
Atendimento de pacientes Clínica de 
Famalicão/CESPU 

Iniciou em maio/22, 
em vigor 

Departamento de Ciências Dentárias e CESPU 
Parcerias 

Público em geral   

CD 
Atendimento de pacientes Clínica de 
Matosinhos/CESPU 

Iniciou em maio/22, 
em vigor 

Departamento de Ciências Dentárias e CESPU 
Parcerias 

Público em geral do SNS (Protocolo com a USF 
Matosinhos) 

  

CD 
Atendimento de pacientes Estabelecimento Prisional 
de Paços de Ferreira 

Continuado Dep. de Ciências Dentárias e CESPU Parcerias Público em geral com necessidades (Protocolo específico)   

CD Atendimento de pacientes Hospital de Famalicão 
Iniciou em maio e 
continua 

Dep. de Ciências Dentárias e CESPU Parcerias 
Público em geral com necessidades (Protocolo com 
câmara Municipal de Famalicão) 

  

CD Atendimento de pacientes Hospital de Santo Tirso Continuado Dep. de Ciências Dentárias e CESPU Parcerias 
Público em geral com necessidades (Protocolo com 
câmara Municipal de Santo Tirso e Município da Trofa) 

  

CD 
Atendimento de pacientes Hospital Padre Américo 
em Penafiel 

Continuado Dep. de Ciências Dentárias e CESPU Parcerias Público em geral do SNS   

CD 
Atendimento de pacientes Hospital S. Gonçalo 
Amarante 

Continuado Dep. de Ciências Dentárias e CESPU Parcerias Público em geral do SNS   

CD 
Atendimento de pacientes Hospital Senhora da 
Oliveira Guimarães 

Continuado 
Departamento de Ciências Dentárias e CESPU 
Parcerias 

Público em geral do SNS   

Geral 
Voluntariado corporativo – uma tarde no Armazém 
no Banco Alimentar Contra a Fome, Porto 

Abril/2023 IUCS em associação com o IPSN Comunidade CESPU   

Geral 
Voluntariado corporativo – Recolha de bens 
alimentares para entrega Banco Alimentar Contra a 
Fome, Porto 

Novembro/2023 IUCS, em associação com CESPU e IPSN Comunidade CESPU  
A CESPU faz a doação na mesma 
quantidade de alimentos recolhidos 

Geral 
Voluntariado corporativo – participação na 
Campanha papel por alimentos do Banco Alimentar 
Contra a Fome, Porto 

Ao longo do ano IUCS, em associação com CESPU e IPSN Comunidade CESPU   

 
 
 
 

 

 


