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CESPU — COOPERATIVA DE ENSINO SUPERIOR POLITECNICO
E UNIVERSITARIO, C. R. L.

Aviso n.° 14191/2023

Sumario: Alteragédo do plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Enfermagem autorizado a funcionar na Escola Superior de Enfermagem do Tamega
e Sousa do Instituto Politécnico de Saude do Norte — CESPU.

A CESPU, Cooperativa de Ensino Superior Politécnico e Universitario, CRL, entidade instituidora
do Instituto Politécnico de Saude do Norte — CESPU, adiante IPSN — Escola Superior de Enfer-
magem do Tamega e Sousa, torna publico que o plano de estudos do 1.° ciclo conducente ao grau
de licenciado em Enfermagem, cuja autorizagdo de funcionamento consta da Portaria n.° 848-A/99,
de 30 de setembro, foi alterado, sem modificagdo dos seus objetivos, por deliberagado dos 6rgaos
competentes do estabelecimento de ensino superior, ao abrigo do disposto nos artigos 75.° e 76.°
do Decreto-Lei n.° 74/2006 de 24 de marco, na sua atual redacéo.

A DGES registou com o numero n.° R/A-Ef 46/2011/AL05, em 21 de junho de 2023, o pedido
de alteragéo ao plano de estudos do 1.° ciclo conducente ao grau de licenciado em Enfermagem
autorizado a funcionar no IPSN — Escola Superior de Enfermagem do Tamega e Sousa que passa
a ser o constante do anexo ao presente aviso (substituindo o plano de estudos publicado no Aviso
n.° 14295/2019 de 7 de agosto, publicado da 2.2 série do DRE n.° 176 de 13 de setembro).

22 de junho de 2023. — O Presidente da Direcao da CESPU, CRL, Prof. Doutor Anténio
Manuel de Almeida Dias.

ANEXO

1 — Instituicdo de ensino: Instituto Politécnico de Saude do Norte — CESPU — Escola Superior
de Enfermagem do Tamega e Sousa (4113).

2 — Tipo de curso: Licenciatura — 1.° ciclo.

3 — Denominagéao: Enfermagem.

4 — Grau ou diploma: Licenciado.

5 — Numero de créditos, segundo o sistema europeu de transferéncia de créditos, necessario
a obtengao do grau ou diploma: 240 créditos ECTS.

6 — Opcdes, ramos, areas de especializagado, especialidades ou outras formas de organizagao
da estrutura curricular: Nao aplicavel.

7 — Estrutura curricular:

QUADRO N 1
Créditos
Areas cientificas Sigla
Obrigatdrios Opcionais

Enfermagem. .. ... . ENF 209,0 0,0
Biologia e Bioquimica. . . ... ... ... . . BBIO 21,0 0,0
Ciéncias Sociais e do Comportamento .............................. CcsC 5,0 0,0
Filosofia @ EHCA . . . oo ot e et e FE 5,0 0,0

Subtotal ................ ... .... 240,0 0,0

Total ............ ... ... ........ 240




8 — Plano de estudos:

QUADRON.*2

Horas de trabalho

Unidade curricular .A“?"i‘ A.no Organizagéo Contacto Créditos| Observagoes
1) cientifica | curricular do ano curricular Total (6) e ®)
@ ® @ ®) Horas totais
T TP | PL | TC S E oT O | do contacto
AnatomiaHumanal ........................... BBIO 1.2 1. Semestre...| 81,0 |{34,0| 0,0 |12,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 46,0 3,0
Comportamento e Atitude Critica. ... ............. CsC 1.° |[1.°Semestre...| 54,0 |20,0/13,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 33,0 2,0
Enfermagem e Identidade Profissional. .. .......... ENF 1.2 1.° Semestre...| 54,0 |20,0/10,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 30,0 2,0
FisiologiaHumanal ........................ ... BBIO 1.° 1.° Semestre...| 81,0 |34,0| 0,0 {12,0|/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 46,0 3,0
Microbiologia e Parasitologia . . .................. BBIO 1.2 1. Semestre...| 54,0 |20,0| 0,0 |10,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 30,0 2,0
SociologiadaSaude. .. ........ ... ... .. .. csC 1.° 1.° Semestre...| 27,0 |10,0{ 70| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 17,0 1,0
AnatomiaHumanall........................... BBIO 1.2 2.° Semestre...| 81,0 | 34,0/ 0,0 |12,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 46,0 3,0
BioquimicaGeral ............... ... . ... ..... BBIO 1° |2.°Semestre...| 81,0 |{20,0(10,0{10,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 40,0 3,0
FisiologiaHumanall........................... BBIO 1° |2.°Semestre...| 81,0 [34,0| 0,0 12,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 46,0 3,0
Da Apreciagao a Tomada de Decisdo em Enfermagem | | ENF 1. [Anual ........ 108,0 (20,0 0,0 | 0,0 | 0,0 |20,0| 0,0 {13,0] 0,0 53,0 4,0
Enfermagem: Saude da Mulher e da Crianga . . ... .. ENF 1.2 [Anual ........ 189,0(83,0/13,0/13,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 109,0 7,0
Ensino Clinico: Cuidados a Mulher e crianga. . . . . ... ENF 1. [Anual ........ 432,0| 0,0 | 0,0 {24,0( 0,0 |20,0|240,0| 0,0 | 0,0 | 284,0 16,0
Fundamentos de Enfermagem. ... ............... ENF 1.2 [Anual ........ 297,0 (140,0| 0,0 |53,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 193,0 11,0
Bioética. . . ... ... .. FE 2.° 1.°Semestre...| 54,0 |20,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 20,0 2,0
Comunicagao e Relagdo em Enfermagem. .. ....... ENF 2.° 1.° Semestre...| 81,0 |26,0| 0,0 |13,0/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 39,0 3,0
Enfermagem Comunitarial...................... ENF 2° |1.°Semestre...|108,0|55,0| 0,0 | 0,0 | 00|00 |00 00]00 55,0 4,0
Epistemologia da Enfermagem .................. ENF 2.° 1.° Semestre...| 27,0 |17,0/ 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 17,0 1,0
Farmacologia e Terapéutical.................... BBIO 2.° 1.° Semestre...| 54,0 |20,0{13,0|/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 33,0 2,0
PsicologiadaSaude. . ......................... CSC 2.° 1.° Semestre...| 27,0 | 0,0 |17,0{ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 17,0 1,0
Da Apreciagdo a Tomada de Decisdo em Enfermagem Il | ENF 2° |2.°Semestre...| 54,0 | 0,0 |32,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 32,0 2,0
Enfermagem: Cuidados a Pessoa em Situacédo de Urgén-| ENF 2.° 2.° Semestre...| 54,0 |18,0| 0,0 |10,0|/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 28,0 2,0
cia e Emergéncia.
Farmacologia e Terapéuticall ................... BBIO 2.° 2.° Semestre...| 54,0 |20,0/13,0|/ 0,0 | 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 33,0 2,0
Informacao e Tecnologia Aplicadas a Enfermagem ... | ENF 2° |2.°Semestre...| 81,0 |26,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 |13,0| 0,0 |13,0] 0,0 52,0 3,0
Sociologia da SaudeedaDoenga. ............... CSC 2.° 2.° Semestre...| 27,0 |10,0|/ 7,0 0,0 |1 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 17,0 1,0
Enfermagem: Cuidados a Pessoa com Patologia Médica| ENF 2° |Anual ........ 324,0 (140,0{ 0,0 |52,0( 0,0 |[20,0{ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 212,0 | 12,0
Ensino Clinico: Cuidar a Pessoa com Patologia Médica | ENF 2° [Anual ........ 675,0( 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 |411,0/30,0| 0,0 441,0 25,0
Dinamica e Estrutura Familiar .. ................. ENF 3.° 1.°Semestre...| 54,0 |22,0|1 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 |13,0| 0,0 35,0 2,0
Enfermagem Comunitariall ... .................. ENF 3.° 1. Semestre. .. | 135,0|26,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 |15,0| 0,0 [26,0| 0,0 67,0 5,0
EticaemSalde ...............ooouuiiiii... FE 3.° 1.° Semestre...| 81,0 |40,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 |13,0| 0,0 53,0 3,0
Enfermagem a Pessoa em Cuidados Paliativos . . . .. ENF 3.° 2.° Semestre...| 54,0 |12,0/22,0|/ 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 34,0 2,0
Enfermagem e a Pessoa com Alteracdes da Saude| ENF 3.° |2.°Semestre...| 54,0 |[350| 0,000 | 00| 00(00]|00]0O00 35,0 2,0
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Horas de trabalho

Unidade curricular _Araja} Aan Organizagéo Contacto Créditos| Observagdes
) cientifica | curricular do ano curricular Total (6) 3 ®)
@ ® @ ®) Horas totais
T TP | PL | TC s E oT O | de contacto

Enfermagem e a Pessoaldosa .................. ENF 3.° |2.°Semestre...|108,0(48,0| 0,0 [10,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 58,0 4,0
Enfermagem: Cuidado a Pessoa Submetida a Interven-| ENF 3° [Anual ........ 324,0 (130,0| 0,0 |24,0| 0,0 |25,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 179,0 12,0

¢ao Cirurgica.
Ensino Clinico: Cuidar a Pessoa Submetida a Interven-| ENF 3° [Anual ........ 675,0| 0,0 |1 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [412,0/30,0( 0,0 4420 25,0

¢ao Cirurgica.
Investigagdo | . ........... ... ... ... ... .. ... ... ENF 3.° |Anual ........ 135,0(40,0(/20,0| 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 {20,0| 0,0 80,0 50
Administragdo, Gestao e Empreendedorismo em Enfer-| ENF 4° |1.°Semestre...| 27,0 (17,0( 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 17,0 1,0

magem.
Enfermagem Pediatrica .. ...................... ENF 4° |1.°Semestre...| 54,0 [30,0( 0,0 |50 (00|00 |00]|00{0,0 35,0 2,0
Ensino Clinico em Saude Mental e Psiquiatrica. . . . .. ENF 4° J|Anual ........ 162,01 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [106,0[ 0,0 | 0,0 106,0 6,0
Ensino Clinico na Comunidade .................. ENF 4° |Anual ........ 486,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 |300,0/20,0] 0,0 | 320,0 18,0
Ensino Clinico: Cuidados a Crianga. . ............. ENF 4° J|Anual ........ 162,01 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [106,0[ 0,0 | 0,0 106,0 6,0
Ensino Clinico: Cuidados aoldoso. . .............. ENF 4° |Anual ........ 216,0( 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [140,0| 0,0 | 0,0 140,0 8,0
Ensino Clinico: Opg&o ... ..., ENF 4° |Anual ........ 432,01 00| 0,0 | 0,0 0,0 0,0 (2850 0,0| 0,0 | 285,0 16,0
Investigagdo Il ........... ... ... ... ... .. .. ... ENF 4° |Anual ........ 81,0100 | 000,000 |250(|0,0|28,0] 0,0 53,0 3,0
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